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Das EMS-Studio in der
Kirchstraße 6, Bad Rothenfelde

Tel. 05424 8001850
www.20foryou.de
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Kurparkführung  
in Bad Laer

„Von der Quelle zum 
(Piep-)Stein“

Die erste „Home & 
Living“ in Osnabrück

Die neue Messe rund ums 
schöner Wohnen

09. bis 12.Mai 2024
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Save the date



Chupa Chups Cones
4 x 130 ml (l = 3,83 €)
Markenware

Chupa Chups am Stiel
4 x 90 ml (l = 5,53 €)
Markenware

Minions Ice Lollies
6 x 60 ml (l = 5,53 €)
Markenware

Sponge Bob Ice Lollies 
4x60ml (l=8,29€)
Markenware

Ab jetzt auch in Hilter!
Besuchen Sie uns in der Osnabrücker Str. 3, 49176 Hilter (ehem. Uniqfood)

Wir haben für Sie geöffnet 
Montags – Freitags 09:00 – 18:00 Uhr | Samstags 09:00 – 16:00 Uhr

Zu unserem Stammsortiment wie z.B. Pizza, Torten, Fleisch, Fisch und Gemüse 
kommen individuelle Angebote an Getränken, Süßwaren und Konserven sowie 
Käse, Fisch und Wurst aus unseren Frischetheken hinzu. Leckere Soßen und  
Gewürze komplettieren unser Angebot für Sie. Wir freuen uns auf Ihren Besuch !

Lachsforellenfilets
500 g (kg = 7,98 €) 
Iska

Tintenfischringe in Backteig
500 g (kg = 4,98 €)
Bonesca

White Tiger Garnelen 
16/20 mit Kopf 
1.000 g 800 g netto
Markenware

Wildlachs in Kräuterrahm
450 g (kg = 4,42 €) 
Markenware

Lane Snapper  
ca. 5 Stück 
1.000 g
Markenware

Highlight der Woche
Wiesenhof 
Fleischhähnchen
1300 g (kg = 3,07 €)
Wiesenhof

Pizza Aktion – 
Original Markenpizza!
Normal oder Extra Luftig

Versch. Sorten z.B. Salami,  
Margherita, Speciale,  
Quattro Formaggi uvm.
310 g – 460 g (kg = 2,17 €)
Markenware

Trio Mini Donuts 9er
276 g (kg = 10,83 €)
Poppies

Mandel Bienenstichtorte
585 g (kg = 3,40 €)
Markenware

Hühnerklein
500 g (kg = 1,98 €)
Stolle

Hähnchenbrust
500 g (kg = 5,98 €)
Stolle

Himbeeren
500 g (kg = 4,98 €)
Markenware 

Microwellen  
Pommes Kringel
140 g (kg = 7,07 €)
Schnefrost

je 3,99 €

je 3,99 €
je 2,49 €

je 2,99 €

je 0,99 €

je 2,99 €

je 1,99 €je 2,49 €

je 7,99 €

je 1,99 €

je 1,49 €

10 Stück 
10,00 €

je 7,99 €

je 0,99 €

je 1,99 €

Zimmermann Tiefkühl Logistik GmbH & Co. KG • Schwarzer Weg 9 • 26215 Wiefelstede • Unsere Angebote finden sie auch unter www.eiskoenig.eu

Gültigkeit 22.04 – 04.05.2024



Dorfstr. 25 · 33775 Versmold-Bockhorst · ✉ route68bockhorst@web.de

Frühstücksbuffet!
Täglich ab 17 Uhr geöffnet.

Mittwoch Ruhetag.

jeden Sonntag 930 – 1400 Uhr 
inkl. aller Kaffeespezialitäten sowie  
Tee, Kakao und verschiedene Säfte.

immer freitags ab 1700 Uhr
Mit Salatbufett, BBQ, American Fries,  
Chicken Enchilada und Soure Creme.

Kinder bis 3 Jahre frei,  
pro Lebensjahr 1,50 € 
(bis 12 Jahre). 
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Deutsch-Amerikanisch es

 All you can eat
20,90 €

19,99 €

☎  0 54 23-47 67 660

Spare Ribs 
  Buffet

 regelmäßig

Ich erhalte den 

 
 nicht seit

 
Name

 
Anschrift

 
Telefon (Zur gelegentlichen Kontrolle unserer Verteilung).

Jede Antwort nimmt an einer Verlosung teil.  
Alle 14 Tage verlosen wir einen Gutschein von 

Route 68 im Wert von 25,- € an alle Teilnehmer.

Einsenden per Post an:  
Teuto Express Verlags GmbH,  
Münstersche Str. 81, 49214 Bad Rothenfelde

Oder per E-Mail: 
Laden Sie sich das Dokument Teuto_Express_Verteilung von  
unserer Homepage www.teutoexpress.de herunter, füllen es  
digital aus und senden dieses an verteilung@teutoexpress.de.

TE783

19. Turm zu Turm Lauf
Mit Highlight auf dem Wurzelweg

Georgsmarienhütte - Am 
Samstag, den 04. Mai heißt es 
wieder: auf zum „19. TVG Turm 
zu Turm Lauf“. Der „TVG Turm 
zu Turm“ Lauf ist der zweite 
Lauf der „ACTIVE Dreierpack 
Laufserie 2024“. Die Veran-
staltung findet auf der nun 
voll nutzbaren brandneuen 
Sportanlage auf dem Rehl-
berg in Georgsmarienhütte 
statt. Es stehen allen Teilneh-
merinnen und Teilnehmern 

Duschen/Umkleidekabinen 
sowie diverse Parkmöglich-
keiten zur Verfügung.

Folgende Läufe werden ange-
boten: 10  km Landschaftslauf, 
3  km Jedermannslauf, 1  km 
Kinderlauf, 400  m Bambinilauf 
sowie eine 6,4  km Strecke für 
alle Walkingbegeisterten.
Abgerundet wird das Event 
mit einer Hüpfburg für Kinder, 
Kalt-/Warmgetränken sowie 

einem reichhaltigen Kuchen-/
Bratwurstbuffet. Außerdem 
erwartet alle Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer in 2024 ein 
besonderes Highlight auf dem 
„Wurzelweg“ des 10km Land-
schaftslaufs - lasst euch über-
raschen.
Startschuss für den ersten Lauf 
ist um 14.30 Uhr. Alle weiteren 
Informationen, sowie eine An-
meldemöglichkeit, sind zu fin-
den unter www.laufen-os.de t

Großprojekt Wasserrad 
Jahreshauptversammlung des Fördervereins – Erhalt der Bad Rothenfelder Gradierwerke

Bad Rothenfelde - Seit 2021 be-
schäftigt sich der Förderverein 
intensiv mit dem Großprojekt 
„Wasserrad“ im Bad Rothen-
felder Kurpark. Es ist seit der 
Gründung des Vereins im Jahr 
1993 und nach dem Wieder-
aufbau des Alten Gradierwerks 
das größte finanzielle Mam-
mutprojekt in der Vereinsge-
schichte. Deshalb ist es auch 
zur Recht Hauptthema der 
diesjährigen Jahreshauptver-
sammlung.

Die Vorsitzende des Vereins, An-
gela Damhorst, führt gewohnt 

routiniert durch die Tagesord-
nungspunkte. Dazu gehört auch 
die Ehrung verstorbener Mit-
glieder. Unter den elf Verstorbe-
nen ist auch das hoch geschätz-
te Gründungsmitglied Reinhard 
Peters. Er war allgegenwärtig 
bei allen Arbeiten und allwis-
send bei allen Fragen in Sachen 
Gradierwerke und salinentech-
nische Anlagen.
Zu den Highlights des Jahres 
zählen die Gästeführungen auf 
dem Gradierwerk, den Solegän-
gen und den Quellen in der Sai-
son zwischen Ostern und Ende 
September sowie am Tag des Of-

fenen Denkmals im September. 
Zugezogenen Bürgern*Innen 
werden jährlich bei einem Rund-
gang mit dem Bürgermeister 
und Gästeführer die historischen 
Wahrzeichen ihrer neuen Wahl-
heimat vorgestellt. 
In diesem Jahr wird ein neuer 
Hotspot dazu kommen. Noch 
verdeckt ein Bauzaun das tiefe 
Loch zwischen dem Haus „Am 
Kurpark 2“ und der Sparkasse. 
Vorstandsmitglied Rüdiger Chri-
stoffer zeigt beeindruckende 
Drohnenaufnahmen von der 
Baustelle und berichtet über 
Fortschritte und kritische Mo-
mente in der Baugrube. Insbe-
sondere der Kampf während 
der Dürreperiode sowie mit der 
Staunässe nach monatelangem 
Dauerregen versus einer sehr fra-
gilen Kalksintergesteinsschicht. 
Diese droht bei Trockenheit 
wegzubrechen und bei Nässe zu 
zerbröseln. Das hat dem Verein 
Sorgen bereitet und dem Archi-
tektenbüro Ahrens + Pörtner aus 
Hilter Nerven gekostet. 
Die Baukosten belaufen sich auf 
825.000 Euro. Den Löwenanteil 
der Finanzierung decken För-

dergelder i. H. v. 705.900 Euro 
und aus Vereinsmitteln fließen 
119.100 Euro in das Projekt. Der 
Kassierer Burkhard Bock lenkt 
den Blick auf die gesamte Finanz-
situation des Vereins. Von 1993 
bis 2023 hat der Verein 853.100 
Euro an die Kurverwaltung über-
wiesen. Die Finanzsituation des 
Vereins steht mit einem Einnah-
mensaldo von 345.506,77 Euro 
auf einem soliden Fundament. 
Dagegen ist der Mitgliederbe-
stand das Sorgenkind.
Bürgermeister Klaus Rehkäm-
per brachte Leistung der eh-
renamtlich Engagierten mit den 

Worten: „Vereine leben von den 
Menschen, die die Arbeit nicht 
scheuen“ auf den Punkt. Bad 
Rothenfelde könnte als Heilbad 
ohne seine starken Vereine „kein 
Player in der oberen Liga sein“. 
Rat, Verwaltung und Kurbetrie-
be wissen dies zu schätzen. Zum 
Vergleich nannte er ein paar 
Zahlen, die das Staatsbad Bad 
Salzuflen für die Sanierung der 
kleineren Gradierwerke (5,0 Mio. 
Euro) und den Erhalt eines histo-
rischen Kursaals nebst moder-
ner Funktionsräume (18.0 Mio. 
Euro) ohne Unterstützung durch 
Vereine aufbringen muss. t

Foto: Rüdiger Christoffer
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Winkelsettener Ring 9 ∙ Bad Laer ∙ Tel. 054 24-36 09 20 

Restaurant-Café

Monatsgericht im April:

OssobucoOssobuco
(Geschmorte Kalbshaxe)
in Merlot dazu Reis  
und Salat.

Reservieren Sie zum Muttertag!
Öffnungszeiten:  

In der Woche ab 17 Uhr · Sa. + So. ab 11 Uhr, Montag & Dienstag Ruhetag
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Geisterfahrer
im Ministerium
Sind es Geister? Erdstrahlen? Ver-
nebeln böse Wasseradern unter
dem Haus die Sinne der dort Ar-
beitenden? Liegt womöglich ein dä-
monischer Fluch auf dem Gebäu-
de? Selbstverständ-
lich nichts von alle-
dem. So manche Äu-
ßerungen der Bun-
desverkehrsminister
in den letzten Jahren
könnten aber durch-
aus auf den Einfluss
übernatürlicher Phä-
nomene hindeuten.
Da war zum Beispiel
die fixe Idee einer
„Ausländermaut“, die nicht nur
(europa-)rechtswidrig war, son-
dern den Steuerzahler – also uns
alle – auch noch knapp eine Vier-
telmilliarde Euro kostete. Die Ar-
gumente gegen ein Tempolimit auf
Autobahnen wurden im Lauf der
Zeit immer abenteuerlicher: Eine
solche Maßnahme sei „gegen jeden
Menschenverstand“, hieß es vom
früheren Minister Andreas Scheu-
er. Dessen Nachfolger Volker Wis-
sing, aktueller Herr über die Bun-
desverkehrswege, verstieg sich zu
der Aussage, eine Geschwindig-
keitsbeschränkung könne schon
deshalb nicht eingeführt werden,

weil man dafür nicht genug Schilder
habe. Außerdem würden die Deut-
schen ein Tempolimit nicht akzep-
tieren (was etlichen Umfragen zu-
folge nicht stimmt).
Jüngster Geniestreich aus dem Ber-
liner „Geisterhaus“: Der Minister
drohte mit allgemeinen Wochen-

endfahrverboten. Die
müsse er ab Juli ver-
hängen, um endlich
die Klimaschutzziele
einzuhalten, die der
Verkehrssektor seit
Jahren verfehlt. Mit
der Panikmache woll-
te er wohl erreichen,
dass das Klimaschutz-
gesetz schnell geän-
dert wird – und dann

andere Ministerien die von seinem
Ressort nicht erfüllten Vorgaben
ausgleichen müssen. Im Klartext:
Damit er in dieser Hinsicht weiter
die Hände in den Schoß legen kann.
Mit seiner Geisterfahrt hatte Wis-
sing sogar Erfolg: Kurz darauf ver-
abschiedete die Bundesregierung
die Neuregelung. Wir dürfen also
auch künftig uneingeschränkt mo-
torisiert auf zwei oder vier Rädern
unterwegs sein. Und ansonsten
darauf hoffen, dass bald jemand mit
einer Wünschelrute durchs Bun-
desverkehrsministerium streift
und dem langen Spuk der wirren
Sätze endlich ein Ende bereitet.

Volker Göx

Widder
21.03.-20.04.

Warten Sie lieber noch mit wichtigen
Entscheidungen, so manches Pro-
blem wird sich in den nächsten Tagen
von ganz allein lösen. Nur Geduld!

Stier
21.04.-20.05.

Sie können sich gut in die Lage ande-
rer versetzen. Ein Grund mehr, sich
auf das zu konzentrieren, was Ihre
Familie jetzt dringend braucht.

Zwillinge
21.05.-21.06.

Berücksichtigen Sie bitte auch die
Gefühle ihrer Freunde. Alleingänge,
egal welcher Art, tragen nicht zu ei-
nem friedlichen Miteinander bei.

Krebs
22.06.-22.07.

Sie sind richtig gut drauf und haben
zu allem etwas beizusteuern. Genie-
ßen Sie diese Phase unbeschwerten
Daseins und grübeln Sie nicht.

Löwe
23.07.-23.08.

Sie nehmen diese Angelegenheit zu
persönlich! Halten Sie sich statt des-
sen lieber vor Augen, wie sehr man
Sie als Mensch und Kollegen schätzt.

Jungfrau
24.08.-23.09.

So dynamisch waren Sie schon lange
nicht mehr. Lassen Sie Ihren Elan
aber nicht in Stress ausarten. Manche
Dinge kann man getrost verschieben.

Waage
24.09.-23.10.

Offensichtlich liegt mehr als nur ein
Stein auf Ihrem derzeitigen Weg. Fast
alles, scheint es, läuft schief. Kopf
hoch, solche Wochen gehen vorüber.

Skorpion
24.10.-22.11.

Spontaneität oder Bequemlichkeit?
Überlegen Sie, was Sie wollen, bevor
Sie  entscheiden, dann geht alles rei-
bungslos. Sie haben es in der Hand.

Schütze
23.11.-21.12.

Starten Sie einfach ein wenig später,
dann sind viel Sie leistungsfähiger.
Sprechen Sie mit Ihrem Vorgesetzten
und bitten Sie um einen Versuch.

Steinbock
22.12.-20.01.

Halten Sie sich zurück! Alles läuft gut,
Sie müssen niemandem etwas bewei-
sen. Freuen Sie sich: keine Höhen -
aber auch keine wirklichen Tiefen.

Wassermann
21.01.-19.02.

Eine bemerkenswerte Leistung. Hö-
ren Sie öfter auf Ihre innere Stimme.
Sie werden sehen, dass Sie dann viel
schneller die richtige Lösung finden.

Fische
20.02.-20.03.

Ein bisschen regiert das Chaos Ihren
Alltag. Bieten Sie dem Schlendrian
endlich die Stirn. Sie haben gute Ide-
en und den nötigen Tatendrang.

Die Sterne der WocheKlang vom Timmernwald
So klingen wir – Musik von uns!

Bad Rothenfelde - Wir laden 
ganz herzlich ein zu unserem 
1. Konzert am Samstag, den 
25. Mai 2024 um 19.00 Uhr 
in der Konzertmuschel in Bad  
Rothenfelde.

Die Aufregung steigt – Am 21. 
September 2022 trafen wir uns 
zur 1. Probe vom „Klang vom 
Timmernwald“. Schnell entwik-
kelte sich in den Proben, die 
14-tägig stattfinden, große mu-
sikalische Freude und ein fröhli-
ches Miteinander!
Dabei werden wir unterstützt 
vom Schützenverein Erpen-Tim-
mern, dessen Mitglieder:innen 
uns als ihre Musikgruppe kräftig 
motivieren,  im Schützenhaus 
Probenraum bieten und für die 
Anschaffung von Notenmaterial 

und auch das leuchtend grüne 
Vereins-T-Shirt aufkommen.
Nach den 1. Auftritten für den 
Verein zum Schützenfest 2023 
war uns Musikern schnell klar: 
Wir möchten 2024 ein Konzert 
geben!
Ein abwechslungsreiches Pro-
gramm ist gemeinsam aufge-
stellt worden und wird fleißig 
geprobt. Seit Anfang des Jahres 
finden neben den regelmässi-
gen Proben auch Intensiv- und 
Satzproben statt. So werden die 
Notenblätter von „Mamma Mia“, 
„Highland Cathedral“, „Sweet 
Caroline“ und vielen weiteren 
gut bespielt, mit Hinweisen 
beschriftet und in der Konzert-
mappe abgeheftet.
Unterstützt wird unsere 15-köp-
fige Truppe von 3 befreundeten 

Musikern, die zum Gelingen des 
Konzertes beitragen.
In 5 Wochen ist es soweit – wir 
spielen unser Konzert! Einlass 
im Konzertgarten ist ab 18 Uhr, 
Getränke und Speisen können 
erworben werden. Ab 19 Uhr 
heißt es: „Wir – der Klang vom 
Timmernwald!“ Der Eintritt ist 
kostenfrei- um Spenden wird 
gebeten. Bei Regen findet das 
Konzert im Haus des Gastes 
statt. Wir freuen uns auf Sie 
und euch! Wer Lust hat, mit 
uns, dem „Klang vom Timmern-
wald“, zu musizieren, ist herz-
lich Willkommen!
Ansprechpartner: Dieter Beer-
mann info@anbebe.de oder 
0172-3705554 und Katja Kriete- 
Daniel katjakd@t-online.de oder 
0160-1818808 t

Foto: Klang vom Timmernwald
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Frühlingserwachen
An den Wochenenden &  

Feiertagen in der Zeit 
von 12.00 bis 14.00 Uhr, 

und von Montag bis 
Samstag ab 18.00 Uhr 

können Sie sich von uns 
kulinarisch verwöhnen 

lassen!

Spargelbuffet
Jeden Sonntag Abend in der 
Zeit von 17.30 - 20.00 Uhr 

genießen Sie Frühlingsluft in 
Stangen vom Spargelhof 

Wenner in Hilter an unserem 
Buffet! An diesem Abend haben 

wir kein á la carte Service. 
Preis pro Person 34,50 €

Marktbüfett
Ab dem 5. Mai haben wir 

jeden 1. Sonntag im Monat
 von 12.00 bis 14.30 Uhr  

unser großes Marktbüfett ! 
  für € 34,50 pro Person.  

  Kinder ermäßigt.  

  Reservierung erwünscht. 

Hotel Drei Birken | Birkenstrasse 3 | 49214 Bad Rothenfelde | Tel. 05424/6420 | www.hotel-drei-birken.de

Veranstaltungen
Planen Sie eine private Feier, einen 

Geburtstag, eine Taufe oder eine 
Kommunion? Egal zu welchem 

Anlass - in unserem Haus finden Sie 
den idealen Rahmen für Ihre Feier 

bis zu 50 Personen. Gerne 
unterbreiten wir Ihnen ein Angebot 

ganz nach Ihren Wünschen.
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Schützenfest in Borgholzhausen
Das Schützenfest verspricht ein abwechslungsreiches Programm

Borgholzhausen - Das Schüt-
zenfest in Borgholzhausen ver-
spricht auch in diesem Jahr wie-
der ein abwechslungsreiches 
Programm für die ganze Familie. 
Ein besonderes Highlight ist die 
Wildside Party am 29. Mai ab 20 
Uhr im Festzelt, bei der DJ Dirk 
Tabor und DJ Max Zimmermann 
für beste Stimmung sorgen. Ne-
ben guter Musik und ausgelas-
sener Atmosphäre erwarten die 
Gäste auch tolle Give-Aways und 
eine Happy Hour von 20 – 21 Uhr, 
bei der Bier und Jägermeister im 
Zelt für nur 1,50€ erhältlich sind.

Am Samstag, 1. Juni, findet um 
19 Uhr die Kranzniederlegung 
am Denkmal an der Kirche statt, 
begleitet von der Highland Dra-
gon Pipe Band. Anschließend 
haben alle Besucher die Möglich-
keit, beim „Jedermann schießen“ 
auf den Hochstand ihr Können 
unter Beweis zu stellen. Abends 
lädt die MAX-Band zum Tanz mit 
Live-Musik ein und sorgt für be-
ste Stimmung auf dem Festplatz.

Der Höhepunkt des Schützenfe-
stes ist der Festumzug am Sonn-
tag, 2. Juni, um 14 Uhr. Begleitet 
von der Gesmolder Blaskapelle 
und der Highland Dragon Pipe 
Band ziehen die Teilnehmer durch 
die Straßen von Borgholzhausen. 
Ab 15 Uhr können Schüler und 
Jugendliche beim Königschießen 
ihr Talent zeigen. Für die kleinen 
Besucher gibt es tolle Attraktio-
nen wie Kids Effekt, Hüpfburg so-

wie Kaffee und Kuchen.
Der Tag endet mit dem span-
nenden Königschießen um 19 
Uhr gefolgt von der Proklamati-
on und einem stimmungsvollen 
Ausklang des Festes.
Das Schützenfest in Borgholz-
hausen bietet ein vielfältiges 
Programm für Jung und Alt und 
verspricht ein abwechslungsrei-
ches Wochenende voller Spaß, 
Musik und Unterhaltung! t

Foto: Schützenverein Borgholzhausen

Traditionelles Maibaumfest
Einladung zum Maibaumfest in Bad Rothenfelde-Aschendorf

Bad Rothenfelde - Teutonia 07 
Aschendorf lädt herzlich ein 
zum traditionellen Maibaum-
fest am 30. April 2024. Das 
Fest, das in der Gemeinde eine 
lange Tradition hat, verspricht 
eine unterhaltsame und gesel-
lige Veranstaltung für die gan-
ze Familie zu werden.

Die Feierlichkeiten beginnen 
um 18 Uhr mit dem Aufstellen 
des prächtigen Maibaums. Ein 
Moment, der nicht nur Symbol 
für den Frühling ist, sondern 
auch Gemeinschaft und Tradi-
tion verkörpert. Anschließend 

um 18:30 Uhr werden die talen-
tierten Einrad-Kids ihre faszinie-
renden Fähigkeiten präsentie-
ren, was sicherlich ein Highlight 
für Jung und Alt sein wird.Für 
die kleinen Besucher sind au-
ßerdem verschiedene Spiele 
vorbereitet, die für Spaß und 
Unterhaltung sorgen werden. 
Das Maibaumfest ist eine Gele-
genheit für die Bewohner von 
Teutonia 07 Aschendorf und 
Besucher aus der Umgebung, 
zusammenzukommen und die 
Ankunft des Frühlings zu fei-
ern. Neben den spannenden 
Darbietungen gibt es natürlich 

auch kulinarische Köstlichkei-
ten zu genießen. Freuen Sie sich 
auf leckere Bratwurst und erfri-
schende Getränke, die zum ge-
mütlichen Beisammensein ein-
laden. Teutonia 07 Aschendorf 
lädt alle herzlich ein, an diesem 
festlichen Ereignis teilzuneh-
men und gemeinsam eine schö-
ne Zeit zu verbringen. Kommen 
Sie vorbei und erleben Sie die 
Tradition des Maibaumfestes in 
seiner vollen Pracht!
Datum: 30. April, Ort: Teutonia 
07 Aschendorf, Beginn Maibaum-
Aufstellung: 18:00 Uhr, Einrad-
Kids Vorführung: 18:30 Uhr t

Für die Verteilung des Teuto Express und der 
Prospekte suchen wir verantwortungsbewusste und 
zuverlässige Jugendliche ab 13 Jahren oder Rentner…

Bewirb dich jetzt!
Einfach anrufen 05424 - 396 49 -31 oder  
schreibe an verteilung@teutoexpress.de

Wir suchen 

Verteiler!



Termine im April und Mai
22 | Mo
Klönen und Spielen
14.30 Uhr, Gemeindehaus St. 
Ansgar - Seniorenkreis Dissen
Skat für jedermann
18.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde

23 | Di
Führung und Vorführung 
des Salzsiedens
16.00 Uhr, Dr. Bauer Heimat-
museum, Bad Rothenfelde
Besuch der Tagespflege in 
Glandorf - Senioren Treff
15.15 Uhr, Pfarrheim St. Josef, 
Bad Laer
Kneipp erleben: Richtig 
Atmen – Atem ist Leben
19.00 Uhr, Treff: Outdoor-
küche Baumwipfelpfad, bei 
schlechtem Wetter im Hotel 
im Park, Bad Iburg
Improtestanten
19.30 Uhr, Theater des Büh-
nenersatzverkehr, Bad Laer
100 Jahre Planetarien
19.30 Uhr, im Museum am  
Schölerberg, Osnabrück

24 | Mi
Öffnung Heimatmuseums
15.00 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer
Tanz am Charlottensee
15.00 Uhr, Schlossmühle,  
Bad Iburg
Probeschießen für Alle
18.00 Uhr, Schützenhaus Hilter
Übungsschießen für Gäste
19.00 Uhr, Schießstand  
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde
Bridge - freies Spiel
19.00 Uhr, Augenklinik,  
Bad Rothenfelde
Bunter Leseabend des  
Lesekreises Bad Laer
19.30 Uhr, Restaurant-Café 
Mühle, Bad Laer

25 | Do
Führung und Vorführung 
des Salzsiedens
16.00 Uhr, Dr. Bauer Heimat-
museum, Bad Rothenfelde

26 | Fr 
Vortrag Thema Hüfte & Knie
13.30 Uhr, Dörenberg-Klinik, 
Bad Iburg
Café International
15.00 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer
Der kreative Freitag
16.00 Uhr, Schulzentrum 
Schulstraße, Versmold
Moonlight-Schwimmen
19.30 Uhr, SoleVital, Bad Laer

27 | Sa
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
Frauen-Flohmarkt 
14.00 Uhr, Haus Kavenstroth, 
Versmold
Waldbaden
15.00 Uhr, Kurpark, Bad Laer

28 | So 
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
Sonntagsskat
09.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde
Öffnung Heimatmuseums
10.00 + 15.00 Uhr, Bad Laer

29 | Mo
Klönen und Spielen
14.30 Uhr, Gemeindehaus St. 
Ansgar - Seniorenkreis Dissen
Skat für jedermann
18.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde

30 | Di
Führung und Vorführung 
des Salzsiedens
16.00 Uhr, Dr. Bauer Heimat-
museum, Bad Rothenfelde
Maibaumaufstellen
18.00 Uhr, Kirchplatz, Borgloh
MY Dorf - Fassanstich
19.00 Uhr, Thieplatz, Bad Laer
Offenes Singen
19.00 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Maitanz in Sentrup
20.00 Uhr, Schweinekamp, 
Wullbergstraße Sentrup
MY Dorf - X. O. Band
20.00 Uhr, Thieplatz, Bad Laer

01 | Mi | Mai
Maibaum Aufstellen
11.15 Uhr, Garten Schulze 
Ladencafe, Borgholzhausen
MY Dorf - Laid Back Jazz Band
14.00 Uhr, Thieplatz, Bad Laer
Seniorenerzählcafé
15.00 Uhr, ev. Gemeindehaus, 
Bad Rothenfelde
Öffnung Heimatmuseums
15.00 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer
Probeschießen für Alle
18.00 Uhr, Schützenhaus Hilter
Übungsschießen für Gäste
19.00 Uhr, Schießstand  
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde
Bridge - freies Spiel
19.00 Uhr, Augenklinik,  
Bad Rothenfelde
Literaturkreis
19.00 Uhr, Jean Paul, Dissen

02 | Do
Frühlingserwachen: Lieder & 
Texte – auch zum mitsingen
16.00 Uhr, Heimatstuben, 
Rosinenstraße, Dissen
Führung und Vorführung 
des Salzsiedens
16.00 Uhr, Dr. Bauer Heimat-
museum, Bad Rothenfelde
MY Dorf - Lokalrunde
19.00 Uhr, Thieplatz, Bad Laer

03 | Fr 
Vortrag Thema Wirbelsäule
13.30 Uhr, Dörenberg-Klinik, 
Bad Iburg
Café International
15.00 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer
Trost-und Hoffnungsbank
15.00 Uhr, Friedhof, Versmold
Konferenz „Vielfalt gestalten“
15.00 Uhr, Aula Hermann-
Freye-Gesamtschule, Dissen
Georgsmarienhütter  
BerufsWahl Shuttle
15.30 Uhr, Busbahnhof Schul-
zentrum Georgsmarienhütte
Der kreative Freitag
16.00 Uhr, Schulzentrum 
Schulstraße, Versmold
Monatspreisskat
19.00 Uhr, Zur Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde
Moonlight-Schwimmen
19.30 Uhr, SoleVital, Bad Laer
MY Dorf - Musik 4 Fun
19.30 Uhr, Thieplatz, Bad Laer

04 | Sa
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
MY Dorf Konzert Odyssee
19.30 Uhr, Thieplatz, Bad Laer

05 | So 
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
Flohmarkt am Freibad
09.00 Uhr, rund um das  
Freibad in Bad Iburg
Sonntagsskat
09.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde
Öffnung Heimatmuseums
10 + 15 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer
Sonntagsführung: Neue 
Dauerausstellung
11.00 Uhr, im Museum am  
Schölerberg, Osnabrück
MY Dorf Kurkonzert -  
Wallenhorster Blasorchester
11.00 Uhr, Thieplatz, Bad Laer
MY Dorf - Mr. Moonlight
14.00 Uhr, Thieplatz, Bad Laer

Bad Rothenfelde Mi 08:30 - 12:30 Uhr  I  Brunnenplatz 
Wellingholzhausen Mi 14.00 - 16.30 Uhr  I  Kirchplatz
Bad Iburg Mi 14:00 - 17:00 Uhr  I  Schlossstraße
Bad Laer Do 08:00 - 13:00 Uhr  I  Thieplatz
Dissen Fr 14.00 - 18.00 Uhr  I  Rathausplatz
Oesede Fr 14.00 - 18.00 Uhr  I  am Rathaus
Versmold Sa 07.00 - 12.30 Uhr  I  Schweinebrunnen

Bad Rothenfelde Mi 08:30 - 12:30 Uhr  I  Brunnenplatz 
Wellingholzhausen Mi 14.00 - 16.30 Uhr  I  Kirchplatz
Bad Iburg Mi 14:00 - 17:00 Uhr  I  Schlossstraße
Bad Laer Do 08:00 - 13:00 Uhr  I  Thieplatz
Dissen Fr 14.00 - 18.00 Uhr  I  Rathausplatz
Oesede Fr 14.00 - 18.00 Uhr  I  am Rathaus
Versmold Sa 07.00 - 12.30 Uhr  I  Schweinebrunnen

Sicher unterwegs mit dem Bus
Ein Angebot für Seniorinnen und Senioren

Bad Rothenfelde - Der „Umstieg“ vom eigenen Auto auf den Linienbus 
ist im fortgeschrittenen Alter eine Lösung, will aber auch geübt sein.
Mittwoch, 24. April – 14:30 Uhr Grundschule Bad Rothenfelde. Das 
Familien- und Senioren-Service-Büro organisiert gemeinsam mit 
der Firma Willy Hummert Omnibusverkehr GmbH einen Kurs spezi-
ell für ältere Personen. Es beginnt mit dem Kennenlernen der Fahr-
pläne über sicheres Ein- und Aussteigen mit und ohne Rollator/Roll-
stuhl und vieles mehr. Der kostenlose Kurs findet zwischen 14:30 
und 17:00 Uhr an der Grundschule statt. Anmeldungen bis zum 
15.04. bei Iris Behmerburg-Olbricht: 05424 298335 oder familien@
bad-rothenfelde.de zwecks Planung der Verpflegung eintreffen. t

Besuch des Museums Huelsmann
Dissen unterwegs mit dem Heimatverein Dissen e. V.

Dissen - Wir laden zu einem Besuch des Museums Huelsmann in 
Bielefeld am Mittwoch den 24. April ein.
Zu sehen gibt es dort u. a. eine Porzellansammlung der Familie Ho-
mann. Wir treffen uns am Bahnhof Dissen und fahren mit dem Zug um 
12:06 Uhr nach Bielefeld. Über eine rege Beteiligung freuen wir uns.t

Einladung zum Stammtisch 
Förderverein zum Erhalt der Bad Rothenfelder Gradierwerke

Bad Rothenfelde  - Der Förderverein zum Erhalt der Bad Rothen-
felder Gradierwerke e.V. lädt am 02. Mai um 19 Uhr zum Stamm-
tisch in das Hotel Drei Birken, Birkenstr.3, Bad Rothenfelde ein. 
In geselliger Runde werden Informationen und Ideen rund um 
die Themen Gradierwerke und salinentechnische Anlagen ausge-
tauscht. Ein Thema wird sicher das Projekt „Wasserrad“ sein. Gäste 
und Freunde des Vereins sind herzlich willkommen. t

Dissen unterwegs
Wanderung mit dem Heimatverein Dissen e. V.

Dissen - Wir laden zu einer Wanderung am Sonntag den 05. Mai 
ein. Geplant ist eine ca. 10 km lange Wanderstrecke im heimi-
schen Teutoburger Wald mit Einkehr. 
Treffpunkt ist der Parkplatz Krümpel (Netto). Um 09.00 Uhr fahren 
wir in PKW-Fahrgemeinschaften zu unserem Ausgangspunkt. Bitte 
anmelden per E-Mail: mueller-dissen@t-online.de oder unter den 
bekannten Telefonnummern lt. Veranstaltungsprogramm. t

20 Jahre Opus–Arte–Opera
Konzerttermine für 2024

Borgholzhausen - Wer uns besucht wird nicht unbedingt der Opern-/
oder Operettengänger, aber er wird nach Möglichkeit die Konzerte 
der Opus–Arte–Opera so oft war nehmen wie nur möglich.
15.06., 19:30, Die große Jubiläums Gala der Opus-Arte-Opera, in der 
Wild-Lounge | 27.07., 19:30, Barbara Salesch – Lesung, in der Wild-
Lounge | 24. 08., 19:30, Werther Opernsommer – Open Air Konzert 
| 07.12., 19:30, Christmas Time – Weihnachtskonzert, in der Wild-
lounge | 21.12. | Winterliche Jubiläums Gala, in der Wild-Lounge. 
Hinweis zu allen Aufführungen/Konzerten: Ticketverkauf ausschließlich 
über Anmeldung: R. Beinghaus, Holzweg 18, 33829 Borgholzhausen, 
05425–954141, 0172–5125647, opus-arte@t-online.de. Einlass: 60 min 
vor Beginn. Ticketpreis: 25,- €. Die Wild-Lounge ist nicht barrierefrei. t

Kulinarische Ortsführung
durch Bad Laer

Bad Laer - Kulinarische Leckerbissen garniert mit Bad Laerer 
Ortsgeschichte(n) erwarten Interessierte endlich wieder am 24. Mai 
ab 16 Uhr. Lernen Sie die schmackhaften Seiten Bad Laers kennen!
Während der besonderen Ortsführung entdecken die Teilnehmenden 
lukullische Highlights. Auf dem geselligen Rundgang wird sich durch 
eine feine Auswahl von Bad Laerer Spezialitäten probiert und nebenbei 
deren Entstehungsgeschichte serviert. Lassen Sie sich von spannenden 
Hintergrundinformationen überraschen und genießen Sie eine Reihe 
abwechslungsreicher Imbisse als launigen Start ins Wochenende. Auch 
für wahre Bad Laer-Kenner ein Muss! Teilnahmegebühr pro Person 17,50 
€. Anmeldungen bis Freitag, 12 Uhr in der Tourist-Information, 05424 
2911-88, touristinfo@bad-laer.de. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.  t
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Wir sind für Sie da:
Dienstag bis Sonntag: 14:00 - 18:00 Uhr

Kaffee, Tee, Kakao, immer frischer  
hausgebackener Kuchen und kühle  
Getränke in stilvoller Atmosphäre

Gerne können Sie bei uns auch Feiern, 
Geburtstage, Treffen, Beerdigungskaffees, 

etc. buchen. Rufen Sie an unter:

Und für Ihre Bücherwünsche:
Bücher Beckwermert

Frommenhof 1 · 49201 Dissen

✆ 05421 - 93 44 44

lass dich inspirieren!
Shop

Meditation

Bewusstsein
Entspannung

Achtsamkeit
Seminare

Achtsamkeitszentrum  ●  Bürgerstiftung  ●  www.haus-ananta.de

Unser 

Shuttleservice  

bringt euch 

von Ort zu Ort.

27. April,

TAG DER  
OFFENEN TÜR

Heristo Sportpark
Am Sportpark 1

Spiegelraum 
neben dem Living 2
Osnabrücker Str. 69

Turnhalle an der 
Grundschule
Frankfurter Str. 48

14  − 17Uhr

PROGRAMM
Um 14  Uhr wird die neue Outdoorsportfläche am Heristo Sportpark eröffnet.
Das weitere Programm wird noch bekannt gegeben und findet an diesen Orten statt:

Die erste „Home & Living“ in Osnabrück
Die neue Messe rund ums schöner Wohnen

Osnabrück - Am 04. und 05. Mai 
2024 öffnet die erste Osnab-
rücker Home and Living ihre 
Türen in der Halle Gartlage und 
lädt Besucher dazu ein, sich zu 
den Themen Haus, Wohnen, 
Garten und Lifestyle sowohl in-
formieren als auch inspirieren 
zu lassen.

Unter dem Motto „Mach dein 
Heim zum Zuhause“ erwartet 
die Besucher ein vielfältiges An-
gebot, von neuen Badezimmer-
ideen über hochwertige Loft-Tü-
ren bis hin zu stilvollen Möbeln, 
charmante Gartenbeleuchtung 
und feurigen Outdoorgrills.
Die Messe bietet nicht nur Infos 
an den Ständen, sondern auch 
hilfreiche Praxistipps zu den 
Themen Energie, Versicherung, 
Gesundheit und Reinigung auf 
der Showbühne.
In der Genussecke der Home 
and Living können Besucher 
Kaffeesorten probieren, bei de-
nen die Liebe zum Handwerk, 
zur Bohne und dem individu-
ellen Geschmack spürbar ist. 
Auch Weinliebhaber kommen 
auf ihre Kosten und können 
sich vor Ort umfassend zu z.B. 
Bekömmlichkeit oder Charakter 
beraten lassen. Es darf natürlich 
auch probiert werden. Zudem 
finden sich Spirituosen, Liköre, 
Pralinen, Öle und weitere Fein-
kostspezialitäten.
Die Wellnessecke auf der Home 
& Living richtet sich an Interes-

sierte für ganzheitliche Gesund-
heit und alternative Therapien 
und an Besucher die schon im-
mer einmal erleben wollten was 
ein Chiropraktiker macht.
Für gastronomische Vielfalt 
sorgt BK foods for you. Dabei 
lohnt sich ein früher Messebe-
such: Gäste die am Samstag 
und Sonntag zwischen 10-11 
Uhr eintreffen erhalten eine 
Bratwurst gratis.
Zusätzlich sorgt Mr. Magicfire 
im kostenlosen Kinderbereich 
mit Mitmachaktionen, Kinder-
schminken, Malecke und Hüpf-
burg bei den kleinen Besuchern 
für beste Unterhaltung. Am 
Sonntag um 14:30 Uhr erwartet 
das Publikum außerdem die Kin-
dermusikshow „Wunderland“ 
von Fabulara.

Der Eintritt beträgt 1€ pro Per-
son, wobei der gesamte Erlös zu 
100% an das Osnabrücker Hos-
piz gespendet wird. Die Park-
plätze sind kostenlos.
Für weitere Informationen zur 
„Home & Living“ stehen folgen-
de Kontaktdaten zur Verfügung: 
Tel. 05407 500 456 - 0 oder info@
MesseundAusstellung.de. Wei-
tere Details sind auch auf der 
Website www.os-home-living.
de verfügbar. t

v.l. Simon Bierbaum (Geschäftsführer der Halle Gartlage), Marc Breckenkamp, 
Celina Schwarz, Karen Witte und Maja Krafzik von der Messe und Ausstellung 
GbR, ©Messe und Ausstellung GbR Foto: Messeteam der Home & Living

Foto: Fabulara

(Anzeige)

Einladung zur Konferenz
„Vielfalt gestalten“ mit anschließendem Maisingen

Dissen - Sie möchten Ihre Stadt 
mitgestalten, neue Menschen 
kennenlernen und sich für ein 
lebendiges Miteinander en-
gagieren? Dann laden wir Sie 
herzlich zur Konferenz „Vielfalt 
gestalten“ ein!

Wann? Am Freitag, 03.05.24 um 
15:00 Uhr. Wo? In der Aula der 
Hermann-Freye-Gesamtschule, 
Lerchenstraße 8, 49201 Dissen.

Worum geht es?
Unsere Stadt bietet Menschen 
aus mehr als 60 unterschiedli-
chen Nationen ein Zuhause. Im 
vergangenen Jahr haben wir uns 
im Rahmen des Projekts „Vielfalt 
gemeinsam im Gemeinwesen 
gestalten“ intensiv mit dem Zu-
sammenleben in unserer Stadt 
beschäftigt und Befragungen 
durchgeführt. In Gesprächen 
mit über 100 Bürgerinnen und 
Bürgern sowie im Rahmen von 
verschiedenen Aktionen und 
Veranstaltungen konnten wir 
einen guten Eindruck davon 
gewinnen, was bereits gut läuft 
und wo es noch Verbesserungs-
potenzial gibt. Dabei wurden 
auch viele Ansätze und Ideen 

gesammelt, um das Zusammen-
leben in Dissen weiter zu stär-
ken. Diese Erkenntnisse möch-
ten wir nun mit Ihnen teilen und 
gemeinsam weiterentwickeln. 

Was erwartet Sie?
Die Veranstaltung bietet ihnen 
spannende Einblicke in die Er-
gebnisse der Befragungen und 
vielfältige Möglichkeiten, sich 
mit ihren Ideen und Anliegen 
einzubringen. Gemeinsam mit 
anderen Interessierten können 
Sie Maßnahmen und Projekte 
für Dissen und/oder ihren Stadt-
teil entwickeln und Möglichkei-
ten entdecken, selbst aktiv zu 
werden. Der Abschluss wird ein 
gemeinsames Maisingen sein, 
bei dem wir gemeinsam den 
Frühling einstimmen und die 
Vielfalt der Dissener Bürgerin-
nen und Bürger feiern.

Programm:
• Ab 15 Uhr: Einlass & Anmeldung
• 15:30 bis 15:45 Uhr: Begrüßung 
durch Bürgermeister Eugen Görlitz 
• 15:45 bis 16:00 Uhr: Präsentati-
on der Befragungsergebnisse 
• 16:00 bis 18:00 Uhr: Gemeinsa-
me Entwicklung von Ideen und 

Maßnahmen
• 18:00 bis 18:30 Uhr: Pause
• 18:30 bis 19:00 Uhr: Gemein-
sam den Frühling einstimmen - 
Mitsingen beim Maisingen!
• Ab 19 Uhr: Ausklang mit Imbiss

Nutzen Sie die Chance zur Mit-
gestaltung und seien Sie dabei! 
Unabhängig von Alter, Herkunft 
oder Vorwissen ist Ihr Engage-
ment herzlich willkommen. Jede 
Stimme zählt und jede Idee ist 
wertvoll, um gemeinsam ein le-
benswertes und aktives Umfeld 
zu schaffen. Melden Sie sich jetzt 
bis zum 19.04.24 an. Um die Ver-
anstaltung besser organisieren 
zu können, bitten wir um eine 
Anmeldung per Telefon, Mail 
oder ganz 
einfach über 
f o l g e n d e m 
QR-Code. Wir 
freuen uns auf 
Ihre Teilnahme!

Veranstalter: Stadt Dissen aTW, 
Ansprechpartner: Moqem Omar, 
Tel: 0172 4246688, integration@
dissen.de, Weitere Infos: https://
www.integration-dissen.de/
vielfalt-gestalten/ t

Du kannst 
das doch auchZeitungsverteiler gesucht!

05424 - 396 49 -31 | verteilung@teutoexpress.de
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Notdienste
Apotheken
Die nächstgelegene diensthabende Apotheke kann unter der
kostenlosen Rufnummer  0800/002 28 33
oder im Internet erfragt werden:
www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche

Augenärzte
Bad Laer, Bad Rothenfelde,
Dissen, Hilter, Wellingholzhausen  0541/949 83 45
Mo, Di und Do 20.00 – 22.00 Uhr,
Mi und Fr 18.00 – 22.00 Uhr, Sa, So und Feiertage 10 – 16 Uhr
Borgholzhausen, Versmold  11 61 17
Mo, Di und Do 18.00 – 8.00 Uhr, Mi und Fr 13.00 – 8.00 Uhr,
Sa und So 8.00 – 8.00 Uhr, Feiertage 8.00 – 8.00 Uhr

Hals-Nasen-Ohrenärzte 11 61 17

Hausärzte -  
Kassenärztlicher Bereitschaftsdienst:
Zentrale Rufnummer 11 61 17

Kinderärzte
Bad Laer, Bad Rothenfelde,
Dissen, Hilter, Wellingholzhausen  0541/70 00 69 69
Mo, Di und Do 19.00 – 22.00Uhr
Mittwoch und Freitag 16.00 – 22.00Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage 9.00 – 22.00Uhr 

Zahnärzte
Bad Laer, Bad Rothenfelde,
Dissen, Hilter, Wellingholzhausen  05424/29 80 92
Borgholzhausen, Versmold  01805/98 67 00
(14 Cent/Minute)

Beratungsstellen
Bad Laer, Bad Rothenfelde,
Dissen, Hilter, Wellingholzhausen
Donum Vitae  05403/79 43 00
pro familia  0541/239 07
Integratives Beratungszentrum
des Diakonischen Werks  05422/94 00 80
Fachstelle für Sucht und Suchtprävention 05401/365 87 -10
Am Kasinopark 13, GM-Hütte, www.suchtberatungsstelle.de

Seniorenbeirat 
Bad Iburg Mo, Mi und Fr 15 – 17 Uhr 0170/651 05 43
Bad Rothenfelde, Osnabrücker Str. 16  05424/29 38 35
Seniorenbüro: Di und Do 09 – 12 Uhr, Mo und Do 14 – 17 Uhr 

Tierärzte
Bramsche
Tiergesundheitszentrum 05461/941 00
Samstag und Sonntag 10.00 – 18.00 Uhr
www.tiergesundheitszentrum.com

Notruf
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
Polizei 110
In dringenden oder lebensbedrohlichen Fällen.

Alle Angaben ohne Gewähr

Fairer und flexibler 
Arbeitsplatz gesucht? 
Jetzt bei uns bewerben!

Pflegetelefon:
05421 5102
Bürozeiten:
Mo.- Fr. 8:30 – 12:00 Uhr

–  Pflegeberatung
– Pflege zu Hause
– Häusliche Krankenpflege
– Betreuungsgutscheine
– Betreuung von Menschen

mit Demenz
– Vermittlung von Hausnotruf
–  Vermittlung von Essen

auf Rädern
–   Palliativ-Pflege in Koopera-

tion mit der „Spezialisierten
Ambulanten Palliativversor-
gung (SAPV)“

– Betreut wohnen zu Hause

Ihr Pflegepartner seit über 30 Jahren

Diakonie Pflegedienst 
Osnabrücker Land

Osnabrück 
Stadt und Land

Diakonie Pflegedienst  
Osnabrücker Land 
Südstr. 1b · 49201 Dissen
www.diakonie-os.de

Für eine gesunde Gewichtsabnahme
Ernährungsexperten kennen die besten Tipps und Tricks

(akz-o) - Fast 60 Prozent der 
Bevölkerung in Deutschland 
seien zu schwer, informierte 
Ernährungsexperte Prof. PhDr. 
Sven-David Müller bei der Vor-
stellung seines neuen Buchs. 
„Die 50 effektivsten Abnehm-
booster“ Mitte September in 
Berlin.

Mit Abnehmboostern ist eine 
nachhaltige Gewichtsredukti-
on kein Problem mehr. Es gibt 
so viele Tipps und Tricks, um 
gesund und ohne Jojo-Effekt 
abzunehmen. Die bekannten 
Ernährungsexperten Prof. PhDr. 
Sven-David Müller aus Salzgitter 
und die Diätologin und Ernäh-
rungswissenschaftlerin Gabriela 
Zingerle aus Wien haben sich 
zusammengetan und verraten 
ihre Geheimnisse zur gesunden 
und nachhaltigen Gewichtsre-
duktion, die dem Jo-Jo-Effekt 
effektiv vorbeugen.

Entstehung von 
Übergewicht verhindern
Abnehm-Booster sind mehr 
als nur Fatburner. Sie sorgen 
im menschlichen Organis-
mus dafür, dass Übergewicht 
gar nicht erst entstehen kann 
bzw, effektiv abgebaut wird. 
Das Buch präsentiert auf 145 
Seiten ein ganzheitliches und 
gesundes Programm zur Ge-
wichtsreduktion. Abnehmboo-
ster machen das nachhaltige 
Abnehmen leichter. Außerdem 
sind sie in der Lage, das schäd-
liche Fettgewebe zielgerichtet 

zu reduzieren und beim Aufbau 
der Muskulatur zu helfen. Da-
bei sind die Abnehm-Booster 
keine Wunderwaffen, die Be-
wegungsmuffeln und echten 
Chips essenden Couchpota-
toes beim Abbau der Schwab-
belzonen helfen. Sie ergänzen 
vielmehr eine sinnvolle Ernäh-
rungsumstellung und machen 
Bewegung und Sport noch 
effektiver im Kampf gegen die 
Problemzonen. Wissenschaft-
lich geprüfte Abnehm-Booster 
helfen auf dem Weg zum Wohl-
fühl-Körper. Finden Sie heraus, 
wie Sie die Moppelbakterien 
in Ihrem Darm wegbekommen 
können. Im Darm steckt nicht 
nur die Abwehrkraft, sondern 
auch Bakterien, die dick ma-
chen können. Das neue Buch 
„Die 55 effektivsten Abnehm-
booster“ macht den Weg frei für 

ein gesundes Leben im neuen 
Wohlfühl-Körper! Das Buch ist 
bei Amazon und im Buchhan-
del erhältlich. Unter www.sven-
davidmueller.de gibt es kosten-
los weitere Informationen und 
Rezepte zum Abnehmen. t

Protein macht schlank und satt. 
Foto: Prof. PhDr. Sven-David Müller/pexels.com/akz-o

Abnehmbooster helfen in Verbindung 
mit einer Ernährungsumstellung und 
Sport, das Gewicht zu reduzieren. 

Foto: Prof. PhDr. Sven-David Müller/akz-o
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Open Air Theatersommer 2024
Münsterländische Freilichtbühne Greven-Reckenfeld

Greven/Reckenfeld - Erleben 
Sie Theater in der Kulisse von 
idyllischer Natur! Unsere Frei-
lichtbühne lädt Sie ein, den 
Sommer 2024 mit zwei unver-
gesslichen Stücken zu genie-
ßen: „The Addams Family Das 
Musical mit der schrägen Fami-
lie“ mit 13 Vorstellungen und 
„Das Sams Eine Woche voller 
Samstage“ als Familienstück 
mit 18 Vorstellungen. Von Mai 
bis September erwartet Sie 

eine Saison voller Emotionen, 
Humor und Spannung. 

Im Abendstück begleitet Sie ein 
hochwertig produziertes Licht-
design in die Nacht und erweckt 
die Kulisse des Waldes zum Le-
ben. Über 200 Personen bün-
deln ihre Kräfte leidenschaftlich 
und sorgen dafür Ihnen ein ein-
zigartiges Erlebnis zu schaffen, 
die Hauptrolle spielt dabei das 
Ehrenamt. Die Freilichtbühne in 

Reckenfeld bietet Ihnen „Wald 
aus mehr als Theater“, so können 
Sie sich vor den Vorstellungen 
auf ein reichhaltiges Angebot für 
Ihr leibliches Wohl auf unserem 
Marktplatz freuen. Wir freuen 
uns Sie im Herzen des Münster-
lands zu begrüßen und garan-
tieren beste Unterhaltung ge-
treu unseres Slogans: „Theater. 
Naturnah. Erleben.“ Tickets und 
weitere Informationen: www.
reckenfeld freilichtbuehne.de t

Waldbühne Kloster Oesede
Glitzernder Abschlussball und grüne Dschungel-Party

Kloster Oesede - Die Waldbüh-
ne Kloster Oesede präsentiert 
in diesem Jahr das Abendstück 
„The Prom“ und das Familien-
stück „Tarzan – Das Musical“. 

Die Geschichte um einen Ab-
schlussball (englisch „Prom“) 
geht zurück auf einen Broadway-
Erfolg, der nicht nur Vorlage für 
einen Netflix-Film ist, sondern für 
sieben Tony Awards nominiert 
wurde. Eine lesbische 17-Jähri-
ge, die mit ihrer Freundin zum 
Abschlussball ihrer Highschool 
gehen will - im konservativen In-
diana ein Tabu-Bruch. „The Prom“ 
feiert am 24. Juni Premiere und 
kombiniert klassische Musical-

Motive in einer glitzernden Welt 
zwischen Broadway und Ab-
schlussball-Feeling. 
Tarzan wird von der Affen-Dame 
Kala gefunden, als das Rudel eine 
rauschende Party feiert. Er wird 
von den Affen großgezogen, 
doch im Laufe der Jahre wird kla-
rer: Tarzan hat bei einigen Affen 
einen schweren Stand und Erst 
als ein Forscherteam auftaucht 
bemerkt er, dass er kein Affe ist. 
Für das Affenrudel stellen die 
Menschen eine Gefahr dar. Ge-
meinsam mit der Tochter des 
Expeditionsleiters Jane versucht 
Tarzan die Affen zu retten. Am 
26. Mai steigt die erste Dschun-
gel-Party auf der Waldbühne. t

(Anzeige)
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Waldbühne Melle im Sommer: Kiez und Magie
„Die Schule der magischen Tiere“ & „Die Königs vom Kiez“

Melle - Die Waldbühne Mel-
le startet am Samstag, 11. 
Mai, um 16.00 Uhr mit dem 
Kinderstück „Die Schule der 
magischen Tiere“ in die Som-
mersaison 2024. Die Winter-
steinschule ist nur auf den er-
sten Blick eine ganz normale 
Lehranstalt. Als Ida neu auf die-
se Schule kommt, fühlt sie sich 
gar nicht wohl. Sie vermisst 
ihre beste Freundin. Auch die 
Lehrerin Miss Cornfield ist neu 
an der Schule. Als sie ihren Bru-
der Mortimer Morrison einlädt, 
ändert sich plötzlich alles: 

Mr. Morrison ist Inhaber einer 
magischen Zoohandlung und 
verkündet, dass einige Kinder der 
Klasse ein magisches Tier erhalten 
werden. Ein magisches Tier bleibt 
seinem Menschen ein Leben lang 
treu und kann nur von den jeweils 
Auserwählten gehört und gese-
hen werden. Es dauert nicht lange 
und im Klassenzimmer tummelt 
sich ein kleiner Zoo. Und dann 
geht das Abenteuer unter der 
Regie von Rike Marie Mangold 
richtig los. In der „Schule der ma-
gischen Tiere“ von Margit Auer, 
bearbeitet von Tristan Berger, 

lernen die Kinder mehr als Rech-
nen und Schreiben. Margit Auer 
beweist in dieser beliebten Best-
seller-Reihe ein außergewöhnlich 
feines Gespür für kindliche Wün-
sche und Bedürfnisse. 
Ab Samstag, 01. Juni, 20.00 Uhr 
wird das Waldbühnenprogramm 
mit dem Abendstück „Die Kö-
nigs vom Kiez“, einer Musical-
komödie von Martin Lingnau, 
Heiko Wohlgemuth und Mirko 
Bott, erweitert. Es ist kaum zu 
glauben: von St. Pauli direkt auf 
die Waldbühne Melle! 
Die Macher der „Heißen Ecke“ 
haben ein weiteres buntes, skur-
riles, frech-fröhliches Musical ge-
schaffen. Das Schicksal hat einer 
Familie auf St. Pauli wohl einen 
derben Streich gespielt, als es 

ihr ausgerechnet den Nachna-
men König schenkte. Denn Kas-
se und Kühlschrank der illustren 
Schar mit wenig Anstand sind 
permanent leer. Dafür haben sie 
viel Humor, Willenskraft, einen 
großen Familienzusammenhalt 
sowie eine liebestolle Nachba-
rin, die dem Familienoberhaupt 
eindeutig zweideutige Avancen 
macht. Es wird viel getrunken, 
gestritten, geärgert, aber auch 
viel gelacht. Regisseurin Judith 
Röser verspricht „einen feucht-
fröhlichen Abend mit toller Mu-
sik, mitreißenden Choreographi-
en, viel Witz und einem Hauch 
Sexyness, aber mit wenig Ver-
stand“. Weitere Informationen 
gibt es im Internet unter www.
waldbuehne-melle.com. t

Foto: Waldbühne Melle

(Anzeige)

(Verlags Sonderseiten)
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Ihr Sprungbrett zum Traumgarten!

I bisping

G A R T E N  -  D A C H  -  N A T U R

PENNEKAMP

T  05247 - 4056-0
WWW.GARTEN-PENNEKAMP.DE

Pennekamp & Bisping GmbH
Oesterweger Straße 50  I  33428 Harsewinkel

Schwimmteiche

& Naturpool

pflanzen | gestalten | pflegen

www.boehmann-garten.de

Jetzt ist Zeit für:
• Vertikutieren 
• Rasen düngen 
• Pflanzarbeiten 
• Rindenmulch

Osnabrücker Straße 29
49214 Bad Rothenfelde
0172 - 257 44 31
info@boehmann-garten.de

Wir machen  
Ihren Garten fit  
für den Frühling.

Böhmann ist Ihr Service-Partner  
für die Pflege Ihrer Außenanlagen.  
Seit 1899 vor Ort. 
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage.

Kurparkführung
„Von der Quelle zum (Piep-)Stein“

Bad Laer - Seit 10.000 Jahren 
sprudelt die Bad Laerer Sole 
aus der Quelle in „Springmey-
ers Kolk“, die noch heute im 
Kurpark zu bewundern ist. Am 
Freitag, den 3. Mai 2024, ent-
decken Interessierte ab 16 Uhr 
zusammen mit Ortsführer Axel 
Lohmann die Kraft der Quel-
len, die vitalisierend, regene-
rierend und heilend wirken. 

Gemeinsam wird eingetaucht in 
die Geschichte und Entwicklung 
des schönen Sole-Heilbades 
Bad Laer. Teilnehmende erfah-
ren beispielsweise, was es mit 
dem „Piepstein“ auf sich hat und 
wie er zu seinem Namen gekom-
men ist. Anmeldungen und Vor-
verkauf erforderlich bis freitags, 
12.00 Uhr in der Tourist-Informa-
tion Bad Laer, Glandorfer Straße 
5, Tel. 05424 2911-88, touristin-
fo@bad-laer.de. Teilnahmege-
bühr: 6,00 €, mit GästeCard 5,00 
€. Treffpunkt: Kurgartenalle 1, im 
Kurpark an der Mühle – Haupt-
eingang. Die Teilnehmerzahl ist 
begrenzt. t

Bienenfreundliche Rosen pflanzen
Es gibt mehr als 30.000 Rosensorten

txn. - Wer an Rosen denkt, hat 
meist prall gefüllte Blüten vor 
Augen und einen sehr ange-
nehmen Duft in der Nase. Was 
viele nicht wissen: Das Ideal-
bild einer roten, dicht gefüllten 
Rose ist für Bienen und ande-
re Insekten nahezu wertlos. 
Denn die Pflanzen haben keine 
Staubgefäße und die roten Blü-
tenblätter sehen für die Nütz-
linge dunkelgrau aus – denn 
Bienen sind rotblind. 

Wer aus den mehr als 30.000 
Rosensorten für den eigenen 
Garten auswählt, sollte des-
halb auf Insektenfreundlichkeit 
achten. Sabine Klingelhöfer 
vom Gartenexperten Neudorff: 
„Empfehlenswert sind unge-
füllte und halbgefüllte Sorten, 
auch Wildrosen oder Pflanzen 
aus der Gruppe der Rambler, 
die mühelos Wände und Bäume 
erklimmen.“ Auch neue Sorten 
legen vermehrt Wert auf Insek-
tenfreundlichkeit. Meist sind sie 
gut am Namen zu erkennen, wie 
etwa die „Bienenweide- oder die 
„NektarGarten“-Serie bekannter 

Rosenzüchter. Damit die Rosen 
möglichst vielen Blüten tragen, 
gilt es schon vor dem Einpflan-
zen, einen sonnigen Standort 
für die Pflanze zu finden. Wich-
tig ist ein lockerer und struktur-
stabiler Boden, der die Wurzeln 
ausreichend mit Sauerstoff ver-
sorgt und genug Wasser auf-
nehmen kann. Es empfiehlt sich, 
gleich bei der Pflanzung eine 
hochwertige Erde wie die Neu-
doHum RosenErde ins Pflanz-

loch beizumischen. Die torffreie 
Spezialerde besteht aus nach-
wachsenden Rohstoffen und ist 
speziell auf die Bedürfnisse von 
Rosen jeder Art abgestimmt. Sie 
enthält Nährstoffe für die ersten 
vier Wochen, bodenbeleben-
de Organismen und natürliche 
Mykorrhiza-Pilze. Sie verbessern 
das Wurzelwachstum und da-
mit die Wasserversorgung, was 
die Königin der Blumen in jeder 
Wachstumsphase unterstützt. t

Erstrahlt derzeit im frühlingshaften Blü-
tenkleid: Der Bad Laerer Kurpark lädt 
gleichermaßen zum Entdecken und 
Relaxen ein, z. B. auf den neuen dreh-
baren Wellenliegen.Fotos: Gemeinde Bad Laer

txn. Es gibt mehr als 30.000 Rosensorten. Wer seinem Garten und der Tierwelt 
etwas Gutes tun möchte, sollte bei der Auswahl auf Insektenfreundlichkeit 
achten. Foto: Neudorff/txn
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Songpoet mit Brille und Hut
Gregor Meyle kommt im November nach Halle

Halle - Unplugged und mit
Live-Band präsentiert Gre-
gor Meyle am Sonnabend,
den 16. November 2024 im
OWL Event Center in Halle
große Emotionen und ein
Cross-Over zahlreicher Mu-
sikstile. Das Konzert des Sin-
ger-Songwriters beginnt um
19:00 Uhr.

Viele kennen Gregor Meyle
aus TV-Formaten wie „Sing mei-
nen Song – das Tauschkonzert“,
„Meylensteine“ und aktuell
„Your Songs“, für das sogar
Showgrößen wie Robbie Wil-
liams anreisten, um zwischen
Meyle und Jeanette Bieder-
mann auf der ARD-Couch Platz
zu nehmen. Die TV-Zuschauer
lieben den Songpoeten mit
Hut, Brille und Gitarre.

Erfolgreich ist Meyle aller-
dings auch außerhalb der Fern-
sehstudios. Für seine Studioal-
ben „New York – Stintino“ und
„Meile für Meyle“ erhielt er
Gold-Awards. Mittlerweile ka-
men zudem mehr als 250.000
Besucher zu seinen Konzerten
in Clubs, Stadthallen und auf
großen Open-Air-Bühnen. Wer
noch keinen seiner Live-Auftrit-

te erlebt hat, kann das bei der
„Unplugged-Tour 2024“ nach-
holen, die den Künstler auch
nach Halle führt.

Gemeinsam mit seiner
Champions-League-Band steht
Gregor Meyle über zwei Stun-
den auf der Bühne. Neben sei-
nen Hits wie „Keine ist wie du“
hat er auch neue Songs mit ihm
Gepäck. In diesem Jahr werden
das vor allem Titel aus dem ge-
rade erschienenen Album „Indi-
vidualität“ sein, in welchem er
von der Balance singt, die ein
reisender Musiker zwischen
Tourneen, Songwriting und
Zeit für die Familie finden muss
und möchte. Herausforderun-
gen, die das Leben als Familien-
mensch und Vater mit sich brin-
gen, die aber auch die Würze
des Lebens ausmachen. Und in
bester Songpoeten-Manier er-
zählt er natürlich auch wieder
viele Geschichten: unverkenn-
bar und authentisch – einfach
echt Gregor Meyle.

Karten gibt es ab sofort bei
allen bekannten Vorverkaufs-
stellen sowie im Ticket-Center
der OWL-Arena am Gause-
kampweg 2 in Halle, Telefon
05201/8180. T

Die Udo-Jürgens-Story
Do 25.04.2024 • 20:00 • Bielefeld • Stadthalle

Disney in Concert
Fr 26.04.2024 • 19:00 • Halle/Westfalen • OWL-Arena

David Garrett Trio
Mo 29.04.2024 • 20:00 • Bielefeld • Rudolf-Oetker-Halle

Subway Revival Party
Di 30.04.2024 • 21:00 • Osnabrück • Rosenhof

Phia Quantius
Di 07.05.2024 ‹ 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

Joja Wendt
Mo 20.05.2024 • 20:00 • Rheda-Wiedenbrück • Stadthalle

Nelson Müller & Band
Mi 22.05.2024 • 20:00 • Bielefeld • Lokschuppen

Alexander Knappe
Mi 29.05.2024 • 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

Richie Kotzen
Do 06.06.2024 • 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

The Hooters
Di 09.07.2024 • 20:00 • Bielefeld • Lokschuppen

Manfred Mann’s Earth Band
Fr 19.07.2024 • 20:00 • Bielefeld • Lokschuppen

Wincent Weiss
Fr 06.09.2024 • 19:00 • Halle • OWL-Arena

Ronan Keating
Sa 07.09.2024 • 19:00 • Halle • OWL-Arena

Marco Gianni
So 15.09.2024 • 19:00 • Bielefeld • Lokschuppen

Masud Abkarzadeh
Do 26.09.2024 • 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

Bounce
Fr 27.09.2024 • 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

23. Haller Oktoberfest
Sa 28.09.2024 • 19:00 • Halle • OWL Event Center

Dikka
Mi 02.10.2024 • 17:00 • Osnabrück • Osnabrückhalle

The Sweet
Sa 05.10.2024 • 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

Marco Gianni
So 06.10.2024 • 19:00 • Osnabrück • Rosenhof

POP • KLASSIK • KABARETT

OWL-Arena • OWL Event Center
Tel. 05201/8180 • karten@owl-arena.de • www.owl-arena.de

Stadthalle Bielefeld • Rudolf-Oetker-Halle
Seidenstickerhalle  • Ringlokschuppen
Rosenhof Osnabrück • Forum Bielefeld

Tel. 01806/560550  (20 Cent pro Anruf aus Festnetz und Mobilfunknetz)

Stadthalle Osnabrück • Halle Gartlage
Tel. 0541/3490-24 • www.stadthalle-osnabrueck.de

Lagerhalle • Hyde Park • Bastard Club
Carlos Konzerte • www.carlos-konzerte.de

Halle Münsterland
Tel. 0251/1625817 • www.halle-muensterland.de

Ticketservice im Internet
www.karten-online.de • www.ticketheimat.de

HIER GIBT’S DIE TICKETS

Verneigung vor einem Ausnahmekünstler
Musikalische Zeitreise: „Die Udo-Jürgens-Story“ kommt nach Osnabrück

Osnabrück - In den vergan-
genen Jahren zog die „Udo-
Jürgens-Story“ bereits rund
250.000 Besucher in ihren
Bann. Am Sonntag, den 27.
April 2025 gastiert die Show
ab 19:00 Uhr im Rosenhof in
Osnabrück.

Am 30. September 2024 wür-
de Udo Jürgens seinen 90. Ge-
burtstag feiern. Am 21. Dezem-
ber 2024 jährt sich sein Todes-
tag zum zehnten Mal – und seit
über einem halben Jahrzehnt
feiert „Die Udo-Jürgens-Story –
sein Leben, seine Liebe, seine
Musik“ den unvergessenen En-
tertainer. Die Begeisterung für
seine Lieder, Melodien, Texte
und auch seine Persönlichkeit
ist ungebrochen. „Die Udo-Jür-
gens-Story“ ist eine außerge-
wöhnliche Hommage an den
Grandseigneur der deutschen
Unterhaltungsmusik.

Die Film- und Theaterschau-
spielerin Gabriela Benesch und
Alex Parker, der bekannteste
Udo-Jürgens-Interpret, führen
ihre Gäste auf eine musikali-
sche Zeitreise mit Hits wie „Mer-
ci Cherie“, „Ein ehrenwertes
Haus“, „Ich war noch niemals in
New York“, „Griechischer Wein“,
„Aber bitte mit Sahne“, „Mit 66
Jahren“ und viele mehr. Dazu
erzählt Benesch Anekdoten so-
wie interessante Fakten und zi-
tiert aus persönlichen Aufzeich-
nungen von Udo Jürgens.

Das Duo Gabriela Benesch
und Alex Parker sorgt unter der
Regie von Erich Furrer für einen
Abend voller Erinnerungen und
Überraschungen. „Udo Jürgens
war ein Freigeist, in jeder Hin-
sicht. Musikalisch bewegte er
sich unbeschwert zwischen
Schlager, Chanson, Jazz und
Popmusik“, sagt Benesch. „In-
haltlich fühlte er sich dem Frie-
den, der Freiheit und vor allem
der Liebe verpflichtet und hatte
dabei keine Angst, auch einmal
anzuecken.“

Mit 61 Alben- und über 400
Single-Platzierungen in den
Charts, mit rund 1.000 kompo-
nierten Liedern und mehr als
100 Millionen verkauften Ton-
trägern zählt Udo Jürgens zu
den erfolgreichsten Solokünst-

lern weltweit. „Eigentlich würde
es mindestens drei, vier oder
fünf Abende benötigen, um
sein Gesamtwerk zu würdigen“,
erklärt Regisseur Erich Furrer.
„Unsere Auswahl für einen
Abend trifft aber offenbar den
Nerv und die Herzen des Publi-
kums. 2025 werden wir bei aus-
gewählten Veranstaltungen
dennoch den einen oder ande-
ren Song einbringen, der bisher
noch nicht in der Show zu hö-
ren war. Diese Erfahrungen wol-
len wir nutzen, um unser erfolg-
reiches Programm behutsam
weiterzuentwickeln.“

Karten für das Gastspiel in
Osnabrück gibt es bei allen be-
kannten Vorverkaufsstellen so-
wie im Internet unter der Adres-
se www.ticketheimat.de. T

Der Alltag

des Wahnsinns

Bielefeld - Am Sonnabend, den
26. Oktober 2024 ab 20:00 Uhr
berichtet Dietmar Wischmeyer
in der Bielefelder Stadthalle aus
dem deutschen Alltag des
Wahnsinns. Der Satiriker nimmt
das Publikum mit in eine Welt
der alltäglichen Skurrilitäten,
unter anderem auf eine Grün-
abfalldeponie oder in eine Brat-
wurstbude. Eintrittskarten gibt
es ab sofort bei allen bekannten
Vorverkaufsstellen sowie im In-
ternet unter der Adresse
www.ticketheimat.de.

Foto: Jörg Kyas

Gabriela Benesch und Alex Parker präsentieren im Osnabrücker Ro-
senhof „Die Udo-Jürgens-Story“. Foto: Erich Furrer



Faszination Fliegen am 1. Mai in Bohmte
Traditioneller Tag der offenen Tür zeigt Facetten des Luftsports 

Bohmte - Am 1. Mai 2024 ab 
9.00 Uhr veranstaltet der Luft-
sportverein Wittlage e.V. wie-
der seinen traditionellen „Tag 
der offenen Tür“ auf dem Flug-
platz Bohmte. 

Das Motto „Luftsport zum An-
fassen  in familiärer Atmosphä-
re“ ist hier sprichwortlich Pro-
gramm.   Die Veranstaltung hat 
sich weit über die Grenzen des 
Altkreises Wittlage hinaus einen 
Namen gemacht. Ein neues ver-
jüngtes Vorbereitungsteam der 
Luftsportler ist angetreten, um 
der Veranstaltung in gewohn-
ter Weise zu einem Treffen von 
Luftfahrtbegeisterten mit allen 
„Nebenwirkungen“ zu machen. 
Neben den vielen Mitflugmög-
lichkeiten gibt es wieder Infor-
mationen über die Ausbildung 
zum Privatpiloten für Segel – 
Motor - Ultraleicht  -  und  Mo-
dellflug. In aller Ruhe mal ein 
Cockpit erklimmen, den Steu-
erknüppel „rühren“, das ist auf 
dem großen Infostand möglich.  
Aktive Piloten beantworten ger-
ne Fragen wie z.B. (wie hoch, wie 
schnell, wieviel (Frei)Zeit, was ist 
wenn kein Wind weht  und vor 
allem wie teuer) ist der Flug-
sport.  Außerdem ist wieder das 
Karrierecenter der Bundeswehr 
auf dem Flugplatz vertreten. 
Wer einmal einen Hubschrau-
ber selber steuern möchte, kann 
das mit einer Robinson R 44 bei 

einem  Schnupperflug als Pilot 
mit einem Fluglehrer einmal 
ausprobieren. Eine Hubschrau-
berflugschule verlegt dafür ih-
ren Schulungheli zum Flugplatz 
in Bohmte. 
Das Flugprogramm verspricht  
nun wieder einige Highlights 
am Himmel über Bohmte. Die 
Familie Nibergall hat wieder zu-
gesagt, Vater und Sohn zeigen 
Verbandskunstflug vom Fein-
sten, im vergangenen Jahr war 
die Show mit ihren „Marchettis“ 
der Publikumsliebling.
Den Luftsportlern ist es gelun-
gen, ein besonderes histori-
sches Flugzeug zum 1.Mai nach 
Bohmte zu verpflichten. Aus 
dem Siegerland kommt eine 
2.400 PS Sternmotor Legende, 
die auf den Namen „Corsair“ 

hört. Im zweiten Weltkrieg 
entwickelt, markant die Knick-
tragflächen, die sich am Boden 
auf kurze Spannweite klappen 
lässt. Eine Flugvorführung gibt 
es am Nachmittag, der Sound 
des zweireihigen Sternmotors 
ist unvergleich, der Oldtimer 
war im Koreakrieg im Einsatz. 
In Bohmte allerdings garantiert 
in friedlicher Mission, Luftfahr-
technik als Zeitgeschichte.
 Aus Ballenstedt  ist wieder die 

„Tante Anna“  dabei, ein Doppel-
decker mit 1000 PS und 9 Sitz-
plätzen für beschauliche Rund-
flüge. Natürlich gehört auch ein 
Rundflughubschrauber mit 5 
Gastsitzen ins Programm.
Am Abend (bei hoffentlich pas-
sendem Wetter) ist ein Massen-
start von Heißluftballonen ge-
plant. Einige Mitfahrplätze sind 
in den Körben noch frei, Anmel-
dungen bitte über die Hompage 
des Luftsportvereins.
Direkt neben den „Großen“ ha-
ben die Modellflieger fußläufig 
ihren Flugplatz.  Vom kleinen 
Elektroflugmodell bis zu gro-
ßen Doppeldeckern sowie Dü-
senjägern  bis 150 kg Gewicht 
bringen die „Modeller“ in die 
Luft. Eine Kaffeetafel , Kinder-
betreuung, Riesentombola mit 
wertvollen Preisen, u.a. ein El-
elektrofahrrad, Wurfgleiterbau 
für Kinder, mehrere Hüpfburgen 
zur freien kostenlosen Nutzung, 
Kinderkarussell, Trampolin, Ge-
werbeschau etc. runden das 

Programm ab. Auch haben die 
Luftsportler wieder an den klei-
nen Nachwuchs und deren El-
tern gedacht, Wickelraum und 
eine Stillecke gehören zur Aus-
stattung. 
Zur Veranstaltung besteht freier 
Zutritt, die Anfahrt ist weiträu-
mig ausgeschildert. Der Veran-
stalter empfiehlt Einheimische, 
mit dem Fahrrad zum Flugplatz 
zu kommen.
Parkplätze befinden sich di-
rekt am Flugplatz, es wird eine  
Parkgebühr erhoben. Allerdings 
hoffen die Wittlager Luftsport-
ler, das in nächster Zeit die Re-
genmengen deutlich geringer 
werden, denn Flugplatz und 
die angedachten Parkflächen 
haben unter den vergangenen 
Monaten deutlich gelitten. Infos 
zum Parken – es gibt einen Plan 
B – werden auf der Hompage 
des Vereins veröffentlicht. 
Informationen mit laufenden 
Aktualisierungen im Internet:  
www.lsv-wittlage.de tt
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GastHaus

Bielefelder Straße 1
49176 Hilter a.T.W.

Tel. 0 54 24 / 8000 499
info@schroeters-gasthaus.de
www.schroeters-gasthaus.de

Lust auf Spargel…

   

Öffnungszeiten
So & Mo Ruhetag
Mi, Do, Sa 11.30 – 14.00 Uhr
Di bis Sa     17.30 – 22.00 Uhr 
(Küche 12.00 – 14.00 Uhr  und 
18.00 - 20.00 Uhr und nach Absprache)

Am Maifeiertag kommen Flugbegei-
sterte aus Nah und Fern zum Flugplatz 
Bohmte-Bad Essen. Foto: Stefanie Witte

Vom Flughafen Siegerland zum 1. Mai 
nach Bohmte: Die Gruppe Flying Le-
gends schickt diesen historischen Boli-
den „Corsair“ mit 2400 PS Sternmotor 
zum Tag der offenen Tür. Foto: Flying Legends

Rabenschwarzer Heimspieltag für den RSC Osnabrück
Als Ausrichter des dritten Spieltags der 2. Bundesliga-Nord hatte sich der RSC Osnabrück viel vorgenommen. 

Osnabrück - Nach zwei erfolg-
reichen Hinspieltagen und Ta-
bellenplatz 2 ging das Team um 
Alexandra Müller-Otte, Astrid 
Manßen, Tobias Rupprecht 
und Tore Schwefer positiv in 
das erste Spiel. Doch es sollte 
anders kommen als erwartet. 
Bei Halleneröffnung musste 
sich Tobias Rupprecht für die 
ersten Partien krankmelden 
und konnte nur im Doppel ein-
gesetzt werden. Astrid Manßen 
sprang für ihn ein. Am Ende des 
Spieltages ist die anfängliche 
Euphorie getrübt selbst das in 
den ersten zwei Spieltagen so 
gelobte Doppel musste Ein-
schläge einstecken.

Im ersten Match gegen die BSG 
Duisburg 3, das Hinspiel haben 
die Osnabrücker noch überra-
schend und knapp mit 3:2 ge-
wonnen, startete das Team un-
terschiedlich in die Begegnung. 
Während Astrid ihren ersten 
Satz gewinnen konnte, verlor 
Tore seinen Auftakt. Der Auftakt 
des Spieltags verlief nicht wie 
geplant. Die aus der Nähe von 
Oldenburg stammende Astrid 
Manßen konnte zwar den ersten 

Satz gewinnen, musste sich aber 
leider in vier Sätzen geschlagen 
geben. Tore verlor leider sein er-
stes Spiel knapp im fünften Satz 
mit 9:11. Die große Hoffnung 
lag auf dem anschließenden 
Doppel. Der erste Satz war sehr 
umkämpft, doch hier hieß der 
Sieger in der Verlängerung Duis-
burg. Die nächsten beiden Sätze 
gingen ebenfalls an den Gegner. 
Somit führte das Team uneinhol-
bar mit 3:0. Die letzten zwei Ein-
zel waren nur noch Nebensache. 
Der RSC Osnabrück verlor in der 
Endabrechnung das erste Match 

mit 1:4. Tore Schwefer konnte 
sein zweites Einzel in drei Sätzen 
gewinnen.
Nach der Pause hieß der näch-
ste Gegner BSV Sünteltal. Tore 
Schwefer gewann nach anfäng-
lichen Schwierigkeiten sein er-
stes Spiel, während Astrid ihres 
verlor. Das Doppel startete für 
die Osnabrücker Mannschaft 
sehr gut. Die ersten zwei Sätze 
wurden knapp gewonnen, doch 
dann kam der Einbruch und 
der dritte Satz ging deutlich an 
die Gegner aus Sünteltal. Diese 
konnten die Sätze vier und fünf 

knapp für sich verbuchen. Auch 
diese Partie verlor das Team mit 
1:4. Für die Team-Mitglieder von 
der Hasestadt lief es gar nicht. 
Selbst der Garant in der Hinrun-
de, Tore Schwefer, hatte einen 
nicht so guten Tag erwischt.
In der Partie gegen den RSC Hu-
sum konnte Tobias Rupprecht mit 
einsteigen. Im ersten Spiel ging 
Tore Schwefer zweimal in die Ver-
längerung, die er leider nicht für 
sich entscheiden konnte. Tobias 
Rupprecht hat sein erstes Match 
mit 0:3 Sätze verloren. Den ersten 
Lichtblick des Tages gab es nach 
dem Doppel, was das Osnabrük-
ker Duo mit 3:1 Sätzen gewinnen 
konnte. Der aus Neuenkirchen 
bei Rheine stammende Tore 
konnte sein Einzel in spannenden 
5 Sätze gewinnen. Jetzt hing alles 
an Tobias Rupprecht: Nach den 
ersten zwei Sätzen sah es sehr 
schlecht aus, doch er erkämpf-
te sich in der Verlängerung den 
dritten Satz. Ein Lichtblick am 
Ende des Tunnels. Doch das sollte 
sich schnell ändern, denn Tobias 
verlor den vierten Satz mit nur 4 
eigenen Punkten. Somit hat die 
Mannschaft des RSC Osnabrück 
auch diese Partie leider mit 2:3 

verloren.
Die vierte und letzte Partie soll-
te das Team Osnabrück gegen 
die BSG Duisburg 4 bestreiten. 
In dieser Partie sollte es eine 
langersehnte Rückkehr geben: 
Alexandra Müller-Otte meldete 
sich nach gesundheitsbeding-
ter, mehrjähriger Pausen zurück. 
Im Doppel war es soweit. Zwar 
wurde das Doppel knapp in drei 
Sätzen verloren, doch die Par-
tie konnte die Mannschaft der 
Friedenstadt mit 4:1 Punkten 
gewinnen. Das war der endlich 
ersehnte Sieg des Tages.
Da schon nach dem zweiten 
Spieltag fest stand, das der RSC 
Osnabrück nicht mehr abstei-
gen kann, zählt der Tag als wei-
tere Erfahrung in der 2. Bundes-
liga-Nord. Im Endeffekt rutschte 
die Mannschaft vom zweiten auf 
den dritten Tabellenplatz. Was 
als Aufsteiger immer noch sehr 
positiv zu bewerten ist.
Der letzte Spieltag findet am 
27. April in Husum statt. Dort 
entscheidet sich, welchen end-
gültigen Tabellenplatz der RSC 
Osnabrück in seiner ersten Sai-
son 23/24 in der 2. Bundesliga-
Nord belegt. t

Foto: Privat
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Mongolischer Grill 
Chinesisches Buffet · Hotel

Lienener Straße 22 · Bad Iburg
Tel. 05403/796835 · www.royalgarden-badiburg.de

Öffnungszeiten:  
Di.–So. 11.30 – 15.00 Uhr und 17.30 – 23.00 Uhr  

Feiertage durchgehend · Montags Ruhetag (außer an Feiertagen)

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und  
wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt.

MUTTERTAGSBUFFET 
19,90 € · Kinder bis 3 Jahre kostenlos, 

bis 10 Jahre 11,90 € 
ab 11.30 Uhr durchgehend geöffnet!

Knusprige Ente, leckerer Lachs, Garnelen, 
verschiedene Fisch- und Fleischsorten 

Gerne bieten wir Ihnen auch den entsprechenden Raum 
für Familienfeiern wie Konfirmation, Kommunion,  

Geburtstagsfeiern und besondere Anlässe an.

Dienstag bis Donnerstag 

ALL YOU CAN EAT 
als Tischbuffet oder à la Carte

N
E

U
!

20 Jahre Opus – Arte – Opera
Der Borgholzhausener Countertenor Reiner Beinghaus steuert mit Herzblut

Borgholzhausen - Mit Herzblut 
und einem unermüdlichen 
Einsatz steuert der Borgholz-
hausener Countertenor Reiner 
Beinghaus, mittlerweile seit 20 
Jahren die Opus – Arte – Ope-
ra durch leise Wellen wie auch 
durch stürmische Gewässer.

Was so unglaublich amüsant be-
gann und wohl mehr belächelt 
als bestaunt wurde, feiert in 2024 
sein Jubiläum. Wer kennt sie 
nicht, die Damen in ihren gran-
diosen Roben oder die Herren in 
ihren prunkvollen Gewändern, 
die seit 20 Jahren in unzähligen 
Konzerten nicht nur die Herzen 
der Klassik-Fans im Altkreis Halle 
und Umgebung höherschlagen 
lassen. Wer uns besucht, wird 
nicht unbedingt der Opern-/oder 
Operettengänger, aber er wird 
nach Möglichkeit die Konzerte 
der Opus – Arte – Opera so oft 
war nehmen wie nur möglich.
Was macht uns aus? Was macht 
uns besonders? Einfach nur die 
Tatsache, dass wir keine Unter-
schiede machen, was die Musik-
genres angeht. Wir trennen nicht 
zwischen Unterhaltungs-/oder 
Ernster- Musik, warum auch wich-
tig ist für uns nur, dass wir alle 
Musikrichtungen gleich behan-
deln. Mit Ernsthaftigkeit, Respekt 
und Würde, denen gegenüber, 
die uns mit ihren Kompositionen 
so reich beschenk haben.
Wie auch wir mit unseren Kon-
zerten reich beschenkt wurden, 
durch die Zuschauer, die uns Jahr 

für Jahr die Treue halten und uns 
mit Ihrem Applaus belohnen. 
Ganz besonders in den wirklich 
schweren Coronazeiten, die wir 
mit unseren Zuschauern gut 
überwinden konnten. Gerne den-
ken wir an die zauberhaften klei-
nen Konzerte in unserem Garten, 
die uns auch finanziell vor großen 
Katastrophen bewahrt haben. 
Mittlerweile ist das alles für uns 
nur noch Schnee von gestern. 
Wir haben nie aufgehört weiter 
zu planen und unsere, vielleicht 
auch noch so absurdesten, Ideen 
in die Tat umzusetzen. 
Im Sommer 2022 wurde unser 
großer Traum wahrhaftig. Die 
Opus – Arte – Opera bekommt 
ihre eigene Spielstätte auf dem 
Holzweg 18, in Borgholzhausen.

Die Wild-Lounge!
Sie steht für alles, was an kultu-
rellen Ereignissen erlebenswert 
ist. Alles kunterbunt, alles durch-
einander, alles anders, als man 
es sich denken mag, alles nur 
nicht so wie immer und überall. 
Halt eben Wild! Und Lounge, 
weil hier die unterschiedlichsten 
kulturellen Ereignisse zu finden 
sind und wir niemanden zwin-
gen, im schwarzen Anzug zu 
kommen. Es sei denn, sie wollen 
sich in der Wild-Lounge das JA! 
Wort geben.
Wild und bunt ebenso wie der, 
der sich das alles ausgedacht 
und umgesetzt hat. Counterte-
nor Reiner Beinghaus. Den die 
Wiederholungstäter der Kon-

zerte auch als Bariton oder Bass 
erleben durften. Auch hier ist 
nichts so wie es auf den ersten 
Blick erscheint. Ich war nie nur 
dies oder jenes, ich war immer 
schon mehr als nur eins, war im-
mer schon in all meinen Stimm-
lagen Zuhause und fühle mich 
in jeder gleich wohl. Das ist auch 
genau das, was ich meinen zahl-
reichen Schülern und Schülerin-
nen mit auf den Weg gegeben 
habe. Mit dem nicht jeder klar 
kam, aber ich bin ja auch nicht 
der einzige Gesanglehrer, weder 
auf dieser Welt noch in unserem 
Altkreis Halle. Die, die geblieben 
sind, gehören zum harten Kern 
der Opus – Arte – Opera und 
nicht wenige haben sich, vom 
anfänglich kleinen Opern Chor-
sänger-in, zum Solisten gemau-
sert. Wir sind was wir sind und 
das ist gut so. Starten wir also in 
unser Jubiläumsjahr 2024 und 
fangen, augenscheinlich, mit 
was wirklich Schrägem an.

18. Mai 2024, 19:30, in der 
Wild-Lounge, „Kölsche Jungs 
von Barock bis Pop“
Zwei Künstler-Wege die unter-
schiedlicher nicht sein könnten 
finden an diesem außergewöhn-
lichen Event zusammen. Zwei 
grandiose Künstler geben sich ein 
Stelldichein mit Schlagabtausch, 
singen querbeet und wechseln 
ständig die Seiten und mogeln 
sich ins Genre des anderen, um 
letztlich alles auf einen Punkt zu 
bringen. Wir sind, was wir sind 
und können, was wir können.
Reiner Beinghaus und Norbert 
Conrads geben sich ein seltenes 
Stelldichein in der Wild-Lounge. 
Deren lange Verbindung ergab 
sich aus einem gemeinsamen 
Engagement am Stadttheater 
Aachen. La cage aux folles. Beide 
waren Teil der Cagelles in diesem 
Musical, lernten sich so kennen 
und Norbert Conrads wurde ei-
ner der nicht wenigen Gesangs-
schüler von Reiner Beinghaus.

Wild war auch sein Weg durch 
die Gesangswelt. Norbert Con-
rads vermag jeden auch noch so 
schwierigen Spagat zu meistern 
und bewegt sich meisterhaft von 
einem Genre zum anderen. 
Die kölschen Jungs präsentieren 
alles, was deren musikalisches 
Herz begehrt. Norbert Conrads, 
mittlerweile eine ebensolche 
Größe wie BAB oder Bläck Fööss 
in Köln, wird uns an diesem 
Abend mit fantastischen eige-
nen Songs begeistern, wird nicht 
nur sein Kölsches Repertoire zur 
Schau stellen, sondern auch zu-
sammen mit Reiner Beinghaus 
Streifzüge durch die Klassik ma-
chen. Was dazu führen wird, dass 
auch Beinghaus sich ins Fach von 
Conrads begibt und sich aufs 
Kölsche Fach stürzen wird.
Des Weiteren haben beide 
auch noch die ein oder ande-
re Überraschung Parat, die der 
Jeweilige auch erst am Abend 
präsentiert bekommt und auch 
umsetzen muss.

Hinweis zu allen Aufführungen 
und Konzerten: 
Ticketverkauf geht ausschließ-
lich über die Anmeldung unter: 
R. Beinghaus, Holzweg 18, 33829 
Borgholzhausen, Tel.: 05425-
954141, Mobil: 0172-5125647, 
Mail: opus-arte@t-online.de. 
Einlass: Jeweils 60 min vor Be-
ginn der Veranstaltung. Ticket-
preis: 25,00 € für alle Konzerte 
und Veranstaltungen. Die Wild-
Lounge ist nicht barrierefrei. t

Unsere Zusammenarbeit mit KI
Heimspiel Wissenschaft: Künstliche Intelligenz und Künstliche Dummheit

Bad Laer - Ob zum Generieren 
von witzigen Fotos oder zum 
Formulieren lästiger Anschrei-
ben – KI ist in unserem Alltag 
längst angekommen. Dabei 
hat vor allem ChatGPT dem 
Thema in den vergangenen 
zwei Jahren Aufwind gegeben. 
Aber wie funktionieren solche 
Systeme? Wie nutzen wir die 
ganzen Tools, die uns zur Ver-
fügung stehen, sinnvoll?
 
Im Rahmen der bundeswei-
ten Initiative „Heimspiel Wis-
senschaft“ wird Prof. Dr. Julius 
Schöning, Professor für Digita-
le Medien an der Hochschule 
Osnabrück, in seiner Heimat-
stadt Bad Laer auf aktuelle 
wissenschaftliche Themen aus 
dem Bereich KI eingehen. Gä-
ste erfahren mehr über die 
Funktionsweise von KI und An-
wendungsbeispiele. Darüber 
hinaus wird der Wissenschaftler 
darauf eingehen, wie sich Com-
puter und Mensch annähern 
zu können, um gemeinsam 
an den besten Lösungen für 
Wirtschaft und Gesellschaft zu 
arbeiten. Dabei werden auch 

die ethischen und rechtlichen 
Herausforderungen jetzt und 
in Zukunft nicht vernachlässigt 
und adressiert.
Interessierte sind eingeladen, 
am Dienstag, den 07. Mai 
2024 um 18:30 Uhr in der Aula 
der Geschwister Scholl Ober-
schule Bad Laer mehr über KI 
zu erfahren und Julius Schö-
ning Fragen zu stellen. Das 
Event ist kostenlos. Es wird um 

eine Anmeldung per Mail an 
veranstaltung@hs-osnabrueck.
de gebeten. 

Weitere Informationen unter: 
https://www.hs-osnabrueck.de/
veranstaltungen/2024/05/heim-
spiel-wissenschaft-kuenstliche-
intelligenz-und-kuenstliche-
dummheit/
https://heimspiel-wissenschaft.
de/ t

Foto: © Hochschule Osnabrück

Foto: Norbert Conrads Studio
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ZweiradService 
rund um Ihr Zweirad 
                               aus Meisterhand

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00 – 12:30 Uhr u.
14:00 – 18:00 Uhr
Samstag
09:00 – 12:30 Uhr

Wir halten Sie in Bewegung

Service rund um Ihr Zweirad aus Meisterhand

Iburger Straße 5 • 49196 Bad Laer
05424/8005440

info@zs-muhlack.de • www.zs-muhlack.de

Zweiradservice Muhlack

Partnerfiliale 

COLUMBUS
DIE FAHRRADMANUFAKTUR   -   MADE IN GERMANY 

www.zs-muhlack.de

Jetzt* für
1999,- €**My Dorf

Sonntag Nachmittag geöffnet

* gültig bis einschließlich 04.05.2024** nur bei Barzahlung oder EC-Card

Einbrechen lohnt nicht, günstiger gehts keinesfalls
ZS-Muhlack
Iburger Straße 5 
49196 Bad Laer 
05424 - 800 54 40

Wiesenstr. 11 d  
33775 Versmold  
(gegenüber des  
Altstadthotels)
05423 - 204 87 07

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag: 
09.00 - 12.30 Uhr,  
14.00 - 18.00 Uhr,  
Mittwochnachmittag 
geschlossen, 
Samstag:  
09.00 - 12.30 Uhr

 

Corratec | eTrekking

E-Power Trekking 28 CX7 12S Wave 3.899 €

Rahmen

Material

Laufradgröße

Federweg vorne

Gabel Motor

Unterstützung bis

Batterie

Schaltung

Schalthebel

Gänge

Bremse Reifen

Felgen

Lenker

Vorbau

Sattelstütze Beleuchtung

Gepäckträger Rahmengröße

Farbe

Modelljahr

Preis

RAHMEN

Corratec E-Power Trekking 28

Aluminium

28"

63 mm

FAHRWERK

Suntour NEX-E25P 700C, Federweg:63mm

ANTRIEB

Bosch Performance Line CX Smart System

Mittelmotor, 250 W, 85 Nm

25 km/h

BOSCH PowerTube 750Wh, Energie:750Wh

SCHALTUNG

SRAM SX Eagle

SRAM SX Eagle Single Click E Trigger

12

BREMSE

Shimano MT 200 vorne, Größe

Bremsscheibe: 180 mm | Shimano MT200 hinten,

Größe Bremsscheibe: 160 mm

LAUFRÄDER

Schwalbe Energizer Active Plus vorne,

Innendurchmesser:28.00Zoll, Reifenbreite:50mm,

Reifentyp:clincher | Schwalbe Energizer Active Plus

hinten, Innendurchmesser:28.00Zoll, Reifenbreite:50mm,

Reifent…

ZZYZX Trekking 29er Disc vorne,

Außendurchmesser:29.00Zoll, Reifentyp:clincher | ZZYZX

Trekking 29er Disc hinten, Außendurchmesser:29.00Zoll,

Reifentyp:clincher

LENKEINHEIT

ZZYZX Trekking Handlebar

ZZYZX SL Alloy Stem

SITZEINHEIT

ZZYZX Alloy Seatpost

BELEUCHTUNG

AXA Compact Line 20

ANBAUTEILE

Massload MIK System Direct Mount

Carrier, Integriertes Rücklicht für eine saubere Optik.,

Direct Mount gewährleistet mehr Stabilität und einen

eleganten Look.

MODELLINFOS

45 cm, 50 cm, 55 cm

Petrol Blau/Grau

2022

3.899 €

VERSICHERUNG

 zs-muhlack.alteos.com

 

ZS-Muhlack

Dieses Datenblatt wurde am 15.4.2024 um 11:15 an einem BikeCenter erstellt und gedruckt. Alle Angaben ohne Gewähr.

Dieses E-Bike ab nur

116,95 € im Jahr versichern!

3.899,- € Corratec E-Power Trekking 
28 CX7 12S Wave

Antrieb Bosch Performance, Mittelmotor, 250 W, Batterie: BOSCH PowerTube 750 Wh, Energie: 750 Wh 
Schaltung Gänge 12, Anbauteile Gepäckträger: Massload MIK System Direct Mount Carrier, Integriertes  
Rücklicht für eine saubere Optik., Direct Mount gewährleistet mehr Stabilität und eineneleganten Look.  
Modellinfos Rahmengröße: 45 cm / 50 cm, Farbe: Petrol Blau / Grau, Modelljahr: 2022 

My Dorf in Bad Laer
Essen, Trinken und Feiern auf dem Bad Laerer Thieplatz

Bad Laer - Zum 4. Mal laden 
die Werbegemeinschaft INFO, 
die Bad Laer Touristik und der 
Kur- und Verkehrsverein zum 
gemeinsamen Feiern, Essen 
und Trinken auf den Thieplatz 
ein. Mitten im Bad Laerer Orts-
kern findet über 6 Tage ein 
abwechslungsreiches Rahmen-
programm statt. 

Die traditionelle Eröffnung 
durch den Fassanstich wird am 
Dienstag, 30. April, um 19:00 
Uhr stattfinden. Anschließend 
heizt die X.O. Band mit Charts & 
Partyhits, Rock, Pop und Kulthits 
zum gemeinsamen „Tanz in den 
Mai“ ein. 
Am Mittwoch, den 1. Mai, lädt 
das My Dorf alle Radelnden, 
Wandernde und Interessierten 
ab 11 Uhr auf den Thieplatz ein, 
um sich an den Genussständen 

mit Pizza, Pommes & Co. oder 
Kaffee und Kuchen zu stärken. 
Kinder dürfen sich auf ein Ka-
russell freuen. Ab 14:00 Uhr tritt 
die Laid Back Jazz Band aus Vers-
mold auf, die uns den Nachmit-
tag mit Jazz und Swing-Klängen 
versüßen wird. 
Für Donnerstag, den 2. Mai, ha-
ben sich die Organisatoren et-
was ganz Neues überlegt: „Die 
Lokalrunde“, eine Zeltveranstal-
tung mit Rahmenprogramm, 
großer Tombola und Verkö-
stigung. Für die Unterhaltung 
sorgen ab 20:30 Uhr der Bauch-

redner Holger Blumentritt mit 
seinem Programm „Kevin – ein 
Alien außer Kontrolle“ sowie die 
Funky Marys aus Bad Laer mit 
einem Ihrer Show-Tänze. Kuli-
narisch werden die Gäste von 
Gaststätte Thomas Plengemey-
er verwöhnt. Außerdem nimmt 
jeder Besuchende automatisch 
an der großen Tombola mit tol-
len Sachpreisen wie dem Haupt-
gewinn eines hochklassigen 
E-Bikes, teil. Einlass ist ab 18:30 
Uhr. Karten für 35,- € sind in 
den Vorverkaufsstellen Bücher 
Beckwermert, der Tourist-Infor-

mation Bad Laer, der Tankstelle 
Budget Oil und Schwöppe Mo-
den erhältlich. 
Am Freitag, den 3. Mai, unter-
hält uns ab 19:30 Uhr das Vater-
Tochter-Gespann Musik for Fun. 
Die Band bietet Stimmungs- und 
Tanzmusik aus verschiedenen 
Musikrichtungen wie Oldies, 
Schlager und Charts. 
Auch am Samstag, den 4. Mai, 
dürfen wir uns auf Partystim-
mung freuen, wenn die Band 
Odyssee ab 19:30 Uhr für Stim-
mung sorgt. 
Sonntag, der 5. Mai, steht 
wieder ganz unter dem Mot-
to THIE-Time kulinarisch. Ab 
12:00 Uhr tischen die Bad Laerer 
Gastronom*innen PIEPers Lan-
didyll Hotel, Hotel Storck und 
Hotel Höpke mit regionalen und 
saisonalen Spezialitäten im Zelt 

auf. Musikalisch untermalt wird 
der Vormittag ab 11:00 Uhr von 
der Blaskapelle Wallenhorst. 
Der letzte Live-Act und somit 
den Ausklang des My Dorfs 2024 
wird ab 14:00 Uhr die mobile 
Band Mr. Moonlight mit groovi-
ger Unterhaltung zum Träumen, 
Genießen und Feiern bilden. 
Das „Trio to go“ spielt über eine 
kleine mobile Tonanlage und ist 
mit Akustik-Gitarre, Sänger und 
mobilem Schlagzeug mitten im 
Publikum unterwegs. t

Fotos: Bad Laer Touristik



MSC Dissen veranstaltete den ersten Lauf
Ems-Vechte-Pokal im Jugend Kart Slalom

Dissen - Am Samstag, den 6. 
April veranstaltete der MSC 
Dissen e.V. auf dem „Schwarzen 
Platz“ in Dissen den ersten Lauf 
zum Ems-Vechte-Pokal Kart Sla-
lom 2024. Bei dieser Veranstal-
tung haben sich Jungen und 
Mädchen aus Lingen, Osnab-
rück, Schüttorf, Melle, Dissen 
und Harsewinkel gemessen. Es 
wurde in 6 verschiedenen Jahr-
gangsklassen gefahren. Nach 
dem Einzelstart mussten die 
Teilnehmer einen aus Pylonen 
aufgestellten Parcours durch-
fahren.

Mit Geschick und Speed mussten 
die Teilnehmer die Tore, Gassen, 
Kreisel und »Schweizer« mög-
lichst fehlerfrei durchfahren. Für 
das Umwerfen oder Verschieben 
von Pylonen gab es Strafsekun-
den, die zur Fahrzeit addiert wur-
den. Bei Sonnenschein kämpften 
sich die Teilnehmer durch die 
Pylonen. Der Lauf bestand aus 
einem Trainingslauf und zwei 
Wertungsläufen. Die gesamte 
Strecke war jeweils ca. 400 m 
lang. Gefahren wurde mit Karts 
die mit einem 5,5 PS Viertakt Mo-
tor ausgerüstet sind.
Rechtzeitig vor Nennungsschluss 
war die erste Station die Papier-
abnahme. Dort hing auch die 
Parcours-Skizze aus. Jetzt wur-
den jeweils klassenweise die 
Startnummern ausgelost. Ca. 
15 Min. vor dem Start der Klas-
se konnte der Parcours erstmal 

zu Fuß besichtigt werden. Der 
Betreuer begleitete dabei sei-
nen Schützling, denn auf Grund 
seiner Erfahrung erkennt er so-
gleich die Tücken und Schwierig-
keiten der Strecke.
Kurz vor dem Start begaben sich 
Teilnehmer und Betreuer zum 
Vorstartbereich. Dort wurde die 
Sitzposition eingestellt. Pedal-
verlängerungen und Einsteck-
sitze stellte der Veranstalter zur 
Verfügung, sofern sie nicht mit-
gebracht wurden. Wenn der Star-
ter die Strecke mittels Ampel frei-
gegeben hatte, ging es erst mal 
zum Trainingslauf, der aber meist 
schon mit »Top Speed« gefahren 
wurde. Nur so waren nämlich die 
kritischen und oft entscheiden-
den Passagen ausfindig zu ma-
chen. Bis zum folgenden ersten 
Wertungslauf blieb noch kurz 
Zeit für letzte Anweisungen und 

Tipps vom Betreuer.
Als alle Teilnehmer der Klasse 
ihren Trainings- und beiden Wer-
tungsläufe absolviert hatten, 
starteten alle noch einmal zum 
zweiten Lauf. Dann stand das 
Endergebnis fest und ca. 30 Min. 
später begann für jeder Klasse 
die Siegerehrung.
Vom MSC Dissen erreichte Mirco 
Plengemeyer den 2. Platz in der 
Klasse K 6. Die anderen Fahrer 
des MSC Dissen Luis-Maurice 
Hovestadt, Marlon Klocke, Lea-
Marlen Hovestadt und Henning 
Dress konnten sich in der stärk-
sten Klasse K 3 nicht im Vorder-
feld platzieren. Ebenso Lukas-
Marian Hovestadt, der in Klasse 
K 5 fuhr. Trotzdem konnten sich 
alle Teilnehmer vom MSC Dissen, 
unter Wettbewerbsbedingun-
gen, mit den anderen Starten 
messen und lernen. t

Foto: MSC Dissen
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E-Autos gewinnen bis zu 40 % Energie zurück
Größtes Sparpotenzial im Stadtverkehr 

Elektroautos sind effizient, der 
Wirkungsgrad ist gegenüber 
Verbrennern um ein Vielfaches 
höher. Sie nutzen aber nicht 
nur die eingesetzte Energie 
beim Vortrieb besser aus, son-
dern gewinnen beim Bremsen 
auch welche zurück. In einer 
umfangreichen Untersuchung 
hat der ADAC die Effizienz und 
Vorteile der sogenannten Re-
kuperation unter die Lupe ge-
nommen.

Bei herkömmlichen Benzinern 
und Dieseln wird beim Bremsen 
die Bewegungsenergie unge-
nutzt in Wärme verwandelt – die 
Bremsscheiben werden heiß. Bei 
Elektroautos dagegen kann der 
E-Motor umgekehrt als Gene-
rator genutzt werden. Er macht 
aus der kinetischen Energie wie-
der elektrische, die in den Akku 
eingespeist wird. Diese Ener-
gierückgewinnung bremst das 
Auto ab, in manchen Fällen bis 
zum Stillstand. Den Effekt kennt 
man vom Fahrrad mit Dynamo: 
Sobald der Dynamo an den Rei-
fen geklappt wird, leuchten die 
Lampen, aber das Treten wird 
anstrengender.

Wie wirkungsvoll ein Auto 
rekuperiert, hängt vor allem 
von drei Faktoren ab:
Gewicht: Schwere Autos haben 
ausnahmsweise einen Vorteil. 
Je mehr Masse in Bewegung 
ist, desto stärker muss zum Ver-
zögern rekuperiert werden und 
umso mehr Strom wird zurück-
gewonnen.
Elektromotor: Was fürs Fahren 
gilt, gilt auch beim Rekuperie-
ren. Je leistungsstärker der Mo-
tor ist, desto mehr Strom kann er 
erzeugen.
Akku: Die Batterie muss stark 
genug sein, um die rekuperier-
te Energie aufzunehmen und es 
muss „Platz“ im Akku sein. Ist der 
Stromspeicher komplett voll, 
kann auf den ersten Kilometern 
kaum rekuperiert werden.

Deutlich wird das an zwei Bei-
spielen: Dacia Spring und BMW 
i7. Beide haben auf dem Prüf-
stand im ADAC Technik Zen-
trum in Landsberg eine zuvor 
aufgezeichnete Fahrt auf den 
Kesselberg im Voralpenland 
und wieder hinunter zurückge-
legt. Der nur 1180 Kilogramm 
schwere Dacia mit 33 kW (45 PS) 
starkem Motor hat auf der Test-
strecke bergauf 26,4 kWh/100 
km verbraucht. Bergab lag der 
Verbrauch bei -7,1 kWh/100 km, 
es wurde also Energie zurück-
gewonnen. Daraus resultiert 
ein Gesamtverbrauch von 9,7 
kWh/100 km*.
Deutlich schwerer und stärker 
ist der BMW: Er bringt 2830 Ki-
logramm auf die Waage und 
hat zwei Motoren mit 400 kW 
Leistung (544 PS). Dementspre-
chend hoch ist der Verbrauch 
bergauf: 59,3 kWh/100 km. Ge-
wicht und Leistung sorgen um-
gekehrt dafür, dass bergab mit 
-26,3 kWh/100 km rekuperiert 
wurde – macht in Summe 16,5 
kWh/100 km*.
Nicht nur am Berg, sondern auch 
im Alltag macht sich die Rekupe-
ration positiv bemerkbar. Green 
NCAP-Messungen (nach WLTP) 
haben ergeben, das E-Autos 
im Durchschnitt 22 Prozent der 
Energie, die sie aus der Batterie 
entnehmen, wieder zurückge-
winnen. Spitzenreiter unter den 
19 untersuchten Fahrzeugen 
ist der Nio ET7, der im Mittel 
sogar 31 Prozent rekuperiert. 
Schlusslicht ist der Dacia Spring, 
der nur auf durchschnittlich  
9 Prozent kommt.
Das größte Sparpotenzial be-
steht im Stadtverkehr, wo häu-
fig gebremst wird: Sowohl der 
Nio als auch der Hyundai Ioniq 
6 können hier über 40 Prozent 
der eingesetzten Energie zu-
rückholen, im Schnitt werden 
im City-Verkehr circa 30 Prozent 
rekuperiert. Auf der Autobahn 
sinkt die Rekuperations-Quote 
auf rund 10 Prozent.

Neben der Energierückge-
winnung hat die Rekuperati-
on noch einen Vorteil: Da die 
mechanische Bremse viel sel-
tener benutzt wird, sinkt die 
Feinstaub-Belastung durch 
Bremsenabrieb signifikant; 
eine Emissionsquelle, die zu-
künftig im Rahmen der Euro-
7-Norm sogar begrenzt wird. 
Gleichzeitig halten die Bremsen 
aufgrund des geringeren Ver-
schleißes in der Regel länger 
als bei Verbrenner-Fahrzeugen 
- sofern sie nicht wegen zu ge-
ringer Nutzung vorher korro-
dieren.
„Die Rekuperation ist ein wich-
tiger Faktor für die Effizienz von 
E-Autos,“ betont Dino Silvestro, 
Leiter Fahrzeugtest im ADAC 
Technik Zentrum. Der ADAC 
fordert die Hersteller allerdings 
auf, das Zusammenspiel zwi-
schen Rekuperation und me-
chanischer Bremse intelligent 
auszulegen: So viel Energierück-
gewinnung wie möglich und so 
viel mechanische Bremse wie 
nötig, um Korrosion vorzubeu-
gen. „Außerdem darf eine star-
ke Rekuperationsleistung nicht 
zur Rechtfertigung eines hohen 
Fahrzeuggewichtes genutzt 
werden,“ so Silvestro. „Der En-
ergieverbrauch zum Beschleu-
nigen der großen Masse wiegt 
in der Summe dennoch schwe-
rer als die Vorteile bei der Reku-
peration. Autohersteller sollten 
deshalb und mit Blick auf den 
Ressourcenverbrauch auch bei 
Elektrofahrzeugen auf Leicht-
bau setzen.“

Tipps für Elektroauto-Fahrer:
Vorausschauend Fahren: Bei vie-
len Autos kann die Rekuperati-
onsstärke eingestellt werden, 
zum Beispiel mit Schaltwippen 
am Lenkrad. Innerorts sollte die 
Rekuperation bewusst genutzt 
werden, auf der Autobahn ist das 
sogenannte Segeln, also das Da-
hinrollen bei deaktivierter Reku-
peration, effizienter.
One-Pedal-Driving nutzen: Für 
mehr Komfort lässt sich bei eini-
gen Modellen die Rekuperation 
komplett über das Fahrpedal 
steuern. Das Auto bremst, wenn 
man vom Gas geht, bis zum Stand.
Rost vorbeugen: Da die mecha-
nische Bremse seltener zum Ein-
satz kommt, besteht Rostgefahr. 
Autofahrer sollten deswegen re-
gelmäßig durch stärkeres Verzö-
gern die mechanischen Stopper 
frei bremsen. Selbstverständlich 
nur, wenn es die Verkehrssituati-
on gefahrlos erlaubt.
Weitere Infos unter adac.de.
*Berechnung: Verbrauch berg-
auf (pro 100 km) minus zurück-
gewonnener Energie berg-
ab (pro 100 km) ergibt den 
Gesamtverbrauch pro 200 km; 
das Ergebnis muss anschließend 
durch zwei geteilt werden. t
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Durch Einsatz spezieller Reinigungsmittel 
und modernster Technologien können 
wir selbst hartnäckige Verschmutzun-
gen wie zum Beispiel Pilze, Moosflech-
ten und Grünbelag gründlich beseitigen 
ohne die Oberfläche zu beschädigen.

Darüber hinaus empfehlen wir drin-
gend, Ihre gereinigte Steinfläche zu 
versiegeln bzw. zu imprägnieren. Die 
Versiegelung bietet einen zusätzlichen 
Schutz vor Verschmutzungen, Feuch-
tigkeit und Abnutzung, was die Lebens-
dauer Ihrer Steinoberflächen erheb-
lich verlängern kann. Unsere spezielle 
Versiegelungsmethode sorgt für eine 
langanhaltende Wirkung und bewahrt 
die natürliche Schönheit und Farbe Ih-
rer Steine. Durch unsere professionelle 
Steinreinigung und Versiegelungsme-
thode garantieren wir nicht nur eine 
gründliche Reinigung und Pflege Ihrer 
Steinflächen, sondern auch eine lang-
fristige Erhaltung Ihrer Schönheit und 
Qualität. 

Vertrauen Sie auf unsere Expertise und 
Erfahrung, um Ihre Steinoberflächen 
optimal zu pflegen und zu schützen.

Nach einer Hochdruckreinigung können 
Steinoberflächen durch den starken Was-
serdruck und die Reinigungsmittel leicht 
angeraut werden. Dieser Effekt schafft 
neue Zugänge für Moos, Algen und  
Kapillaren, die die Oberfläche langfristig 
schädigen können. Um diesem Risiko vor-
zubeugen und die Haltbarkeit Ihrer Steine 
zu gewährleisten, empfehlen wir drin-
gend, die gereinigten Steinoberflächen 
zu versiegeln.

Die Versiegelung bildet eine schützen-
de Schicht auf der Oberfläche, die nicht 
nur vor Verschmutzungen und Feuchtig-
keit schützt, sondern auch die angeraute 
Oberfläche glättet. Durch diesen Prozess 
wird verhindert, dass sich Moos, Algen und 
andere schädliche Organismen festsetzen 
können. Die Versiegelung sorgt somit für 
eine langfristige Erhaltung der Schönheit 
und Qualität Ihrer Steinoberflächen

Vertrauen Sie auf unsere professionelle 
Versiegelungsmethode, um Ihre Steine op-
timal zu schützen und ihre Lebensdauer 
zu verlängern. Mit unserer Expertise und 
Erfahrung können Sie sicher sein, dass Ihre 
Steinoberflächen im besten Zustand sind.
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Achtung bis zu 20 % 
FRÜHJAHRSRABATT

Steinreinigung 
Günther Schmidt FI R M EN -

          PORTRAIT
>>

Unsere Steinreinigungsmethode bietet eine effektive und nach-
haltige Lösung für die Pflege und Erhaltung Ihrer wertvollen 
Steinoberflächen. Im Gegensatz zum herkömmlichen Kärcher, die 
oft nur oberflächlich Schmutz und Ablagerungen entfernt, gehen 
wir einen Schritt weiter. 

Unsere Reinigung:
Stein | Fassaden

Gehweg | Terrassen
Pflasterstein | Hof

Weitere Leistungen:
Versiegelung 

Imprägnierung

Günther Schmidt Steinreinigung | Bremer Straße 62, 49084 Osnabrück
✆ 0541 - 

20 51 55 63
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Deine Messe rund ums Schöner Wohnen!

Halle Gar tlageHalle Gar tlage

04. / 05.04. / 05. 
MAI 2024MAI 2024
täglich von 10:00 -17:00 Uhrtäglich von 10:00 -17:00 Uhr
www.os-home-l iv ing.dewww.os-home-l iv ing.de

Optimales Lüften und Energiesparen 
Wohnraumlüftungen auch für die Nachrüstung 

(akz-o) - Bei energetischen Sa-
nierungsmaßnahmen, die die 
Gebäudehülle dichter machen 
und so die Wärme effizient im 
Haus halten, ist ein durchdach-
tes Lüftungskonzept ein Muss. 
Eine gute Wohnraumlüftung 
sorgt nicht nur für ein behag-
liches Raumklima, sondern 
beugt auch Schimmelbildung 
vor. Zusätzlich kann sie dabei 
helfen, Energie und Kosten 
beim Heizen zu sparen. Mar-
kenhersteller, wie Raumklima-
Spezialist Kermi, bieten eine 
Vielzahl leistungsstarker Lö-
sungen für den Neubau sowie 
interessante Möglichkeiten zur 
Nachrüstung.

Wärmeverluste beim Lüften ver-
meiden: Die x-well Wohnraum-
lüftungen ermöglichen einen 
automatischen und bedarfsge-
rechten Luftaustausch, ohne 
dass Räume dabei auskühlen. 
Möglich ist dies durch das effi-
ziente Prinzip der Wärmerück-
gewinnung: Die Wärme der 

verbrauchten Luft wird auf die 
Zuluft übertragen, sodass diese 
angenehm temperiert in den 
Raum strömt. Wärmeverluste 
und unangenehme Zugluft ge-
hören damit der Vergangenheit 
an. Zudem halten die eingebau-
ten Filter Feinstaub, Schadstoffe 
und Pollen draußen.
Einfache Nachrüstung durch 
flexible Einbauvarianten: Beson-

ders effizient arbeiten Lüftungs-
systeme mit einem zentralen 
Lüftungsgerät, das oft im Keller 
oder Technikraum unterge-
bracht und über Lüftungsrohre 
mit den Zimmern verbunden 
wird. Falls insbesondere beim 
nachträglichen Einbau in Be-
standsgebäuden dafür der Platz 
fehlt, bietet Kermi vielerlei kom-
pakte Modelle – wie bspw. das 

x-well C225 Lüftungsgerät, wel-
ches sich durch spezielle Maße 
problemlos in Küchen- oder Die-
lenschränke integrieren lässt.
Ebenfalls praktisch bei der Sanie-
rung: Dezentrale Lüftungsgeräte, 
die direkt in die Außenwand der 
jeweiligen Räume installiert wer-
den – im Renovierungsfall mithil-
fe einer Kernbohrung. Die x-well 
Pendellüfter bieten hier hohen 
Komfort dank einer wirkungsvol-
len Wärmerückgewinnung.
Spürbarer Effekt – optisch de-
zent: Die Wohnraumlüftungs-
systeme von Kermi überzeugen 
nicht nur durch ihre Qualität und 
Effizienz, sondern auch durch 

ihren leisen Betrieb. So halten 
sie sich im Hintergrund – auch 
optisch: Zu sehen sind lediglich 
die Luftdurchlässe. Erhältlich in 
unterschiedlichen Designstilen, 
fügen sich diese harmonisch in 
jedes Umfeld ein. 
Auf jeden Fall enorm wichtig: 
ein ideales Zusammenspiel von 
Heizen und Lüften – sowohl in 
puncto Kosten sparen als auch 
für ein angenehmes Raumklima. 
Hierzu bietet Kermi vielerlei Sy-
stemlösungen.
Mehr Infos rund um Heizen, 
Kühlen und Lüften finden Bau-
herren und Modernisierer auch 
auf kermi.de/raumklima. t

Dezentrale Lüftungsgeräte befinden sich direkt in den Außenwänden des jewei-
ligen Raums. So lassen sich die x-well D13 Pendellüfter (Bild) im Renovierungsfall 
problemlos mithilfe einer Kernbohrung installieren und bieten zudem eine effizi-
ente Wärmerückgewinnung. Im Raum und an der Hausfassade entsteht durch ver-
schiedene Design-Blenden ein harmonisches Erscheinungsbild. Foto: Kermi GmbH/akz-o
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Heizungsförderung für Bestandsgebäude gestartet
Energieberatung der Verbraucherzentrale unterstützt bei Fragen

Hannover -  Der Austausch von 
alten Heizsystemen gegen 
neue klimafreundliche Alter-
nativen wird durch staatliche 
Unterstützung erleichtert. Wer 
in seinem eigenen Haus wohnt 
und umsteigen will, kann jetzt 
einen Zuschuss bei der Förder-
bank KfW beantragen. Die Ener-
gieberatung der Verbraucher-
zentrale Niedersachsen hilft, 
die passende Heizung zu finden 
und informiert über verfügbare 
Fördermittel. Bei einer Kombi-
nation der verschiedenen Boni 
kann der Höchstfördersatz von 
70 Prozent der Investitionsko-
sten erreicht werden.

Neben einer Grundförderung 
von 30 Prozent wird ein Klima-
Geschwindigkeitsbonus von 
20 Prozent gewährt, sofern der 
Heizungstausch bis 2028 erfolgt. 
Haushalte mit geringem Ein-
kommen profitieren von einem 
zusätzlichen Bonus von bis zu 
30 Prozent. Maximal kann so ein 
Fördersatz von 70 Prozent in An-
spruch genommen werden. Auch 
für weitere Sanierungsmaßnah-
men am bestehenden Wohnhaus 
sind Fördermittel möglich, die 
zum Teil auch miteinander kom-
biniert werden können. Förder-
anträge können seit Ende Febru-

ar 2024 bei der Förderbank KfW 
gestellt werden.
Die Verbraucherzentrale Nieder-
sachsen rät, für die Wahl eines 
neuen Heizsystems ausreichend 
Zeit einzuplanen und sich im Vor-
feld unabhängig zu informieren. 
„Um mögliche Fördermittel opti-
mal einzusetzen, bedarf es eines 
genauen Plans zur technischen 
Umsetzbarkeit an der eigenen 
Immobilie“, so Andreas Holtgrave, 
Energieexperte der Verbraucher-
zentrale Niedersachsen. Dabei 
müssen viele individuelle Fakto-
ren berücksichtigt werden.
Die wichtigsten Punkte zur För-
derung für klimafreundliche 
Heizungen im Überblick:
Förderfähige Technologien: För-
derberechtigt sind ausschließ-
lich Heizungen, die mindestens 
65 Prozent ihrer Energie aus 
erneuerbaren Quellen bezie-
hen. Mögliche Optionen sind 
beispielsweise Wärmepumpen, 
Biomasseheizungen, Solarther-
mieanlagen oder auch der An-
schluss an ein Wärmenetz.
Höhe der Zuschüsse: Die Förde-
rung deckt bis zu 70 Prozent der 
Investitionskosten ab, abhängig 
von der gewählten Technolo-
gie, der Geschwindigkeit und 
dem Haushaltseinkommen. Für 
Einfamilienhäuser beträgt die 

maximal förderfähige Investiti-
onssumme 30.000 Euro.
Antragstellung: Die Anträge für 
selbstbewohnte Einfamilien-
häuser können ab sofort über 
das Kundenportal der KfW ein-
gereicht werden. Um einen Zu-
schuss von der KfW zu erhalten, 
muss ein abgeschlossener Lie-
ferungs- oder Leistungsvertrag 
mit einem Fachunternehmen für 
den Heizungstausch vorliegen.
Tipp: Interessierte sollten sich 
unbedingt auf der Internetseite 
der KfW, Programm 458, über 
aktuelle Förderbedingungen 
und -möglichkeiten informie-

ren. Im Jahresverlauf soll die 
Förderung für vermietete Einfa-
milienhäuser und Mehrfamilien-
häuser ausgeweitet werden.
Welche Heizung am besten passt 
und wie sich Energie einsparen 
lässt, beantwortet die Energie-
beratung der Verbraucherzen-
trale. Die Energieexperten und 
-expertinnen stehen kostenfrei 
für Fragen zur Verfügung und 
unterstützen Interessierte bei 
der Entscheidungsfindung. In 
der Beratung werden nicht nur 
Möglichkeiten für einen Hei-
zungstausch erörtert, sondern 
auch verschiedene Wege aufge-

zeigt, um eine bestehende Anla-
ge zu optimieren und dadurch 
Energie und Kosten zu sparen.
Die Beratung findet online, tele-
fonisch oder in einem persönli-
chen Gespräch statt. Die Ener-
gieberaterinnen und -berater 
informieren anbieterunabhän-
gig und individuell.
Mehr Informationen gibt es auf 
www.verbraucherzentrale-en-
ergieberatung.de oder bundes-
weit kostenfrei unter 0800 – 809 
802 400. Die Energieberatung 
der Verbraucherzentrale wird ge-
fördert vom Bundesministerium 
für Wirtschaft und Klimaschutz.t

✆ 0176 - 64 84 99 24 www.id-deluxe.de

Im Sonnenwinkel 5
49176 Hilter a.T.W.

info@id-deluxe.de
Kontakt

speichern...
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Outdoor-Möbel

Markisen Carports
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Wintergärten

Terrassenüberdachungen

Lamellendächer



Für mehr Freude am Wohnen
Mit stilsicheren Farben wird aus vier Wänden ein Zuhause

(DJD). - Im hektischen Alltag 
sind die eigenen vier Wände 
der Rückzugsort, wo eine ruhi-
ge und entspannte Atmosphä-
re dazu beitragen, dass man 
die persönlichen Kraftreserven 
wieder auftanken kann. Der 
Stellenwert des Zuhauses hat 
zugenommen - ein Trend, der 
sich auch in Einrichtungsstilen 
und Designs widerspiegelt. 
Hochwertig, natürlich, ge-
mütlich - diese Attribute ver-
binden viele mit Wandfarben, 
Bodenbelägen und Möbeln. 
Vor allem die Farbgebung hat 
entscheidenden Anteil an der 
Wirkung eines Raums und 
kann die Stimmung mit wenig 
Aufwand schnell und einfach 
verändern.

Eine stilvolle 
Raumatmosphäre schaffen
Wände mit der persönlichen 
Wunschfarbe neu zu gestal-
ten, macht wenig Arbeit und 
gelingt jedem. Das Ergebnis ist 
aber umso beeindruckender. 
„Ob ein Raum eine beruhigende 
und entspannende Atmosphäre 
ausstrahlt oder Fröhlichkeit und 
Natürlichkeit symbolisiert, hängt 

ganz entscheidend von der Farb-
wahl ab“, schildert Malermeister 
Ralph Albersmann, Technischer 
Berater bei Schöner Wohnen-
Farbe. Er empfiehlt allen Sel-
bermachern, den eigenen Ge-
schmack entscheiden zu lassen 
und vor allem auf Qualität zu set-
zen. Die Designfarben sind frei 
von Lösemitteln, Weichmachern 
und Konservierungsmitteln und 
verbinden eine edel-matte Optik 
mit einer ebenso angenehmen 
Haptik. Darüber hinaus sind sie 
mit der Spritzfrei-Formel ausge-
stattet. Eine einfache und sau-
bere Verarbeitung gewährleistet 
mit den Designfarben Ergebnis-
se mit geringen bis gar keinen 
Farbspritzern.

Sechs Farbtöne für 
das kreative Einrichten
Wer Individualität ins Zuhause 
bringen will, kann jetzt zum 
Beispiel mit den sechs Farbtö-
nen der Designfarben Sonde-
redition besondere Akzente 
setzen, unter www.schoener-
wohnen-farbe.com gibt es mehr 
Details dazu. Während Kupfer-
grün für intensive Lebendigkeit 
und Optimismus steht, schafft 

Herbstbraun mit viel Wärme ein 
Gegengewicht zum stressigen 
Alltag. Diese Designfarbe sorgt 
für ein natürliches und harmoni-
sches Gefühl von Gemütlichkeit. 
Ein sanfter klassischer Farbton 
mit zahlreichen Kombinations-
möglichkeiten ist Naturbeige, 
Blautöne wie Petrolblau wirken 
leicht und entspannend. Damit 
ist diese Farbe unter anderem 
für Arbeits- oder Schlafzimmer 
gut geeignet und vermittelt hier 
eine Extraportion Gelassenheit. 
Die Farbe Pfingstrosé steht für 
Anmut und Leichtigkeit. Fels-
grau wiederum hilft mit zurück-
haltendem Temperament dabei, 
Designelemente in Szene zu 
setzen, und punktet mit edler 
Zurückhaltung. t

Vorsicht vor Vorauszahlungen beim Eigenheimbau
Zahlungspläne für den Hausbau müssen dem Baufortschritt entsprechen

(DJD). - Der Zahlungsplan ist ein 
wichtiger Bestandteil des Bau-
vertrags für ein neues Haus. Er 
legt fest, wann der Bauherr im 
Lauf eines Hausprojekts wie 
viel zu zahlen hat. Die Höhe 
der Abschlagsraten ist ge-
setzlich geregelt - eigentlich. 
Doch es gibt keinen Standard-
zahlungsplan. Höhe, Anzahl 
und Fälligkeitszeitpunkt der 
Abschlagszahlungen weisen 
Unterschiede auf, die vom in-
dividuellen Auftrag abhängen. 
Bei einem Fertighausanbieter 
werden aufgrund des großen 
Vorfertigungsgrades oft weni-
ger, aber höhere Raten fällig. 
Ein Hausbau mit vielen Gewer-
ken und Handwerkern wird 
vergleichsweise mehr, dafür 
niedrigere Abschläge enthal-
ten. Erik Stange vom Verbrau-
cherschutzverein Bauherren-
Schutzbund e. V. (BSB) erklärt, 
worauf Bauherren bei der Prü-
fung des Zahlungsplans ach-
ten sollten.

Versteckte Vorkasse vermeiden
Die Abschlagsforderungen 
dürfen nur dem Wertzuwachs 

des Bauwerks auf dem Grund-
stück entsprechen. Der Bauherr 
zahlt also ausschließlich für das, 
was tatsächlich an Leistung 
erbracht wurde. Daher ist es 
wichtig, immer den Baufort-
schritt im Auge zu behalten. Als 
grobe Leitlinie gilt: Bis zur Fer-
tigstellung des Rohbaus sollten 
maximal etwa 50 Prozent der 
Bausumme ausgeschüttet sein. 
Mit einer baubegleitenden 
Qualitätskontrolle durch einen 
Bauherrenberater können sich 
Hausbauer absichern: Der un-
abhängige Sachverständige 
kontrolliert regelmäßig den 
Baufortschritt, die Qualität und 
die vertragsgemäße Ausfüh-
rung der Arbeiten. Unter www.
bsb-ev.de gibt es dazu mehr 
Infos und Berateradressen in 
ganz Deutschland.

Fertigstellungssicherheit 
einfordern
Eine gesetzlich geregelte Fer-
tigstellungssicherheit soll die 
pünktliche und mängelfreie Fer-
tigstellung des neuen Hauses 
absichern. Hierfür kann der Bau-
herr fünf Prozent der Bausum-

me bei der ersten Abschlags-
zahlung einbehalten, alternativ 
übergibt der Bauunternehmer 
eine Bankbürgschaft oder Fer-
tigstellungsversicherung in 
der entsprechenden Höhe. Die 
Sicherheit greift auch im Falle 
einer Insolvenz des Bauunter-
nehmens. Mit der einbehalte-
nen Summe können eventuelle 
Zusatzkosten zumindest abge-
mildert werden.

Gewährleistungsbürgschaft 
beachten
In der fünfjährigen Gewähr-
leistungszeit, die mit der Bau-
abnahme beginnt, muss der 
Bauunternehmer ausführungs-
bedingte Mängel am Haus auf 
seine Kosten beheben. Wenn die 
Firma in dieser Zeit zahlungsun-
fähig wird, drohen Bauherren 
auf den Mängelbeseitigungsko-
sten sitzen zu bleiben. Um dies 
zu vermeiden, kann der Ver-
braucher eine Gewährleistungs-
bürgschaft einfordern. Diese ist 
gesetzlich nicht vorgeschrieben, 
viele seriöse Firmen sind jedoch 
bereit, hierfür eine Versicherung 
oder Bankbürgschaft zu stellen.t
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Eisenbahnstr. 18a
49176 Hilter a.T.W.

Tel. 0 54 24 / 396 15 30
www.backhaus-heizung.de

Mindener Straße 68
49143 Bissendorf-Wiss.

Telefon 05402/4465

Fassaden · Wintergärten · Glasanbauten · Terrassendächer
Fenster · Carports · Balkone · Vordächer · Beschattungen

Garagentore · Treppen · Geländer · Haustüren

www.pieper-metallbau.de

Osnabrücks älteste Wintergarten-Manufaktur

Mehr Eleganz für jeden Raum: Wärme und Natürlichkeit vereinen sich in der  
Designfarbe Naturbeige. Foto: DJD/www.schoener-wohnen-farbe.com/SCHÖNER WOHNEN-Kollektion

Alles im Plan? Zahlungspläne dürfen Abschlagszahlungen nur nach tatsächlichem 
Baufortschritt auf der Baustelle einfordern. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund



morgen schöner wohnen

Komm in die
Ausstellung 

und gewinne 
4 x 2 Tickets zum 
EM-Erö� nungs -

spiel

Plameco - jetzt schon Europa-
meister in Spanndecken!

*Außerhalb der gesetzlichen Ö� nungszeiten, 
keine Beratung, kein Verkauf!

Plameco Spanndecken 
Osnabrück - Münster

Hannoversche Straße 95a
49084 Osnabrück 
� 05409-403800

plameco.de

Fußball-Fans aufgepasst, bald ist es soweit! 
Die deutsche Fußballnationalmannschaft wird 
alles geben, um den EM-Pokal zu erobern. 
Am 14. Juni wird endlich angepfi   en. Willst 
Du echte Stadionluft schnuppern? Fahr mit 
Plameco zum Erö  nungsspiel Deutschland 
: Schottland! Vom 01.–31. Mai verlost 
Plameco hierfür 4 x 2 Tickets. Komm im 
Verlosungszeitraum in eine teilnehmende 
Plameco-Ausstellung und sichere Deine 
Gewinnchance auf die heißbegehrten Tickets.

Aber Moment mal: Wieso denn Plameco? Und 
was sind eigentlich Spanndecken? 

Spanndecken sind eine clevere Lösung für 
Deine Zimmerdecke. Mittels patentiertem 
Befestigungssystem wird ein hochwertiges 
Spannmaterial unter die alte Decke gespannt. 
Das Resultat? Ein komplett neues Raumgefühl 
durch eine schöne, ebenmäßige Zimmerdecke. 
Dabei ist jede Spanndecke ein Unikat: Du 
hast die Wahl aus zahllosen Farbtönen und 

mehreren Oberfl ächentexturen. Oder du lässt 
Dir ein Fotomotiv an die Decke zaubern. Auf 
Wunsch integrieren wir auch Beleuchtung 
und Infrarotheizung. Und wenn Du 
Deine Raumakustik aufwerten willst, 
montieren wir ein Akustikvlies über der 
Spanndecke – für eine satte (Fußball-TV-) 
Atmosphäre. Immer passend zu Deinem 
Stil und ganz nach Deinen Wünschen. 
Das Beste daran? Im Gegensatz zu 
herkömmlichen, arbeitsintensiven 
Deckenrenovierungen erfolgt die 
Montage ganz ohne Baustellenstress 
und meist in nur 1 Tag! Alle großen 
Möbel können stehen bleiben. Du 
ö� nest morgens dem Plameco-
Monteur die Tür und kannst am Abend 
Deine neue Spanndecke bestaunen.

Du willst Dir das live anschauen? 
Gute Idee! Komm dann einfach in eine 
Plameco-Ausstellung in Deiner Nähe 
und bestaune vor Ort die unzähligen 
Spanndecken-Möglichkeiten. Du fi ndest 
garantiert jede Menge Inspiration und 
Aha-Momente. Und wenn Du schon mal da 
bist, nimm gleich am Gewinnspiel teil! Im 
Juni live dabei beim ersten Spiel in München 
– und im Juli unter Deiner neuen Plameco-
Spanndecke die Siegesparty steigen lassen! 
Wir sehen uns am 26., 27. und 28. Mai in 
Deiner teilnehmenden Plameco-Ausstellung: 
Hannoversche Straße 95a, 49084 Osnabrück

Deckenschau
Fr. 26.04. - So. 28.04.2024

10:00 - 16:00 Uhr

jetzt schon Europa-



Höhere Preise für Gas und Öl
Was Verbraucherinnen und Verbraucher tun können

Hannover - In diesem Jahr müs-
sen sich Verbraucherinnen 
und Verbraucher auf höhere 
Gas- und Ölpreise einstellen. 
Grund dafür ist ein Anstieg 
des Preises für CO2. Hinzu 
kommt die höhere Mehrwert-
steuer für Erdgas, die von den 
reduzierten sieben Prozent 
wieder auf 19 Prozent steigen 
wird, und nicht zuletzt die 
weggefallene Preisbremse für 
Gas. Die Energieberatung der 
Verbraucherzentale Nieders-
achsen erklärt, was Verbrau-
cherinnen und Verbraucher 
gegen steigende Preise tun 
können und was bei der Wahl 
des Heizsystems zu berück-
sichtigen ist.

Am 1. Januar 2024 wurde der 
CO2-Preis für Erdgas und Heizöl 
von 30 Euro auf 45 Euro pro Ton-
ne erhöht. Ein weiterer Anstieg 
ist für die kommenden Jahre 
geplant: ab 2025 sowie ab 2026 
jeweils nochmals um 10 Euro auf 
dann 65 Euro pro Tonne verur-
sachtes CO2. Auch für die Zeit 
danach ist mit einem weiteren 
Anstieg zu rechnen: Ab 2027 soll 
es keine Festpreise mehr für CO2 
geben. Stattdessen ist eine Preis-
bildung im Emissionshandel vor-
gesehen. Der Preis für eine Ton-
ne CO2 betrug im europäischen 
Emissionshandel 2023 die mei-
ste Zeit schon mehr als 80 Euro. 

Was Verbraucherinnen und 
Verbraucher tun können
Neben den Energiepreisen ist 
der individuelle Energiever-
brauch ausschlaggebend für 
die entstehenden Kosten. Anke 
Vonhoff-Rickelt, Energieexper-
tin der Verbraucherzentrale Nie-
dersachsen, gibt Tipps, wie En-
ergie eingespart werden kann.

Richtig gedämmt? In vielen 
Häusern ist eine Einsparung 
von Heizenergie möglich. Die 
nachträgliche Wärmedämmung 
kann mehr als 40 Prozent Heiz-
kosten einsparen. Vonhoff-
Rickelt empfiehlt: „Hier können 
bereits geringinvestive Maß-
nahmen helfen, wie das Däm-
men der Kellerdecke oder das 
Abdichten von Fenstern und 
Außentüren.“

Heizung optimiert? Eine weite-
re Stellschraube ist die Heizung 
selbst. In vielen Fällen arbeiten 
Heizungsanlagen ineffizient 
und haben zu hohe Tempera-
turen oder geben Wärme ab, 
die nicht gebraucht wird. Die 
Heizungsregelung bietet viel 
Potenzial, um diese Wärme-
verluste zu verringern. Damit 
können Vorlauftemperaturen 
gesenkt und Heizzeiten an den 
Bedarf angepasst werden. Jede 
zentrale Heizung sollte darüber 
hinaus durch einen hydrauli-
schen Abgleich optimiert wer-

den. Eine Maßnahme, die vom 
Heizungsfachbetrieb durchge-
führt wird.

Wärmeverbrauch senken? 
Auch der eigene Wärmever-
brauch kann reduziert wer-
den, beispielsweise durch eine 
leichte Absenkung der Raum-
temperaturen oder durch eine 
Reduzierung des Warmwasser-
verbrauchs.

Günstiger Anbieter auf dem 
Markt? Vergleichen lohnt sich: 
Wer zu einem günstigeren En-
ergieversorger wechseln kann, 
spart Geld.

Wahl des Heizsystems: Lohnt 
sich Gas- oder Ölheizung noch?
Vom Einbau einer neuen Gas- 
oder Ölheizung rät die Energie-
beratung der Verbraucherzen-
trale ab. Die Entwicklung der 
Emissionskosten birgt erhebli-
che Preisrisiken. Auch hat das 
vergangene Jahr gezeigt, dass 
auf den Energiemärkten keine 

verlässlichen Preise für fossile 
Energien mehr zu erwarten sind. 
Wer sich jetzt noch eine fossile 
Heizung anschafft, legt sich für 
eine lange Zeit fest. Ab 2029 
müssen Öl- und Gasheizungen 
zudem einen Teil der Wärme 
aus Biobrennstoffen oder Was-
serstoff erzeugen. Ob es dafür 
Angebote geben wird, ist bisher 
unklar. 
Energieexpertin Vonhoff-Rik-
kelt: „Mit Wärmepumpen, Pel-
letheizungen oder Fernwärme 
gibt es für nahezu jedes Gebäu-
de sinnvolle Alternativen. Aktu-
elle Förderungen unterstützen 
die Anschaffung dieser neuen 
Heiztechniken.“ Welche Hei-
zung am besten passt und wie 
sich Energie einsparen lässt, be-
antwortet die Energieberatung 

der Verbraucherzentrale. Hier 
erhalten Ratsuchende neben 
einem Vergleich der verschie-
denen Heiztechniken außerdem 
wichtige Informationen, etwa zu 
Förderprogrammen. 
Die Beratung findet online, tele-
fonisch oder in einem persönli-
chen Gespräch statt. Die Ener-
gieberaterinnen und -berater 
informieren anbieterunabhän-
gig und individuell. 

Mehr Informationen gibt es auf 
www.verbraucherzentrale-en-
ergieberatung.de oder bundes-
weit kostenfrei unter 0800 – 809 
802 400. Die Energieberatung 
der Verbraucherzentrale wird 
gefördert vom Bundesministe-
rium für Wirtschaft und Klima-
schutz. t
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DIEKAMP
IMMOBILIEN

Sie wollen Ihre Immobilie
verkaufen?

Bitte rufen Sie uns an!
Wir bieten Ihnen eine

kostenlose Bewertung Ihrer
Immobilie und eine

unverbindliche, persönliche
Beratung!

☎ 0 54 24 / 21 30 55 712

info@diekamp-immobilien.de · Dipl.-Sachverständiger

Gebiet:Größe: 2 x 97mm AD:
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Sie wollen Ihre Immobilie 
verkaufen?

Bitte rufen Sie uns an!

Martin Diekamp
Dipl. Sachverständiger (DIA)
Dipl. Immobilienwirt (VWA)

Sonnenhang 15 · 49214 Bad Rothenfelde
Fon: +49 (0) 54 24 - 21 30 55
Fax: +49 (0) 54 24 - 6 97 82

E-Mail: info@diekamp-immobilien.de
www.diekamp-immobilien.de

Wir bieten eine
kostenlose Bewertung Ihrer

Immobilie und unverbindliche,
persönliche Beratung!

Wir bieten Ihnen eine kostenlose 
Bewertung über unsere Homepage 
und eine ebenso kostenlose 
persönliche Beratung vor Ort!

Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?

Martin Diekamp
Inhaber

Heiner Hülsmann
Verkauf u. Marketing

Energieeffizenz und Lage wichtigste Kriterien
Wohnimmobilien

txn. - Gestiegene Bauzinsen 
und die Energiekrise haben die 
Nachfrage auf dem Markt für 
Wohnimmobilien gravierend 
verändert: Energieeffiziente 
Neubauten bleiben vielerorts 
gefragt, während unsanierte 
Bestandsgebäude meist nur mit 
hohen Abschlägen Käufer fin-
den. „Früher war beim Immobi-
lienkauf vor allem die Lage ent-
scheidend, heute ist es auch die 
Energieeffizienz“, meint Martin 
Dornieden, Geschäftsführer 
der Dornieden Gruppe. „Nach 
hohen Standards errichtete, 
energieeffiziente Gebäude sind 
eine Investition in langfristig 
bezahlbaren Wohnraum. Nicht 
nur die Energiekosten bleiben 
beständig niedrig, Baufamilien 
ersparen sich damit auch für 
lange Zeit nachträgliche Inve-
stitionskosten“, so Dornieden. 

Wer dagegen ein älteres Be-
standshaus erwirbt, muss je nach 
Dämmwert und Gebäudetech-
nik mit erheblichen Mehrkosten 
rechnen, etwa für den Austausch 
einer ineffizienten, klimaschäd-
lichen Öl- oder Gasheizung. 
„Nachhaltigkeit ist längst keine 
rein ökologische Frage mehr, 
sondern vor allem ein wirtschaft-
liches Thema“, erklärt Dornieden. 
In einem schlecht gedämmten 
Altbau mit Gasheizung könnten 
im Vergleich zu einem energie-
effizienten Neubau mit Wärme-
pumpe rund vier Mal so hohe En-
ergiekosten anfallen. „Immerhin 
stammen rund 75 Prozent der Be-
standsgebäude in Deutschland 
aus der Zeit vor der ersten Wär-
meschutzverordnung 1978 und 
sind damit stark sanierungsbe-
dürftig.“ Die schlechte Energiebi-
lanz eines Bestandsgebäudes mit 

einer energetischen Sanierung 
verbessern zu wollen, sei nicht 
selten mit finanziell unkalkulier-
baren Risiken verbunden. „Beim 
energieeffizienten Neubau geht 
die Kosten-Nutzen-Rechnung 
dagegen vom ersten Tag an auf“, 
so Dornieden. t

txn. Gegenüber sanierungsbedürftigen Altbauten sind die Energiekosten bei 
energieeffizienten Immobilien langfristig niedrig. Foto: Dornieden Gruppe/txn

Foto: pixabay

Dissen: Besondere 2- Zi.-Whg.  
im Spb. im Wohn-/  
Geschäftshaus in zentraler 
Lage, ca. 65 m2, Duschbad, 
EBK, Kellerraum, ab sofort zu 
vermieten, sep. Gasheizung
KM 450.- €, NK 130.- €
0172-5271391

2 Zimmerwohnung,  
48 m2, in Bad Rothenfelde 
zu vermieten. 2 Zimmer, 
Küche, Dusche/WC, Balkon, 
Nebenraum. NR bevorzugt. 
KM 380,00 €.
mitteilung-senden@web.de
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AUSBILDUNG 

BERUF

NEBENBESCHÄFTIGUNG
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Klinik im
Kurpark

Was das ist? 
Jede Stunde, die du mit deiner persönlichen Gesundheitsvor-
sorge verbringst, bringt Vitalpunkte. Dabei machen wir keinen 
Unterschied zwischen einem Spaziergang mit dem Hund oder 
einem Gesundheitsseminar in unserem Haus. 
Wer genügend Punkte gesammelt hat – ganz auf Vertrauensbasis – 
kann sich über bis zu zwei Urlaubstage extra im Jahr freuen.

Wer in der Hasselmann Gruppe arbeitet, 
genießt viele Vorteile. Unter anderem 
auch das „Vitalprogramm“.

Extraurlaub für 
Gesundheits-
vorsorge

Jobangebote und 
alle Informationen zu 

unserem „Vitalprogramm“ 
findest du hier

www.hasselmann-gruppe.de

Klingt gut?
Dann bewirb dich 

bei uns!

Komm zu uns und werde

· Industriekauffrau / -mann

· Packmitteltechnologin / -technologe

· Maschinen- und Anlagenführerin / -führer mit Schwer-
punkt Druckweiterverarbeitung und Papierverarbeitung

· super Betreuung mit flachen Hierarchien 

· viele interne und externe  Fortbildungen

· Firmenevents, gesundheitliche  Angebote u.v.m

Deine Benefits

wenner-gmbh.de/ausbildung-praktika

Online und in nur 5 Minuten!

Oder nimm direkt Kontakt auf:  
Martina Höppner · Tel. 05423 201 32 13

Bewirb Dich

1.140 €  
im 1.Lehrjahr

Austauschplattform soll lokale Wirtschaft stärken
WIGOS und Stadt Dissen laden zum ersten Austauschtreffen am 2. Mai ein

Dissen - Regionale Koopera-
tionen und den Austausch der 
Unternehmen untereinander 
fördern: Das ist das Ziel des er-
sten Austauschtreffens unter 
dem Titel „Gewerbegebiets-
management“ in Dissen, zu 
dem die WIGOS Wirtschafts-
förderungsgesellschaft Osna-
brücker Land und die Stadt 
Dissen am 2. Mai von 8.30 
bis 11.30 Uhr einladen. Die 
Veranstaltung findet im Un-
ternehmen Beucke & Söhne 
GmbH & Co. KG, In der Garte 
11-13, Dissen statt. Im Rahmen 
der Veranstaltung besteht die 
Möglichkeit zu einer kleinen 
Betriebsbesichtigung.

„Wir möchten gemeinsam mit 
der Stadt Dissen eine Aus-
tauschplattform für Dissener 
Unternehmen schaffen und so 
die lokale Wirtschaft stärken. 
Die Plattform soll die Möglich-
keit bieten, sich über relevante 
Themen auszutauschen und 
Ideen zu teilen. Gemeinsam 
mit anderen Wirtschaftsakteu-
ren Dissens sollen Potenziale 
für Synergien identifiziert und 

umgesetzt werden“, erläutert 
Organisatorin Imke Brockmann 
von der WIGOS. Die Auftaktver-
anstaltung bietet Unternehmen 
die Gelegenheit, sich mit ande-
ren Akteurinnen und Akteuren 
der Wirtschaft auszutauschen. 

„Zum Start ist ein kleiner Work-
shop zur Themenfindung und 
Definition von Wünschen und 
Zielen geplant. Die Themen 
sind breit gestreut. Es können 
unter anderem der Umgang mit 

Nachhaltigkeitsthemen wie der 
CSR-Berichtspflicht, Energiesi-
cherheit, Fachkräftebindung, 
Digitalisierung oder Nachfolge 
behandelt werden. Diese sol-
len anschließend in weiterfüh-
renden Veranstaltungen des 
Gewerbegebietsmanagements 
thematisiert werden“, erklärt 
Imke Brockmann. 
Interessierte Unternehmen aus 
Dissen können sich bis zum 19. 
April per E-Mail, brockmann@
wigos.de, anmelden.  t

Foto: pixabay
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Wir sind ein Sport- und Familienschwimmbad mit ca. 90.000 
Besucher*innen im Jahr, das im Auftrag der Stadt Halle von der 
T.W.O. Technische Werke Osning GmbH (TWO) betrieben wird. Mit 
insgesamt drei Schwimmbecken bietet unser Hallenbad Spielspaß für 
die Kleinen, abwechslungsreiche Kurse im Lehrschwimmbecken und 
vier 25-Meter-Bahnen im Sportbecken. Unsere großzügige Liegewiese 
ist ebenfalls ein Highlight für unsere Gäste. 

Wir bieten eine vielseitige, interessante und unbefristete Vollzeitstelle 
in unserem jungen motivierten Lindenbad-Team. Die Vergütung 
erfolgt nach dem Tarifvertrag für Versorgungsbetriebe (TV-V) in  
der Vergütungsgruppe 6 inklusive zahlreicher Zusatzvergütungen.

Ab sofort suchen wir eine*n

FACHANGESTELLTE*N FÜR  
BÄDERBETRIEBE (M/W/D)
Das Anforderungsprofil und eine Beschreibung  
der Aufgabenschwerpunkte finden Sie unter  
www.two.de/unternehmen/beruf-karriere.

T.W.O. Technische Werke Osning GmbH 
Gartnischer Weg 127 | 33790 Halle (Westf.)

Unsere offenen Stellen…
Wir suchen ab sofort oder nach Vereinbarung  
Unterstützung in unserem Wellnessbereich.

 Wellnessleitung (w/w/d)

 Masseur (w/w/d)
Teil- oder Vollzeit

Bei Interesse melden Sie sich gerne.
Birkenstraße 3 | 49214 Bad Rothenfelde 

05424/64228 | wellness@hotel-drei-birken.de

DREI  BIRKEN
SH O T E L

www.hotel-drei-birken.de

Zur Unterstützung unseres Teams suchen wir zum 1.7.2024:

Im Haus Schlüter verbinden wir 
Neues mit traditionellen Werten:
Für uns ist das Gefühl familiärer 
Geborgenheit die Basis 
innovativer Betreuung und 
Pflege. Damit unsere Bewohner 
würdevoll und zufrieden bei uns 
leben.

Hausmeister (m/w/d)
mit 38,50 Wochenstunden (Arbeitszeit Mo-Do 07.00 – 16.00 Uhr, Fr von 07.00-12.30 Uhr)

Auch Berufsanfängern bieten wir bei gründlicher 
Einarbeitung die Chance zum Einstieg in ein neues 
Aufgabenfeld. Freuen Sie sich auf ein freundliches 
Arbeitsumfeld. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Ansprechpartner: Jochen Schlüter
Ulmenallee 30, 49214 Bad Rothenfelde, Telefon: 05424/21610
E-Mail: info@haus-schlueter.com, www.haus-schlueter.com

In unserer modern ausgestattenen Praxis in Hilter
bieten wir ein breites Spektrum an physiotherapeutischen
Behandlungen an. Zur Verstärkung unseres Teams suchen

wir zu sofort oder später

Physiotherapeuten
(m/w/d) in Vollzeit oder Teilzeit.

Neben einem attraktiven Gehalt und einem
freundschaftlichen Betriebsklima bieten wir:

• betriebliche Altersvorsorge
• Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten

• monatliche Tankgutscheine

Schriftliche Bewerbungen bitte an

Therapeía. Praxis für Physiotherapie
Bielefelder Straße 19 • 49176 Hilter

Telefon 0 54 24 / 8 09 49 13
E-Mail info@therapeia-hilter.de

• Wochenarbeitszeit 12 Stunden
• Datev-Kenntnisse und Erfahrung in der 

Baubranche sind wünschenswert.

Mit Ihnen wollen wir rechnen:

Buchhaltungsfachkraft 
zur Unterstützung unserer Buchhaltung

m/w/d

Hoving + Hellmich GmbH 
Heinrich-Hasemeier-Str. 6
49076 Osnabrück
Telefon: 05 41 / 12 19 10 
karriere@hoving-hellmich.de 
www.hoving-hellmich.de

Jetzt
bewerben

ReNo Fachangestellte 
m/w/d zu sofort gesucht. 
In Teil- oder Vollzeit. 
Bewerbung bitte an: 
Anwaltssozietät Merten, 
Rock & Kollegen, 
Mühlenstraße 4, 49201 Dissen  
oder per Mail: merten@
merten-rock-partner.de

Kosmetikerin (m/w/d)  
ab sofort oder später gesucht 

von Schönheitsfarm Villa 
Carlshorst in Hilter,

flexible Arbeitszeiten,  
kein Wochenenddienst,  

gute Verkehrsanbindung 
direkt an der A33.

Tel. 05424 – 2 32 60

Für die Verteilung des Teuto 
Express und der Prospekte 
suchen wir verantwortungs-
bewusste und zuverlässige 
Jugendliche ab 13 Jahren 
oder Rentner…

Bewirb dich jetzt!
05424 - 396 49 -31 
verteilung@teutoexpress.de

Wir suchen 

Verteiler!
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Wir suchen Sie 

 
Bei der Stadt Borgholzhausen, Kreis Gütersloh, rd. 9.300 Einwohner, ist zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt folgende Stelle (m/w/d) zu besetzen: 
 

Bauingenieur*in oder Techniker*in (m/w/d) der Fachrichtung: Tiefbau / 
Wasserversorgung / Siedlungswasserwirtschaft  

in Voll- oder Teilzeit (mind. 25 Wochenstunden). 
 
Unter www.borgholzhausen.de finden Sie unter der Rubrik Stellenportal detaillierte 
Informationen und das Anforderungsprofil der zu besetzenden Stelle.  
 
Ihre vollständigen und aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen übersenden Sie uns 
bitte über das o.g. Stellenportal bis zum 23. Juli 2023. 
 
Freuen würden wir uns, wenn Sie durch ihr ehrenamtliches Engagement zukünftig die 
Arbeit der Freiwilligen Feuerwehr Borgholzhausen unterstützen könnten. 
 

Wir suchen Sie
Bei der Stadt Borgholzhausen, Kreis Gütersloh, rd. 9.400  
Einwohner, sind zum nächstmöglichen Zeitpunkt folgende 
Stellen (m/w/d) zu besetzen:

• Sachbearbeitung im Bürgerbüro (m/w/d) 
(unbefristet in Teilzeit mit 25 Wochenstunden)

• Schulsekretär-/in (m/w/d) 
(befristet als Elternzeitvertretung bis voraussichtlich  

09/2026 in Teilzeit mit17,5 Wo-Std.).

Unter www.borgholzhausen.de finden Sie im Stellenportal 
detaillierte Informationen und die jeweiligen Anforderungs-
profile der zu besetzenden Stellen.  

Für Auskünfte steht Ihnen Herr Udo Pirog telefonisch  
(Tel.: 05425 - 80 71 10) oder per Email: udo.pirog@ 
borgholzhausen.de, gerne zur Verfügung.

Ihre vollständigen und aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen  
übersenden Sie uns bitte über das o. g. Stellenportal auf der 
Homepage der Stadt Borgholzhausen bis zum 28. April 2024.

WIR SUCHEN ZU SOFORT
• Sachbearbeiter in der Buchhaltung (m/w/d) 

Die Friedrich Wenner Versmolder Vollpappen- 
Verarbeitungswerk GmbH entwickelt, produziert  
und vertreibt europaweit Produkte aus Vollpappe. 
Für unsere Verwaltung in Versmold suchen wir  
Unterstützung in der Buchhaltung in Vollzeit. 
Details zu Ihren Aufgaben und unseren Anforderungen  
entnehmen Sie bitte aus der Stellenausschreibung auf  
unserer Homepage www.wenner-gmbh.de

SIE SIND INTERESSIERT? 
Dann senden Sie Ihre aussagekräftigen  
Bewerbungsunterlagen (vorzugsweise per E-Mail) an:
Friedrich Wenner GmbH, Martina Höppner –  
Personalabteilung, Im Industriegelände 29,  
33775 Versmold, mhr@wenner-gmbh.de

Anpacken und Karriere machen: Zukunftsbranche Handwerk
SHK-Betriebe bieten vielfältige Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten

(DJD). - Das SHK-Handwerk 
hat goldenen Boden - dieser 
Satz hat heute mehr Gültigkeit 
denn je. Denn die Betriebe aus 
den Bereichen Sanitär-, Hei-
zungs- und Klimatechnik spie-
len eine wichtige Rolle dabei, 
die steigenden Anforderungen 
des Klimaschutzes und unse-
re wachsenden Ansprüche an 
den Komfort im Badezimmer 
zu erfüllen. Die SHK-Branche 
ist überall dort gefragt, wo es 
darum geht, Wohn- und Ge-
schäftsgebäude mit klima- und 
umweltfreundlicher sowie res-
sourcenschonender Technik 
für Heizung, Klimatisierung 
und warmes Wasser auszustat-
ten und die Lebensqualität im 
Bad zu verbessern. Mit einer 
dualen SHK-Ausbildung kön-
nen junge Menschen auf ein 
Berufsfeld mit ausgezeichne-
ten Entwicklungsperspektiven 
und großem Zukunftspoten-
zial setzen.

Einstieg im handwerklichen
 oder kaufmännischen Bereich
Die Branche bietet technische 
und kaufmännische Berufsbil-
der. Anlagenmechaniker arbei-
ten handwerklich und in der 
Regel als Gas- und Wasserinstal-
lateure oder als Heizungs- und 
Lüftungsbauer. Zur Ausbildung 
gehören heute aber auch Inhalte 
aus der Elektro- und Solartech-
nik. Für Kaufleute eröffnen sich 

vielfältige Arbeitsmöglichkeiten 
etwa in der Auftragsbearbei-
tung, Beschaffung, im Rech-
nungswesen und in der Perso-
nalverwaltung. Auch in Verkauf, 
Beratung und Marketing gibt es 
interessante Tätigkeiten. Mehr 
Informationen zu Ausbildungs-
möglichkeiten sowie zu Stellen-
angeboten sind unter www.die-
badgestalter.de/jobs zu finden. 
Unter der Marke „Die Bad- und 
Heizungsgestalter“ versammeln 
sich deutschland- und öster-
reichweit über 130 Fachbetrie-

be, die sich einheitlichen und 
hohen Qualitätskriterien im 
Bereich der Bad- und Heizungs-
planung verpflichten. Die Marke 
gehört zur SHK eG, einer Ver-
bundgemeinschaft innovativer 
SHK-Handwerksunternehmen. 
Von den hohen Qualitätsan-
sprüchen der Fachbetriebe des 
Verbunds profitieren nicht nur 
die Kunden, sondern auch die 
Mitarbeiter, denen krisensichere 
Arbeitsplätze, gute Konditio-
nen und zusätzliche Benefits  
geboten werden.

Erfolgreich durch Weiterbil-
dung und Höherqualifizierung
Der Weg in die SHK-Branche 
beginnt mit einer klassischen 
dualen Ausbildung, welche die 
Praxis im Betrieb mit der Theorie 
an der Berufsschule verbindet. 
Die Lehrzeit wird mit dem Gesel-
lenbrief oder als Kauffrau/-mann 
abgeschlossen. Danach eröff-
nen sich viele Aufstiegsmög-
lichkeiten. Im Handwerk führt 

der weitere Karriereweg meist 
über den Meisterbrief, Kaufleute 
können eine Vielzahl von Wei-
terbildungs- und Höherqualifi-
zierungsangeboten nutzen und 
sich auf bestimmte Bereiche 
spezialisieren. Auch ohne Abitur 
sind nach einer abgeschlosse-
nen Berufsausbildung und et-
was Berufserfahrung berufsbe-
gleitende Studiengänge oder 
Vollzeitstudien zugänglich. t

SHK-Berufe umfassen das ganze Spektrum der Haustechnik. Foto: DJD/SHK
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30 Urlaubstage I tarifliche Vergütung 
inkl. Weihnachts- & Urlaubsgeld I 37,5 
Wochenstunden I Betriebsrestaurant I 
betriebliche Altersvorsorge I 
vermögenswirksame Leistungen 
u.v.m. 

Wir sind Food-Profis seit über 50 Jahren!
Am Standort Hilter (ehem. apetito) entwickeln und produzieren unsere 

330 Mitarbeitenden hochwertige Tiefkühlfertiggerichte. 

Fachmitarbeiter (m/w/d) oder Quereinsteiger (m/w/d)

für die Lebensmittelproduktion

www.uniqfood.de I personal@uniqfood.de I 05424 236720 I Münsterstraße 9-15 I 49176 Hilter

Zur Verstärkung für unser Team suchen wir

P H Y S I O T H E R A P I E  |  P O D O L O G I E

Für unsere physiotherapeutische Praxis in Hilter/ 
Wellendorf suchen wir zum nächstmöglichen  
Zeitpunkt einen flexiblen und Teamfähigen

Physiotherapeuten m/w/d

 Wir bieten unsererseits:
Flexibilität & freie Zeiteinteilung

Gerne auch Berufsanfänger und Wiedereinsteiger

Bewerbung an:
Jule Platiel | Mail: praxis@platiel.de 

Rothenfelder Straße 13 · 49176 Hilter-Wellendorf
Tel. 0 54 09 - 41 96 o. 15 50 · Mobil 0160 - 95 04 02 08

www.platiel.de

Einfache Stellensuche im Internet
Vielfältig: Ausbildung im Technischen Handel

(akz-o) - Viele Schulabgehende 
suchen eine Ausbildung nahe 
ihrem Wohnort. Grund genug 
für den VTH Verband Techni-
scher Handel e.V., ab sofort 
eine Suche nach Postleitzahlen 
anzubieten. Im Internet kön-
nen Suchende ihren Wunschort 
eingeben und das Suchkriteri-
um „Ausbildungsbetrieb“ ank-
licken. Sofort werden ihnen die 
nächstgelegenen Großhändler 
angezeigt. Die Adresse dieses 
Services lautet: www.ich-will-
handeln.eu.

Der Technische Handel vereint 
mehr als 400 Betriebsstätten im 
deutschsprachigen Bereich. Die 
Technischen Händler versorgen 
Industrie, Gewerbe und Hand-
werk mit sämtlichem Bedarf, 
der für Produktion und Dienst-
leistungen erforderlich ist. Die 
Branche hält mehr als 1.000.000 
Artikel bereit. Entsprechend 
vielseitig sind die Tätigkeiten an 
der Schnittstelle von Herstellern 
und Verwendern.

Kaufleute für Groß- und 
Außenhandelsmanagement
Für angehende Kaufleute, die 
sich für Handelswege und Wa-
renaustausch interessieren, bie-
tet der Technische Handel eine 
Ausbildung in den Fachrichtun-

gen Großhandel und Außen-
handel an. Für kommunikative 
Organisationstalente ist dies ge-
nau das Richtige, denn hier geht 
es um den reibungslosen Wa-
renfluss von der Bestellung über 
die Lagerung und Auslieferung 
bis hin zur Bezahlung.

Kaufleute für Büromanagement
Für alle, die am liebsten am 
Schreibtisch arbeiten, empfiehlt 
sich der Einstieg ins kaufmänni-
sche Büromanagement. Kauf-
leute dieser Richtung erledigen 
verwaltende und organisatori-

sche Tätigkeiten innerhalb des 
Betriebes und sorgen dafür, dass 
die interne Information und 
Kommunikation funktionieren.

Industriekaufleute
Industriekaufleute beschäftigen 
sich mit Materialwirtschaft, Ver-
trieb, Marketing und Rechnungs-
wesen – aber auch mit Warenan-
nahme und -lagerung. Sie lernen, 
mit Lieferanten zu verhandeln 
und Absatzwege zu finden. Eine 
abwechslungsreiche Ausbildung 
für alle, die in die Industrie wol-
len, ohne zu studieren.

Fachkräfte für Lagerlogistik
Wer gerne anpackt, hat Spaß bei 
dieser Ausbildung: Lagerlogistiker 
(innen) behalten den Überblick 
über die großen Lagerbestände 
im Technischen Handel. Vom Wa-
reneingang bis zum Warenaus-
gang beweisen sie Planungs- und 
Organisationskompetenz.

Kaufleute für E-Commerce
Kaufleute für E-Commerce be-
treuen Onlineshops, entwickeln 
Marketingmaßnahmen, analy-
sieren Prozesse und vieles mehr. 
Auch im Technischen Handel 
wächst der Onlinebereich kreativ 
und dynamisch – ein Zukunfts-
beruf für PC- und Internetfans. t

Kaufleute für Groß- und Außenhandelsmanagement sorgen für einen reibungs-
losen Warenfluss. Foto: VTH/akz-o
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Dieser Ausgabe liegen  
(unter Umständen auch nur  

in Teilauflagen) Prospekte der  
folgenden Unternehmen bei:

E-Center  
Dissen

EDEKA  
Bad Rothenfelde

EDEKA 
Hilter

Draba 
Georgsmarienhütte 

Euronics 
Bad Iburg

Reparaturdienst
49201 Dissen a.T.W
Mühlenstraße 7
Telefon (0 54 21) 18 21
Mobil 0170 / 81 53 666
info@elektro-reinelt.de

elektro
kälte
www.elektro-reinelt.de

Wir sind die Klimaschützer!!!

Reparaturdienst
49201 Dissen a.T.W
Mühlenstraße 7
Telefon (0 54 21) 18 21
Mobil 0170 / 81 53 666
info@elektro-reinelt.de

elektro
kälte
www.elektro-reinelt.de

Wir sind die Klimaschützer!!!Reparaturdienst
49201 Dissen a.T.W
Mühlenstraße 7
Telefon (0 54 21) 18 21
Mobil 0170 / 81 53 666
info@elektro-reinelt.de

elektro
kälte
www.elektro-reinelt.de

Wir sind die Klimaschützer!!!

Reparaturdienst
49201 Dissen a.T.W
Mühlenstraße 7
Telefon (0 54 21) 18 21
Mobil 0170 / 81 53 666
info@elektro-reinelt.de

elektro
kälte
www.elektro-reinelt.de

Wir sind die Klimaschützer!!!

Probleme mit Ihrer PV-Anlage 
oder der Wärmepumpe?

Wir reparieren!

Biete Haus-, Garten-, Grab- 
Firmengeländepflege  
und vieles 
mehr an. 
0173 - 
5 24 84 08

440

Wir kaufen 
Wohnmobile + Wohnwagen

Tel. 03944 - 36160
www.wm-aw.de (Fa.)

Tickets werden knapp: Tante Mia tanzt 2024 zu 85% ausverkauft
Ein Blick auf die Neuerungen und Verbesserungen für das Jahr 2024 beim Tante Mia tanzt Festival

Vechta - Die Zeit läuft! In weni-
ger als einem Monat, am 9. Mai 
2024, öffnet Tante Mia tanzt 
erneut die Tore zum ultimati-
ven Festivalauftakt auf dem 
Stoppelmarkt in Vechta. Mit 
den Headlinern Dimitri Vegas 
& Like Mike und Robin Schulz 
verspricht das Festival ein un-
vergessliches Erlebnis auf ins-
gesamt 4 Bühnen.

Wer noch dabei sein will, soll-
te sich beeilen, da mittlerweile 
knapp 85% der Tickets verkauft 
sind. Es wird, wie im letzten Jahr, 
keine Tageskasse geben, und 
Stand heute wird die Veranstal-
tung noch früher ausverkauft 
sein als 2023.

Die Timetables wurden bereits 
auf den Social-Media-Kanälen 
sowie auf der Website veröf-
fentlicht, um den Besuchern 

eine bessere Planung ihrer Ak-
tivitäten zu ermöglichen. Dar-
über hinaus werden umfang-
reichere Busshuttle-Dienste 

als je zuvor angeboten, um die 
An- und Abreise zum Veranstal-
tungsort zu erleichtern.
Zu den Neuigkeiten und Ver-
besserungen für das Jahr 2024 
gehören eine deutlich erhöhte 
Anzahl von Toilettenbereichen, 
ein um 50% größeres Zelt mit 
eigenem Toilettenbereich, die 
Einführung von Mehrwegbe-
chern, die Bereitstellung von 
Schließfächern anstelle einer 
Garderobe sowie eine erweiter-
te Auswahl an Foodständen.

Alle Infos 
und Tickets:
Veranstalter: TMT
 Produktions GmbH
Münsterstr. 50, 49377 Vechta t

Tante Mia tanzt Festival Foto: Nicolai Semrau

Märchenhafter Mai
Bunter Märchenabend mit Harfe in der ev. Kirche

Bad Laer - Am Dienstag, den  
7. Mai, verzaubert die Bad 
Laer Touristik mit einem be-
sonderen Angebot: Ab 19.30 
Uhr erzählt die professionelle 
Märchenerzählerin Michaela 
Brinkmeier frei Märchen der 
Brüder Grimm im Wortlaut und 
Volksmärchen aus aller Welt in 
der Ev. Dreifaltigkeitskirche. 

Dabei erleben die Zuhörenden 
Wunder und Wandel, Prüfungen 
und Abenteuer auf dem Weg zu 
einem gelingenden Leben so-
wie wunderbare Begegnungen. 
Als Zwischenspiel unterhält Mi-
chaela Brinkmeier nach jedem 
Märchen mit ihrer Harfe, sodass 

ihre Geschichten nachklingen 
und sich in der Fantasie der Zu-
hörer entfalten können.
Der Eintritt zur Veranstaltung ist 

frei. Nähere Informationen er-
teilt die Tourist-Information Bad 
Laer, Tel. 05424 2911-88, tourist-
info@bad-laer.de. t

Foto: Michaela Brinkmeier

AWIGO-Schadstoffmobil 
Entsorgungsservice kommt nach Bad Laer

Bad Laer - Wer seinen Keller 
entrümpelt hat und nun Son-
derabfall in kleinen Mengen 
entsorgen möchte, ist beim 
Schadstoffmobil genau richtig. 
Die AWIGO Abfallwirtschaft 
Landkreis Osnabrück GmbH 
bietet allen Privathaushalten 
am Freitag, den 26. April 2024 
am Sportplatz Weststraße, Zu-
fahrt über Glandorfer Straße in 
der Zeit von 15.00 bis 18.00 Uhr 
den kostenlosen Entsorgungs-
service an.

Folgendes kann in haushaltsüb-
lichen Mengen zum Schadstoff-
mobil gebracht werden: Abbeiz-
mittel, Batterien und Bleiakkus, 
Energiesparlampen, FCKW-
haltige Stoffe, Feuerlöscher, 
Foto- und Hobbychemikalien, 
Frostschutzmittel, Holzschutz-
mittel, Lack- und Farbeimer aus 
Kunststoff oder Metall, Laugen, 
Leuchtstoffröhren, Pestizide, 
Pflanzenschutzmittel, Ölfarben, 
Quecksilber, Rostumwandler, 
Salmiak, Säuren, Schädlingsbe-

kämpfungsmittel, Spiritus sowie 
Spraydosen.
Völlig ausgehärtete Farbreste 
und ausgetrocknete Pinsel kön-
nen über die Restmülltonne 
entsorgt werden, da die schad-
stoffhaltigen Lösemittel in den 
Farben bereits verdunstet sind. 
Aufgrund der Rücknahmepflicht 
für den Handel bei Altöl kann 
dieses nicht bei dem Schadstoff-

mobil entgegengenommen 
werden.
Wer größere Mengen von Son-
derabfällen abgeben möchte, 
möge bitte seine Anlieferung im 
Service Center der AWIGO unter 
der Telefonnummer (0 54 01) 36 
55 55 anmelden. Hier werden 
auch gerne weitere Rückfragen 
zur Schadstoffentsorgung be-
antwortet. t

Sonderabfälle wie die hier abgebildeten können Privathaushalte beim AWIGO-
Schadstoffmobil entsorgen. Foto: AWIGO/Tino Krieger

Es wird angeschwommen! 
Am 4. Mai startet die Bad Laerer Freibad-Saison

Bad Laer - Endlich wieder unter 
freiem Himmel Bahnen zie-
hen in wohltuender 2,5 %iger 
Sole – das geht im Bad Laerer 
Sole-Freibad ab Samstag, den 
04. Mai. Dann heißt es „An-
schwimmen“ für die zahlrei-
chen Gäste aus Bad Laer und 
Umgebung, die diesem Datum 
schon seit der dunklen Jahres-
zeit entgegenfiebern. 

Neben den bekannten Attrak-
tionen wie Schwimmbecken 
für Groß und Klein, Rutschen 
und dem Sole-Inhalationspa-
villon locken auch wieder die 
gemütliche Fasssauna und der 
bei Kids begehrte Matschpark 
in die Badeanstalt. Für das leib-
liche Wohl sorgt wie gewohnt 

die „Soleperle“. Tagesaktuelle 
Informationen zu Kursange-
boten, Schwimmabzeichen, 
Preisen und Co. können unter 
www.solebadlaer.de eingese-
hen werden.

Öffnungszeiten: Montag - 
Freitag: 8-20 Uhr, Samstag, 
Sonntag und an Feiertagen: 
9-19 Uhr. Zusätzlich ist das Frei-
bad für Besitzer*innen von Sai-
son- und Kurkarten sowie Mit-
glieder von Hansefit, Sportnavi 
und Qualitrain geöffnet: Mon-
tag – Freitag: 6-8 Uhr, Samstag, 
Sonntag und an Feiertagen: 
7-9 Uhr. Der Saisonkartenvor-
verkauf findet im Sole-Freibad 
am 3. Mai von 9 bis 11 Uhr und 
von 16.30 bis 18.30 Uhr statt. t
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Informationen zum Energieverbrauch, elektrischer Reichweite, Energiekosten, KFZ-Steuer und CO2-Kosten finden Sie 
unter www.mazda.de/Energieverbrauch. 
1) Gültig beim Kauf eines neuen Mazda vom 22.04. bis zum 05.05.2024. Verfügbarkeit der Ausstattungsoption abhängig vom ausgewählten Modell und von der 
ausgewählten Ausstattungsvariante. Maximaler Preisvorteil beim Kauf eines Mazda CX-60 mit Comfort-Paket & Lederausstattung (Sitzmittelbahn und -wangen in Leder). 
Angebot gültig bei Erstzulassung auf Privatkunden und auf Gewerbekunden ohne Rahmenabkommen. Nicht mit anderen Nachlässen/Rabatten kombinierbar.
6 Jahre Garantie gemäß den Mazda Garantiebedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter www.mazda.de/garantie. 
Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten keine Beratung, keine Probefahrten und kein Verkauf. 
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BENZINER, DIESEL, HYBRID ODER ELEKTRO:
SIE HABEN DIE WAHL. AUCH BEIM ANGEBOT.

Repräsentatives Beispiel: Vorstehende Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gem. § 6a Abs. 4 PAngV dar. Ein Privat-Leasing-Angebot der Mazda Finance – einem Service-
Center der Santander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber), Santander-Platz 1, 41061 Mönchengladbach. Bonität vorausgesetzt. Angebot ist gültig für Privatkunden und 
nicht mit anderen Nachlässen/Aktionen kombinierbar. Für Verbraucher besteht ein Widerrufsrecht gemäß § 495 BGB. Preise zzgl. Zulassungs- und 850€ Überführungskosten.  

Beispielfotos von Fahrzeugen der jeweiligen Baureihe, die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebotes. 

MAZDA SKYACTIV TECHNOLOGIE ERLEBEN

0,01% LEASING
SCHON AB 149 € MONATSRATE1)

Sichern Sie sich bei uns zum Jahresstart attraktive Angebote auf
alle Mazda Neuwagen: Leasing, Finanzierung oder Barkauf -
Sie haben die Wahl!

Kraftsto¢verbrauch im Testzyklus: innerorts 6,1 l/100 km, außerorts 4,9 l/100 km, kombiniert 5,3 l/100 km. 
CO2-Emission kombiniert: 121 g/km. CO2-Effizienzklasse: C
1) Mazda CX-3 Skyactiv-G 2.0 (89 kW / 121 PS Benziner) 

Anscha¢ungspreis € 18.691,00 0 0 , 1 9 6 . 8 1
Leasing-Sonderzahlung € 999,00 0 0 , 9 9 9
Monatliche Leasingrate € 149 9 4 1

Vertragslaufzeit gesamt 48 8 4
Laufleistung p.a. km 10.000 0 0 0 . 0 1
Gesamtbetrag €  8.151,00 0 0 , 1 5 1 . 8

E¢ektiver Jahreszins %  0,01
Fester Sollzinssatz p.a. % 0,01

49176 Hilter-Hankenberge
Osnabrücker Straße 57
Tel.(0 54 09) 94 91-66

Autohaus Prange GmbH

www.prange.de

Profitieren Sie vom größten Mazda Händler der Region 
mit über 35-jähriger Erfahrung und Beratungskompetenz.

Ständig über 150 günstige Mazda Neuwagen, 
Vorführ- und Jahreswagen, Tages- und Kurzzulassungen 

sofort lieferbar.
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BENZINER, DIESEL, HYBRID ODER ELEKTRO:
SIE HABEN DIE WAHL. AUCH BEIM ANGEBOT.

Repräsentatives Beispiel: Vorstehende Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gem. § 6a Abs. 4 PAngV dar. Ein Privat-Leasing-Angebot der Mazda Finance – einem Service-
Center der Santander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber), Santander-Platz 1, 41061 Mönchengladbach. Bonität vorausgesetzt. Angebot ist gültig für Privatkunden und 
nicht mit anderen Nachlässen/Aktionen kombinierbar. Für Verbraucher besteht ein Widerrufsrecht gemäß § 495 BGB. Preise zzgl. Zulassungs- und 850€ Überführungskosten.  

Beispielfotos von Fahrzeugen der jeweiligen Baureihe, die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebotes. 

MAZDA SKYACTIV TECHNOLOGIE ERLEBEN

0,01% LEASING
SCHON AB 149 € MONATSRATE1)

Sichern Sie sich bei uns zum Jahresstart attraktive Angebote auf
alle Mazda Neuwagen: Leasing, Finanzierung oder Barkauf -
Sie haben die Wahl!

Kraftsto¢verbrauch im Testzyklus: innerorts 6,1 l/100 km, außerorts 4,9 l/100 km, kombiniert 5,3 l/100 km. 
CO2-Emission kombiniert: 121 g/km. CO2-Effizienzklasse: C 
1) Mazda CX-3 Skyactiv-G 2.0 (89 kW / 121 PS Benziner) 

Anscha¢ungspreis € 18.691,00 0 0 , 1 9 6 . 8 1
Leasing-Sonderzahlung € 999,00 0 0 , 9 9 9
Monatliche Leasingrate € 149 9 4 1

Vertragslaufzeit gesamt 48 8 4
Laufleistung p.a. km 10.000 0 0 0 . 0 1
Gesamtbetrag €  8.151,00 0 0 , 1 5 1 . 8

E¢ektiver Jahreszins %  0,01
Fester Sollzinssatz p.a. % 0,01

49176 Hilter-Hankenberge
Osnabrücker Straße 57
Tel.(0 54 09) 94 91-66

Autohaus Prange GmbH

www.prange.de

Profitieren Sie vom größten Mazda Händler der 
Region mit fast 40 Jahren Erfahrung und 

Beratungskompetenz.

Ständig über 150 günstige Mazda Neuwagen, Vorführ-
und Jahreswagen, Tages- und Kurzzulassungen, 

 sowie junge Gebrauchte sofort lieferbar.
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