Folgen Sie ’
uns auch bei f ‘

Foto: Carpesol

Ohne Veranderung der

Wassertemperatur
Mit einem kleinen Lichtblick
aus dem Leuchtturm-Projekt

Foto: Stadt Versmold

Endlich wieder

Silinne Peider
In der Innenstadt von Versmold

Foto: Privat

»,Das Konzert”
Das Blasorchester

Borgloh ladt ein
Am 25. und 26. Februar.
Beginn ist am Samstag,

um 20 Uhr und am

Sonntag, um 16 Uhr.
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Diese Vorlage ist nicht farbverbindlich!

Wir bitten Sie, die Anzeige auf ihre Richtigkeit zu tberprifen

und uns diese dann mit Ihrem Vermerk:

D Anzeige OK oder D Anzeige fehlerhaft s. Anmerkung
schnellst méglich per Mail zurtickzuschiclken.

Ansonsten gehen wir von der Richtigkeit der Anzeige aus!

Eine vom Teuto Express gestaltete Anzeige ist nicht ohne
Genehmigung flr den weiteren Gebrauch zu verwenden.

Telefon: 054 24-3 96 49-0 - www.tautoexpress.de

Ihr Ansprechpartner im Stdkreis fiir:

Terrassenuberdachung
aus Polycarbonat, Glas oder Lamellen

Markise Carport

Holz Unikate
Jetzt

ein unverbindliches
Angebot anfordern: N = info@id-deluxe.de

www.id-deluxe.de

100 7% Regional

©0176-64 8499 24
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SAUNA g
fiir Zuhause!

MIETENSE
KAUFEN

©0172-2111124

= info@saunah-lienen.de

www.saunah-lienen.de

Geschenk flir
1 Wochenende!
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Foto: Adobestock- scusi

Die Handwerksbetriebe in deiner Nahe!

In diesen Zeiten miissen wir unsere Dienstleister vor Ort unterstiitzen.

Fliesen & Silikon
Uwe Kordbarlag
0171-36579 01
Fachbetrieb fiir Fliesenarbeiten

und Fliesensanierung
Elastische Silikonfugen

kordbarlag@t-online.de

> _

RegelmaBig werben!
05424-39649-0

kontakt@teutoexpress.de

Kurze Transportwege sorgen fiir eine gute Okobilanz
der produzierten Ware. Je weniger KiihImittel, Sprit
oder aufwandige Lagerungsverfahren eingesetzt
werden, umso besser und auch glinstiger fiir den

Kaufer. Unsere regionalen Handwerker und Dienstlei-
ster verstehen ihr Handwerk und freuen sich dariiber,
wenn Sie sie durch Ihren Auftrag unterstiitzen.

Bitte beriicksichtigen Sie unsere Inserenten:

Meller StraBe 6

33829 Borgholzhausen
Tel. (0 54 25) 44 48
Telefax (0 54 25) 44 10

Hier ist noch
Platz fur
dein Gewerk!
Regelmé&Big
werben!
05424-39649-0

O
O
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Karlowitsch

Gebé&udereinigungs-Meisterbetrieb

33775 Versmold
www.gebaeudereinigung-karlowitsch.de

- Winterdienst -
Fon: 05423 42522
Mobil: 0172 5476106

it Frwot!

Far Gevrerbe

kontakt@teutoexpress.de

Baudienstleistung
Umbau-Sanierung
Fliesenarbeiten
Bauabdichtung

Krischa Brunnenbau

Wasser ist teuer!*

U-Pumpen 3 “ fiir den Garten.
Filter einspiilen, Pumpen-Service
vom Fachmann.
Krischa sen. und jun.
33790 Halle (Westf.)

=Gebaudereinigung
= AuBlenreinigung
=Dachrinnenreinigung
=HausmeisterService
Dissen a.T.W | 05421-818 89 88
info@teges.net | www.teges.net

« Malerarbeiten

« Farbgestaltung

« Oberflachendesign

« Bodenbelagsarbeiten

MalerTeam

Finke

Tel. 05424 800550
49214 Bad Rothenfelde

info@finke-malerteam.de
www.finke-malerteam.de

Gestaltung Ihres Umfeldes

Ulmenstr. 10 - 49124 GMHutte
Tel. 05401/2257 - Fax 1320

Mobil 01 72/4 21 31 13

Tel. 0152-2824 3727

FLIESENVERLEGUNG,
TROCKENBAU &
MALERARBEITEN

PLS BAUSANIERUNG
oty Slowina

Finkenweg 4 + 33829 Borgholzhausen
= pls.bausanierung@gmail.com

© 0173-9982060

« Baumfallungen & -riickschnitt
« Wurzelfrasarbeiten
« Hackselarbeiten
« Kaminholzverkauf
« Baggerarbeiten
« Gartenpflege - Zaunbau
« Winterdienst
« 24 Std. Baumnotdienst

MarioT aake: 0172/5225375
www.taake-dienstleistung.de

Kohlrautz

Dachdeckermeister

Mitglied der Dachdecker-nnung
49201 Dissen - www.ddm-kohlrautz.de
Telefon: 054 21-88 47

AONITZER

Gebaudereinigung

4FENSTERREINIGUNG 4 PRIVAT UND GEWERBLICH
4 TREPPENHAUSREINIGUNG
4HAUSMEISTERDIENST ¢ OBJEKTPFLEGE uvm

www gebaeudereinigung-koenitzer de

Bjorn Kénitzer | Amselstrasse 13 | 33775 Versmold
05423/9511449 | 0163/8756638

PFEIFFER

Elektro-Anlagen

Der Spezialist fir:

- Umbau
- Renovierung
. Altbausanierung

HAUSTECHNIK

- NOTDIENST -
05424-6444715

Hilter, Tel. 05424-23170
www.haustechnik-atw.de

© 0172-7188915

Electronic Schlemo

Wir leisten viel fir Sie.

TV - Vides « Hifi - Telecom « Sat-Technik
Lange Str.8 | 49176 Hilter

©05424/3107

Tel. 05424/1829
Mobil 0172/5223843
E-Mail: info@maler-broja.de

49214 Bad Rothenfelde

Helferner Weg 9

malerwerkstatt.joerns @t-online.de

ELEKTARO
SCHULZ

Photovoltaik - Smart Home
und vieles mehr...

Hilter, Tel. 05424-23170
www.haustechnik-atw.de

!\” Wellendorf

- Dekorationen fiir Ihre Fenster
« Sonnenschutz - Bodenbeldge
« Polsterarbeiten
Dissen a.TW. - Bahnhofstr. 47
www.raumausstattung-wellendorf.de

@) 05421-757

Raumausstatins |3 eilesr=hues

» Gardinen u. Dekoration
= Polsterarbeiten
= Sonnen- u. Insektenschutz

Bielefelder Str. 15 « 49176 Hilter
www.raumausstattungheidecke.de

Fenster klemmti?
Stuhl entzwei?

Ruft den Tischlermeister herbei!
Tischlermeister Rainer Demske
ibernimmt
Innenaushav aller Art sowie
Reparatur- und Restaurationsarbeiten.

Rainer Demske
Sudstrafle 11
49201 Dissen

= 05421/ 5969

Innenausbau - Klempnerarbeiten
Sturmschéden-24h-Notdienst
Bad Rothenfelde & Versmold

0170/8080580 - 05423/473 0981
m.beckmeier@beckmeier-gmbh.de

www.Beckmeier-GmbH.de

Tel. 05424 -3287

B2 Brune- w.
S| Schlingmann

: Polsterei

- Bodenbelage

» Gardinen u. Dekorationen

- Sonnen- u. Insektenschutz

Am Zuckerbrink 1 - 49201 Dissen a.TW.
Tel.:05421/2229 - www.brune-schlingmann.de
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Extreme Zeiten

Extreme Zeiten zeigen immer
deutlich, mit wem man gleich
schwingt und mit wem nicht.
Die ,richtigen” Leute erkennen
sich blitzschnell. Beispielsweise
die, die etwas bewegen und ihr
Leben selbst gestalten mochten.
Hast du manchmal

Du kennst sicher in deinem Le-
ben ebenfalls Menschen, die sich
wie die Krabben im Eimer verhal-
ten.
Sie  beobachten, wie du los-
gehst, um dir das Leben zu er-
schaffen, das du dir winschst
und instinktiv wissen

auch den Eindruck,
dass es von dieser
Sorte nicht so viele
zu finden sind?

Spure mal hin, wie es
sich anfuhlen wirde,
mit Menschen ge-
meinsam in die Ver-
dnderung zu starten,
die du dir schon so
lange  gewiinscht,

sie, wenn das bei dir
klappt, wirden sie
sich schlecht fiihlen,
weil sie sich nicht be-
wegt haben. Warum,
weshalb, weswegen,
interessiert an dieser
Stelle nicht, wichtig
ist nur, dass du weif3t,

aber allein nicht um-
gesetzt hast. Dazu gibt es eine
sehr schone Geschichte:

Eines Tages lief eine Frau den Steg
hinunter, als sie einen Mann im
Klappstuhl sah, neben dem 3 offe-
ne Eimer voller Krabben standen.
»Sie miissen die Eimer abdecken,
sonst entwischen die Krabben
doche, sagte die Dame.

»Ach, das ist nicht nétig«, erwider-
te der Mann. »Wenn eine Krabbe
versucht herauszuklettern, ziehen
die anderen sie wieder runter.«

warum sie versu-
chen, dich zurlickzu-
Foto: Michael Kohne  halten.

Wenn dir das bekannt vorkommt,
ist hier mein Tipp, wenn du ent-
schlossen bist, dich auf den Weg
zu machen:

Halte dich von Krabben fern.
Suche dir die Gefahrten, die in
eine dhnliche Richtung aufgebro-
chen sind wie du. Jede einzelne
bringt viel Kraft auf um aus dem
Eimer zu krabbeln. Ein Stiick na-
her an das personlich gesteckte
Ziel - beruflich, familiar, finanziell
oder mit der personlichen Wei-
terentwicklung... Viel Erfolg! @
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Grof3e Spende fiir,,Menschen im Blick”

Mehr als 5000 Euro von privaten Initiativen fiir Gutscheine

Dr. Ann-Kathrin Hoffmann, Dr. Jens Hoffmann, Katja Kriete-Daniel

Bad Rothenfelde - Die Weih-
nachtszeit ist fiir einige Famili-
en ein finanzieller Kraftakt. Die
aktuellen wirtschaftlichen Ver-
werfungen haben diese Situati-
on noch verscharft. Umso mehr
freut sich Katja Kriete-Daniel
liber die gro3e Spendenbereit-
schaft Giber mehr als 5000 Euro,
die ausnahmslos fiir Lebens-
mittelgutscheine  verwendet
wurden.

Die Landfrauen Bad Rothenfel-
de - Dissen - Hilter erzielten bei
ihren Waffelverkdaufen auf dem
Bad Rothenfelder Praventions-
tag am 26. 09. 2022 und dem
Okermarkt in Hilter (Oktober)
einen Uberschuss von 900 Euro.
Diesen verteilten sie ganz ge-
recht zu gleichen Teilen an die
Lenkungsgruppe Menschen in

Blick, ,Die Tafel” in Dissen und
die Gemeindeblicherei in Hilter.
Dieter Beermann, Andreas Bu-
scher und Michael Wernemann
gehoren zur Walking-Gruppe
+Waldstrolche”. ,Warum nicht
einmal fur einen guten Zweck
ein Spendenlauf zum Jahres-
abschluss organisieren?”, (iber-
legten sich die drei Herren. Mit
75 Teilnehmern: Innen, darun-
ter auch Astrid Bojko und Katja
Kriete-Daniel, legten die Initia-
toren gleich einen guten Start
hin und fillten mit 1366 Euro
das Spendenschwein. Auch die-
se Summe wurde an Menschen
in Blick Gberwiesen.

Fir einen guten Jahreswech-
sel haben sich Dr. Ann-Kathrin
und Dr. Jens Hoffmann einge-
setzt. Sie sind Inhaber der Pra-

Foto: Jorg Daniel

xis Zahnteam in Bad Laer. Ihr
Lebensmittelpunkt ist jedoch
Bad Rothenfelde. Gemeinsam
mit ihren 16 Angestellten hat
das Ehepaar 2000 Euro fiir,Men-
schen im Blick” gespendet und
damit ausdriicklich ,allen 102
Kindern und deren Familien, die
einen Wunschstern abgegeben
haben” zu Weihnachten und ei-
nen Einkaufsgutschein fiir den
Lebensmittelbedarf ermdglicht.
Katja Kriete-Daniel war sehr er-
freut Gber die groBzligige Hilfs-
bereitschaft aller, die sich auf
so unterschiedliche Weise be-
teiligt haben. Sowohl diese drei
Aktionen als auch die weiteren,
anonymen Spender legten bei
der Ubergabe auch Wert darauf,
dass jede Familie gleich welcher
Nationalitdt gleich und gerecht
behandelt werden sollten. @

Die ndchste Ausgabe des

erscheint am
Samstag, den 25.02.2023

Redaktions- und Anzeigenschluf3
ist am Dienstag den 21.02.2023.

Unsere weiteren Erscheinungstermine:

11.03., 25.03.,01.04,,

15.04.,29.04.,13.05.,

27.05.,10.06., 24.06.,08.07.,05.08., 19.08., 02.09.

Redaktions- und AnzeigenschluB ist jeweils
dienstags vor dem Erscheinungstermin.

Redaktion: redaktion@teutoexpress.de
Anzeigen: info@teutoexpress.de

Postanschrift: Teuto Express Medien GmbH,
Frankfurter Str. 6, 49214 Bad Rothenfelde

Telefon: 05424-396 49-0

Keinen Teuto erhalten? verteilung@teutoexpress.de

X Die Sterne der Woche ¢

@ Widder

21.03.-20.04.

Bei soviel Verantwortung verschwin-
det das bisschen Friihjahrsmidigkeit

doch wie von selbst. Zeigen Sie also
jetzt allen, was in Ihnen steckt.

Stier
I 21.04.-21.05.
Auch Rom wurde bekannterlich nicht
an einem Tag erbaut. Uben Sie sich
also in Geduld, génnen Sie sich ein
bisschen Zeit und alles wird gut.
Zwillinge

‘1’ 22.05.-21.06.

Ein bisschen zu viel Nervenkitzel?

Vertrauen Sie lhrer guten Intuition

und lassen Sie sich vor allem nicht

langer ein X fur ein U vormachen.
Krebs

@ 22.06.-22.07.

Sie sind sanft wie ein Lamm, die Ruhe

selbst! Gut so, denn die niachsten

Wochen werden duBerst turbulent.

Keine Sorge, das kriegen Sie hin.
Léwe

23.07.-23.08.

Prahlen Sie nicht, auch wenn lhre Ge-
schichten der Wahrheit entsprechen.
Versuchen Sie lieber, ein paar Tage in
der zweiten Reihe zu spielen.

Jungfrau

24.08.-23.09.
Manche Probleme erledigen sich ganz
von selbst. Das gilt vor allem fiir
dummes Gerede. Bleiben Sie also
entspannt und sagen Sie nichts dazu.

Waage

24.09.-23.10.
Etwas mehr Zirtlichkeit und ein we-
nig mehr Zeit, das ist es, wovon lhr
Partner traumt. Achten Sie also auf
die Zeichen, die er lhnen gibt.

@Skorpion

24.10.-22.11.

Eine lhrer leichtesten Ubungen,
oder? Vorsicht ist dennoch geboten,

jemand mochte lhnen die Butter vom
Brot nehmen. Bleiben Sie wachsam!

Schiitze
WX123.01.-21.12.

Sie haben Fiihrungsqualititen, das
fallt allen positiv auf. Stellen Sie sich

den neuen Anforderungen, Sie wer-
den auch dort wie gewohnt glinzen.

@ Steinbock

22.12.-20.01.

Ein bisschen Frieden, ein bisschen
Ruhe, das sollte lhre Devise sein.

Rihren Sie nicht in alten Geschichten
herum, das zahlt sich nicht aus.

Wassermann

2].01.-19.02.
Ein Lacheln bekommt man tausend-
fach zuriick. Gut gemacht! Und jeder
Tag ist doch viel schéner, wenn man
von allen Seiten angelichelt wird.

@ Fische

20.02.-20.03.

Wenn irgendwo ein Abgrund ist, wer-
den Sie ihn finden! Jetzt ist Schluss

damit! GenieBen Sie den Sommeran-
fang und lassen Sie das Griibeln sein.

Falls Sie den Teuto Express nicht mehr erhalten méchten, bringen Sie bitte
einen Werbeverbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis ,Bitte keine kostenlosen
Zeitungen” an lhrem Briefkasten an. Weitere Informationen finden Sie auf
dem Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de.
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Aus deiner Region

Pills Ny el

;‘ uns seine Meinung.

Reden ist Silber

Ein bisschen Riickkehr zur
Normalitat in Zeiten von Krieg
und Krisen. Mit dem Ende der
Corona-Schutzmafnahmen in
Deutschland endet nun auch
hierzulande der Gesundheits-
notstand, oder?

Mehr als die Halfte der Deut-
schen wiirde sogar bei einer
Maskenpflicht im offentlichen
Nahverkehr bleiben. Aber Kar-
neval in der Menschenmenge
feiern?

Vielleicht ist es manchmal bes-
ser zu schweigen, statt Unpas-
sendes oder Uberfliissiges zu
sagen.

@

Denn: schweigen ist Gold!

Luckerpuppe,

g ok
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Warme FiiB3e fiir den guten Zweck
- Farbenfrohe Aktion fiir das SPES VIVA Trauerland

Text Sandra Kotter, SPES VIVA / Foto Oliver Rautenberg.

Bad Rothenfelde/Belm - Endlich
wieder bunte warme Fii3e! Die
Strick- und Filzarbeiten von
Christa Pilz und Ursula Greite-
mann haben Tradition: Bereits
seit 2011 sind sie fiir die gute
Sache aktiv, verkaufen auf dem
Bad Rothenfelder Nikolaus-
markt selbst gefertigte, farben-
frohe Puschen und Socken fiir
den guten Zweck.

.Wir freuen uns, dass es nach drei
Jahren Pause endlich wieder los-
gehen konnte!, so Ursula Greite-
mann. ,Gerade jetzt, wo Energie
sparen grof3geschrieben wird,
lief besonders der Verkauf der
gefilzten Puschen super”

Erneut durfte das Uberregional
aktive SPES VIVA Trauerland in
Belm als Zentrum fir trauernde

Kinder, Jugendliche und ihre Fa-
milien hiervon profitieren und
konnte den Erl6s aus dieser bun-
ten Aktion in Hohe von 2.222
Euro entgegennehmen.

,Die aktuellen Krisen der Welt
haben zu einem geringeren
Spendenaufkommen  gefihrt.
Solange es moglich ist, méchten
wir unser Angebot der Trauer-
begleitung weiterhin kostenfrei
den Familien zur Verfligung stel-
len, damit der Zugang fiir unser
Angebot allen betroffenen Fa-
milien leicht ermoéglicht werden
kann. Umso mehr brauchen wir
als 100% spendenfinanzierte
Einrichtung die Unterstlitzung
der Menschen, die helfen kon-
nen, so SPES VIVA Vorstandsmit-
glied Christian Schedding. @

Pedelec-Dieb

Schlug im Ulmenhof gleich zweimal zu

Hilter - Zwischen letzte Woche
Donnerstagabend (20 Uhr) und
Freitagmorgen (6 Uhr) hat ein
Unbekannter in der Stra3e ,Ul-
menhof” aus zwei gegeniiber-
liegenden Garagen hochwerti-
ge Pedelecs gestohlen.

Unbemerkt verschaffte sich der
Dieb Zutritt zu den Garagen und
nahm die Zweirdder der Herstel-
ler ,MORRISON” und ,CUBE” an

Friedenskette
Miinster - Osnabriick 2023

Peace now - von Friedenssaal zu Friedenssaal

2023 gedenken Miinster und
Osnabriick dem Vertragsab-
schluss zum  Westfdlischen
Frieden vor 375 Jahren - der Ge-
burtsstunde des Volkerrechts.

Am 24.02.2023, dem Jahrestag
des Uberfalls Russlands auf die
Ukraine, wollen wir mit einer
Friedenskette beide Stadte ver-
binden. Die Friedenskette ist
Symbol und DenkanstoR fiir die
Forderung nach Friedensver-
trdgen unter Wahrung der ter-
ritorialen Souveranitat bei allen
kriegerischen  Auseinanderset-
zungen auf dieser Welt.

Wir rufen die Menschen auf, in

einer Friedenskette zwischen

Minster und Osnabriick ein ge-

meinsames Zeichen zu setzen fur

den Wunsch

- aufdie weltweite Niederlegung
der Kriegswaffen,

- Verhandlungen mit dem Ziel
dauerhaft friedlichen, demo-

kratischen Zusammenlebens,

- weltweite Abristung, insbe-

sondere die Abschaffung der

Atomwaffen unter Aufsicht der

Vereinten Nationen,

- die Konzentration der Ressour-

cenauf den Schutz von Klima

und Umwelt sowie den Einsatz

flr das Recht aller Menschen auf

ein menschenwiirdiges Leben.@

sich. Mit den Pedelecs fllichtete
der Tater in unbekannte Richtung.
Hinweise zu der Tat oder dem Ta-
ter nimmt die Polizei aus Dissen
unter 05421/931280 entgegen. @

NEU!

IN BAD ROTHENFELDE

OFFNUNGSZEITEN:

MONTAG/DIENSTAG - GESCHLOSSEN
MITTWOCH-SAMSTAG 11:00-18:00 UHR
SONNTAG 13:00-18:00 UHR

INH. SYLWIA SABOVIC

10 €
FUR DEINEN

ERSTEN BESUCH

JETZT TERMIN SICHERN!

© 0152-34676045

SALINENSTRASSE 27
BAD ROTHENFELDE

Rechtsanwaltin
Helena Kraus

Vertrawen it ein wertvolles Gul, dad
MMW verdehenkl weraen
dotlte.

RECHTSGEBIETE

Familienrecht | Arbeitsrecht | Mietrecht
Vertragsrecht | Baurecht

+49 5423 374000 1
+49 175 69 444 21
kontakt@ra-helena-kraus.de

www.hilfeAnwalt.de

Ravensberger Stral3e 2
33775 Versmold
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Valentinstag 14.02.
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Liebe mit Sicherheit

Hochzeitsversicherung tritt bei Absagen und Erkrankungen ein

djd-k - Der schonste Tag im
Leben wird oft iiber Monate
im Voraus geplant. Der Polter-
abend, die standesamtliche und
die kirchliche Trauung sowie das
rauschende Fest danach sind
mit vielen Gliicksmomenten,
aber auch mit hohen Kosten
verbunden.

Wenn der Termin zum Beispiel
wegen einer plotzlichen schwe-
ren Erkrankung kurzfristig abge-
sagt oder verschoben werden

Aulr—
BOHMANN

seit 1899

Floristik

Valentinstag
geodffnet von
9.00 - 18.00 Uhr

Unsere
Dienstleistungen

« StrauBe flr jeden Anlass
» Tischschmuck

» Hochzeitsfloristik

« Trauerfloristik

+ Geschenkideen

« Béhmann Gutscheine
« Florales Blumenabo

« Balkonbepflanzung

« Innenraumbegriinung
» Dekorationen aller Art
« Lieferservice

« Fleurop

www.blumen-boehmann.de
Osnabrticker Str. 29

49214 Bad Rothenfelde
Tel. (0 54 24) 44 31

muss, bedeutet das einen grof3en
finanziellen Schaden. Dieses Risiko
kdnnen angehende Eheleute mit
einer Hochzeitsversicherung etwa
der Waldenburger ausschlieBen.
Sie tritt beispielsweise bei Stor-
nokosten und Mehrausgaben fiir
einen neuen Termin innerhalb von
zwolf Monaten ein. Die Hohe des
Versicherungsbeitrags hangt von
den Gesamtkosten der geplanten
Hochzeit ab, unter www.walden-
burger.com/hochzeit gibt es mehr
Informationen dazu. (]

Gewinne
2 Tickets

fiir Christine
Westermann

im Theater Melle
Mi., 15.03.2023 um 19.30 Uhr
(Ticketpreis 20,00 €).

1 2 3

Lesung mit Christine Westermann in Melle

Melle - Christine Westermann
erfreut sich gro3er Beliebtheit
und ist bekannt als Moderato-
rin von ,Zimmer frei!” und dem
4Literarischen Quartett”, als
Buchempfehlerin beim WDR,
als Journalistin und Bestseller-
autorin.

Am 15.03. kommt sie fir eine Le-
sung aus ihrem neuen Buch ,Die
Familien der anderen” ins Theater
Melle. Eine Bibliothek mit Leiter
wiinscht sich Christine Wester-
mann. Eigentlich schon immer.
Auch um an den Zauberberg von
Thomas Mann aus dem Regal der
Eltern zu kommen. Hat sie ihn
deshalb noch nicht gelesen? Mit
welchen Blchern ist sie aufge-
wachsen, welche sind noch heute
eng mit ihrem Leben verknipft?

»Die Familien der anderen”

Warum ist sie aus allen Wolken
gefallen, als sie gefragt wurde,
ob sie Lust habe, Buchempfeh-
lungen fiirs Radio zu machen?
Christine Westermann schreibt
Uber ihre Lust zu lesen. Und
damit eng verbunden Uber
ihre Neugier auf das Leben
der anderen. Mit ihrem neu-
en Buch erlaubt sie einen Ein-
blick in ihr eigenes Leben als
Buchempfehlerin.

Theater Melle

Mittwoch, 15.03.2023

um 19.30 Uhr

Tickets zum Preis von 20,00 €
gibt es bei der Buchhandlung
Sutmoller in Melle sowie Uber
www.eventim.de und deren
VVK-Stellen (zzgl. Gebiihren). @

Foto: |_Ben Knabe

Senden Sie eine E-Mail
mit lhren Kontaktdaten an
raetsel@teutoexpress.de oder

eine Postkarte an Teuto Express
Frankfurter Str. 6, 49214 Bad Rothenfelde
um am Gewinnspiel teilzunehmen.

Nennen Sie uns das korrekte Lésungswort.
Einsendeschluf3: 20.02.2023
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Forellenautomat EEETETT KDL ETC T
tiglich gedffnet PreisschieBen fiir Gaste Kleine Brunnenmusik Fithrung - Vorfiihrung
Forellen 10.00 Uhr, SchieBstand 10.00 Uhr, Haus des Gastes, des Salzsiedens

fang-frisch oder gerauchert

Unsere Offnungszeiten:
Fr. + Sa.: 09.00 — 12.30 Uhr
Freitag: 15.00 —17.00 Uhr

Unser Forellenautomat ist
taglich 24 h fur Sie gedffnet.

FORELLENZUCHT
Dettmeyer

BergstraBe 1, 49186 Bad lburg
Telefon: 0 54 03/ 23 56
www.fisch-dettmeyer.de

Vortragsabend des KuK SOL

Dissen - Am 13. Februar 2023
startet der KuK SOL mit einem
Vortragsabend in sein Jubi-
launsjahr. Hans-Georg Haar-
mann fithrt die gespannten
Zuhorer in die Welt Theodor
Fontanes ein.

Als Henri Théodore Fontane Ende
1819 in Neuruppin getauft, war er
nicht nur Romanschriftsteller und
hinterlieB Werke wie Effi Briest, er
war auch Apotheker und zuletzt
poetischer Realist. Hans-Georg
Haarmann zeichnet den Weg des
Menschen und Autors nach, der
seine Zeit zunehmend kritisch
begleitete, aber immer mit Sym-

pathie fir den Menschen. Der
Vortrag findet am 13. Februar
2023 um 19:30 Uhr im KuK-Haus
in Dissen statt. Eintritt 8 Euro im
Vorverkauf und 10 Euro an der
Abendkasse. Karten im Vorver-
kauf gibt es in der Villa Blavius,
Am Krimpel 1 in Dissen oder
per Uberweisung auf das Konto
des KuK SOL mit der IBAN DE35
26550105 1623 4061 11 (Verwen-
dungszweck: Fontane). Die per
Uberweisung erworbenen Karten
liegen an der Abendkasse bereit.
Da die Platze begrenzt sind, bittet
der KuK SOL um tel. Anmeldung
unter 05421-7128190 (AB). @

Lady Time - FLOHMARKT

12.03.2023 in Glandorf

Glandorf - Der Forderverein der
Ludwig-Windthorst-Schule in
Glandorf veranstaltet den 14.
Flohmarkt von Frau zu Frau am
12.03.2023 in der Zeit von

14.00 - 17.00 Uhr, in der Aula der
Ludwig-Windthorst-Schule,
Schulstr. 1, 49219 Glandorf.

Bekleidung, Accessoires und
Deko, alles, was Frau so braucht.
Hier kann gemditlich gestobert
werden und zusétzlich gibt es
eine Cafeteria mit selbstgebacke-
nem Kuchen und Kaffee.
Anmeldungen oder unter
ladytimeglandorf@gmail.com @

298. Mahnwache

Der Albertine-Forderverein Dis-
sen macht eine kleine Pause, wir
treffen uns zur 298. Mahnwache

dann wieder am Freitag den
3. Médrz 2023 ab 16 Uhr vor dem
Rathaus in Dissen aTW.

Rosenmontagskaffee

Im Heidldnder Schiitzenhaus (max. 25 Personen)

Bad Rothenfelde - Bunter Nach-
mittag mit Kaffee und Kuchen
und Zeit fiir jecke Gesprache.

Am Montag, den 20. Februar
2023. Beginn ist um 15.00 Uhr.

AuBerdem wird der Vortrag von
Frau Imrecke Uber die Mamma-
Kissen nachgeholt.
Kostenbeitrag 5,00 €,
Anmeldeschluss 15.02.2023 @

Jahreshauptversammlung

Gasthaus Ellerweg, Osnabriicker Str. 45, Hankenberge

Hilter - Am Freitag, den 10. Marz
2023, um 15.00 Uhr findet ein
Nachmittag mit Kaffee und Ku-
chen statt. Die Leckereien wer-
den vor Ort selbst gezahilt.

Die Veranstaltung wird abgerun-
det durch einen Vortrag von Chri-

stiane Rehkamp von der Landwirt-
schaftskammer zum Thema,Wenn
Schmetterlinge ins Schwarmen
kommen- Naturnahes Gartnern
leicht gemacht” Anmeldungen er-
beten bis 06.03.2023 @

Anmeldungen bitte telefonisch unter:
Vereinshandy: 0170/4 823084 oder

Petra Klare 05424/5975 oder
Annette Haring 0160/54236 76

Per E-Mail: LandFrauenDiRoHi@web.de

Fuchskuhle, Bad Rothenfelde

Musik zum Sonntag
10.30 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Tanzkaffee ,60 drunter &
driiber” mit Live-Musik
14.00 Uhr, Schiitzenhaus
Mischen Bad Laer

Beschwingte Unterhaltung
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Puppentheater
»Die Rettungshunde”
15.00 Uhr, Forum Melle, Melle

Klangschalen Reise

in der Salzgrotte

16.00 Uhr, Blomberg Klinik
GmbH, Bad Laer

Sonntagsbrunch
11.00 Uhr, Van der Valk Hotel
Melle-Osnabriick, Melle

Kompaktkurs: Vorberei-
tung auf die Fischerpriifung
16.00 Uhr, DRK-Zentrum, Melle

Kreativabend:

»Ndhen mit Irmgard”
19.00 Uhr, Familie B6Bmann,
Melle

Theodor Fontane -
Vortrag H.G. Haarmann
19.30 Uhr, KuK-Haus, Dissen

Bridgeclub
15.00 Uhr, Café Forstgarten,
Bad Rothenfelde

Plattdeutscher Nachmittag
15.00 Uhr, Fachwerk 1775, Mel-
le-Wellingholzhausen

Blutspende in Gesmold
15.30 Uhr, Grundschule Gesmold

Fithrung - Vorfiihrung
des Salzsiedens

16.00 Uhr, Heimatmuseum,
Bad Rothenfelde

Nordic Walking -
Gehen auf nordische Art

10.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer

UbungsschieBen fiir Gaste
18.00 Uhr, SchieBstand
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde
Das rote Sofa

18.00 Uhr, Heimathaus Gesmold
Bridge - freies Spiel

19.00 Uhr Augenklinik

Parterre, Bad Rothenfelde

Bad Rothenfelde

Fiihrung - Vorfiihrung
des Salzsiedens

16.00 Uhr, Heimatmuseum,
Bad Rothenfelde

»+Wie behalte ich als Frau
meine eigene finanzielle
Vorsorge richtig im Blick?”
19.30 Uhr, Gasthof Schrage, Melle

17 | Fr

Café International
14.30 Uhr, Ev. Kirche, Bad Laer

Kunstausstellung Melle
15.00 Uhr, Alte Posthalterei, Melle

Trauercafé
16.30 Uhr, Ev. Kirche, Bad Laer

Kunterbunte Familienkirche
17.00 Uhr, St.-Petri-Kirche, Melle

Moonlight-Schwimmen
19.30 Uhr, SoleVital Bad Laer

Nachtwachtertour
19.30 Uhr, Treffpunkt Thieplatz/
Brunnen, Bad Laer

Klang Reisen in Salzgrotte
16.00 Uhr, Blombergklinik,
Bad Laer

~Doktor Jazz Ambulanz”
20.00 Uhr Bhf. Dissen - Bad
Rothenfelde

Frithstiickmit Unterhaltung
9.00 Uhr, Heimathaus
Neuenkirchen, Melle

PreisschieBlen fiir Gaste
10.00 Uhr SchieBstand
Fuchskuhle, bad Rothenfelde

Meller Kids Kultur
~Der Maulwurf Grabowski
11.00 Uhr, Forum Melle

Sonntagsbrunch
11.00 Uhr, Van der Valk Hotel
Melle-Osnabriick, Melle

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Gern gehorte Melodien
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Bridgeclub
15.00 Uhr Café Forstgarten,
Bad Rothenfelde

Karneval im Pfarrheim

15.15 Uhr, Pfarrheim Mariae
Geburt, Bad Laer

Bad Rothenfelde  Mi
Wellingholzhausen Mi

Dissen Fr
Oesede Fr
Versmold Sa
Bad Laer Sa

08:30 - 12:30 Uhr | Brunnenplatz
14.00 - 16.30 Uhr | Kirchplatz
14.00 - 18.00 Uhr | Rathausplatz
14.00 - 18.00 Uhr | am Rathaus
07.00 - 12.30 Uhr | Schweinebrunnen
10:00 - 13:00 Uhr | Thieplatz

16.00 Uhr, Heimatmuseum,
Bad Rothenfelde

Gessem Dienstag
19.30 Uhr Gaststatte
Kellersmann, Melle

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Nordic Walking -
Gehen auf nordische Art
10.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer

Klingende Unterhaltung
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

UbungsschieBen fiir Giste
18.00 Uhr, SchieBstand
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde
Bridge - freies Spiel

19.00 Uhr Augenklinik
Parterre, Bad Rothenfelde

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Musik zum Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Fithrung - Vorfiihrung
des Salzsiedens

16.00 Uhr, Heimatmuseum,
Bad Rothenfelde

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Café International
14.30 Uhr, Ev. Kirche, Bad Laer

Volks- & Heimatliedersingen
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

~Auf Schusters Rappen”
Gefiihrte Wanderung

15.00 Uhr, Treffpunkt Touristin-
formation, Bad Rothenfelde

Moonlight-Schwimmen
19.30 Uhr, SoleVital Bad Laer

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Musik zur Kaffeestunde
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde
Kinder-Kino-Klub

16.00 Uhr, Fachwerk 1775,
Melle-Wellingholzhausen
Krimidinner

»Tote Gatten liigen nicht”
19.00 Uhr, Forum Melle
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Veranstaltungen

TEU—TOEX%

,Das Konzert” 2023

Das Blasorchester Borgloh lddt ein

Hilter/Borgloh - Nach einer lan-
geren Pause kann in diesem
Jahr ,Das Konzert” des Blasor-
chesters Borgloh endlich wie-
der stattfinden. Die Musiker un-
ter der Leitung ihres Dirigenten
Stefan Pohlmann laden dazu
am 25. und 26. Februar herz-
lich in die Sporthalle Borgloh
an der SchulstraBle ein. Der Be-
ginn ist am Samstag um 20 Uhr
und am Sonntag um 16 Uhr. Am
Sonntag ist ab 15 Uhr Kaffeeta-
fel, am Samstag findet ab 22.30
Uhr eine After-Show- Party
statt. Live-Musik gibt es dabei
von der Band ,Fly With Me To
Malibu® die schon im Anschluss
an ,Das Konzert” im Jahr 2020
fiir tolle Stimmung sorgte.

Seitdem haben in Borgloh kei-
ne Konzerte des Blasorchesters

stattgefunden. Das Vereinsleben
jedoch wurde in den vergange-
nen drei Jahren weitergefiihrt
- wenn auch unter veranderten
Umstanden. So gab es Open-
Air-Proben in und um Borgloh,
ein Konzert wurde nach dem
Vorbild eines Autokinos abge-
halten und der NDR filmte das
Orchester fiir seinen Corona-
Sommerhit. Ein Riickblick auf die
vergangenen drei Jahre wird bei
»Das Konzert” dem Publikum ei-
nige Hohepunkte prasentieren.
Moderiert wird die Veranstal-
tung von Christian Hormeyer.

Musikalisch erwartet die Zuhorer
der typische Mix aus traditionel-
len und modernen Kldngen. Die
Vielseitigkeit hat das Orchester
nicht verlernt. Ein Hohepunkt
wird dabei sicherlich eine Zusam-
menstellung aus dem Musical

Foto: Privat
JTanz der Vampire®, bei dem eini-
ge Sanger*innen mit auf der Biih-
ne stehen. Der bekannte Marsch
,Einzug der Gladiatoren” und
Filmmusik aus dem Westernklas-
siker,Die glorreichen Sieben” ste-
hen ebenfalls auf dem Programm.
Dass das Orchester auch jazzige
Klange beherrscht, beweist es mit
dem Medley,Jazz it up!”.
Abgerundet wird ,Das Konzert”
durch einen Auftritt des Minior-
chesters. Karten sind im Vorver-
kauf zum Preis von 12 € (Sams-
tag) und 10 € (Sonntag) bei den
Vorverkaufsstellen Raiffeisen
Heggemann in Borgloh, Blumen
Rahe in Wellendorf, per E-Mail
unter info@blasorchester- borg-
loh.de und bei den Musikern der
Borgloher Orchester erhaltlich.
Kinder bis 12 Jahre haben freien
Eintritt. ()

,Der Maulwurf Grabowski*

Meller Kids Kultur geht im Forum Melle in die nachste Runde

Melle - Am Sonntag, 19. Februar,
ladt das Kultur- und Tourismus-
biiro der Stadt Melle zur néch-
sten Veranstaltung im Rahmen
der ,Meller Kids Kultur” in das
Forum Melle ein. Birgit Nee-
mann vom Mobilen Figuren-
theater Bremen zeigt dann frei
nach demKinderbuch von Luis
Murschetz die Geschichte ,Der
Maulwurf Grabowski".

Zum Inhalt: Der kleine Maulwurf
lebt zufrieden auf der grof3en,
bunten Wiese eines Bauern am
Stadtrand und grdbt dort jeden
Tag viele unterirdische Gange.
Doch eines Tages wird sein be-
hagliches und geruhsames Le-
ben gestort. Viele Schwierigkei-
ten muss der kleine Maulwurf in
dieser Zeit Giberwinden. Aber ein
starker Typ wie Grabowski ldsst
sich nicht so schnell unterkriegen.
4Eine spannende Geschichte lber
das Leben mit und in der Natur fiir
Maulwurf-Fans und solche, die es
werden wollen’, sagen Ute Winkel-
mann und Gerd Mikol vom Neuen-
kirchener Sonswas Theater, die die
Veranstaltungsreihe organisieren.

Die Vorstellung beginnt um 11
Uhr im Forum Melle an der Miih-
lenstraBe 39a in Melle-Mitte und
ist geeignet fir Kinder ab drei
Jahren. Der Eintrittspreis betragt
4 Euro pro Person. Inhaber des
Meller Familienpasses erhalten
50 Prozent Rabatt. Eintrittskar-
ten gibt es im Vorverkauf in der
Papeterie ,Kopie & Druck” an der
Plettenberger Stra3e 13 in Mel-
le-Mitte erhaltlich. @

Der Maulwurf Grabowski steht am Sonntag, 19. Februar, im Mittelpunkt der

Meller Kids Kultur”.

BEKANNTMACHUNG

Foto: Volker Dominiczak

Einladung zur Mitgliederversammlung
Realverband Iburg 24 - am 5.3.2023

Einladung zur Mitgliederversammlung des Realverbandes Iburg
24 ,Verkopplung eines Teils der Feldmark Aschendorf” am So.,
den 5.3.2023 um 9.30 Uhr in der Gastwirtschaft Zum Jagerkrug,
Versmolder Str.121, 49214 Bad Rothenfelde. gez. der Vorstand @

Kinoprogramm 9.2. bis 15.02.
Kur-Lichtspiele Bad Rothenfelde

Die Drei ??? —Erbe des Drachen FSK ab 6
Do., Fr., Mo., Di. 16.30 Uhr,

Sa. 15.00 Uhr, Mi. 14.30 Uhr

Ein Mann namens OTTO FSKab 12

Sa. auch 17.30 Uhr

Do. bis Sa. und Mo. bis Mi. 20.00 Uhr,

Tickets: 05424-407 03

Angaben ohne Gewdhr - Programmanderung moglich

Pop - Klassik « Kabarett

Feuerwerk der Turnkunst on Stage
Di 21.02.2023 - 18:30 - Osnabriick « OsnabriickHalle

Gotz Alsmann
Do 23.02.2023 - 20:00 - Miinster - Halle Miinsterland

Die Feisten
Do 23.02.2023 - 20:00 - Bielefeld « Lokschuppen

dIRE sTRATS
Fr 24.02.2023 - 20:00 - Osnabriick - Rosenhof

Atze Schroder - Echte Gefiihle
Fr 24.02.2023 - 20:00 - Bielefeld « Stadthalle
S0 26.02.2023 - 19:00 - Osnabrtick - OsnabriickHalle

Mario Barth
Sa 25.02.2023 - 19:00 - Halle - OWL Arena

Terry Hoax
Do 02.03.2023 - 20:00 « Osnabrtick « Rosenhof

Martin Riitter
Fr 03.03.2023 - 20:00 - Minster « Halle Miinsterland
S0 05.03.2023 - 20:00 - Bielefeld - Seidenstickerhalle

Paul Panzer
Sa 04.03.2023 - 20:00 - Minster « Halle Miinsterland

Simply the Best - Die Tina-Turner-Story
S0 05.03.2023 - 19:00 - Miinster - Halle Miinsterland

Gerburg Jahnke - Frau Jahnke hat eingeladen
S0 05.03.2023 - 19:00 « Miinster - Halle Miinsterland
Fr 24.03.2023- 20:00 - Bielefeld - Stadthalle Bielefeld

Achim Reichel & Band
Mo 06.03.2023 - 20:00 - Miinster - Halle Munsterland

Elvis - Das Musical
Di 07.03.2023 - 20:00 - Bielefeld - Stadthalle
Fr 24.03.2023 - 20:00 - Osnabriick - OsnabriickHalle

Marathonmann
Fr 10.03.2023 - 20.00 - Osnabriick - Bastard Club

THIS is the GREATEST SHOW!
Sa 11.03.2023 - 19:00 - Halle - OWL Event Center

Lisa Feller - Dirty Talk
Sa 11.03.2023 - 20:00 - Osnabriick « OsnabriickHalle

Heavysaurus - Kaugummi ist mega!
Sa 18.03.2023 - 16:00 « Osnabriick « Rosenhof

Max Giesinger

S0 19.03.2023 - 20.00 - Bielefeld « Lokschuppen

S0 26.03.2023 - 20:00 - Osnabrtick - OsnabriickHalle
Sa 04.04.2023 - 15:00 - Miinster - Halle Miinsterland

Tarzan - Das Musical
Sa 25.03.2023 - 15:00 - Miinster - Halle Miinsterland

Johannes Oerding
Sa 25.03.2023 - 18:30 - Halle - OWL Arena

6. Schlagernacht Tickets
Sa 29.04.2023 - 18:00 - Bad Laer, Concello Halle

Hier gibt es die Tickets

OWL-Arena - OWL Event Center

Tel. 05201 -81 80 - karten@owl-arena.de - www.owl-arena.de
Stadthalle Bielefeld - Rudolf-Oetker-Halle
Seidenstickerhalle - Ringlokschuppen

Rosenhof Osnabriick « Forum Bielefeld

Tel. 01806-56 0550 (0,20 Cent pro Anruf aus
Festnetz und Mobilfunknetz)

Stadthalle Osnabriick - Halle Gartlage
Tel. 0541-3490-24 - www.stadthalle-osnabrueck.de

Lagerhalle - Hyde Park - Bastard Club

Carlos Konzerte - www.carlos-konzerte.de

Halle Miinsterland
Tel. 0251-16258 17 - www.halle-muensterland.de

Ticketservice im Internet
www.eventim.de



TEUTO EX PR%%;

Sport

TE11
TE754

Erstes gro3es Dartturnier im Campotel

Rocky hat den Pokal und den Wanderpokal gewonnen

Bad Rothenfelde - Samstag, den
4. Februar war der Tag, wo das
erste Campotel-open-Dart-Tur-
nier stattfand. Der Festsaal und
sUnsere kleine Kneipe” wurden
umgebaut zum Dart-Saal. Auf 6
verschiedenen Dart-Docks wur-
de hart gekampft.

Fir das erste mal hatte die Orga-
nisation die Hoffnung auf 24 Teil-
nehmer, aber es standen direkt
32 Teilnehmer um 15 Uhr am
Start. Das Niveau war sehr hoch.
Von Uberall kamen die Teilneh-
mer, natiirlich auch aus den Nie-
derlanden.

Gespielt wurde um die Besten
aus 3. Nur im Finale ging es um
die Besten aus 5. Auch die vielen
Zuschauer konnten sich trotz
Musik und der Spannung bei den
Spielern, gut unterhalten.

Am Ende blieben die zwei be-
sten Spieler, Rocky und Rainer

von links: Rainer Kathke, Rocky, Niklas Detert

Kathke. Die beiden sorgten im
Fina- le fir einen spannen-
den Tagesabschluss.

Rocky setzte sich
durch und gewann
das Turnier. Den

zweiten Platz be-
legte Rainer Kathke
und dritter wurde
Niklas Detert. Er

@ampotel

*). CAMPINGPLATZ -
*i

Foto: Campotel

nahm der sicher Pokal und der
Wanderpokal im Empfang, und
meldete sich damit als erster fir
das nachste Campotel open Dart
Tournier am 3. Februar 2024 an.

Die Organisation dieses Tages
war in den Handen von Adria-
na Pupkes, sie schaute am Ende
auf ein sehr erfolgreiches Dart
Event zuriick. ()

Versammlung des MSC Dissen e.V.
Am Sonntag, 19. Februar 2023 im ADAC

Dissen - Die Jahreshauptversammlung des Motor-Sport-Clubs Dissen e.V. im ADAC findet am Sonntag
19. Februar 2023, im Gasthaus,,Zum Steinbruch’, Osnabriicker StraB3e 111 in Hilter-Hankenberge, statt.
Beginn der Versammlung ist um 10.30 Uhr. Neben den verschiedenen Berichten stehen auch Wahlen der
Beisitzer, der Kassenprifer und der Delegierten zur ADAC Weser-Ems-Versammlung auf der Tagesordnung.
Der Voranschlag auf das neue Geschéftsjahr, Antrage und Ehrungen werden die Versammlung abrunden.@

Schwimmen lernen ist Grundkompetenz

Infoveranstaltungen fiir ukrainische Gefliichtete

Hannover - ,Schwimmen zu ler-
nen ist iiberlebenswichtig und
muss als Grundkompetenz al-
len Kindern in Niedersachsen
ermoglicht werden. Wir miissen
die Zahl der Nichtschwimmer im
Grundschulalter schnellstmég-
lich senken’, erklart der Land-
tagsabgeordnete Thomas Uhlen
als Reaktion auf die Antwort der
Landesregierung zu einer Klei-
nen Anfrage der CDU-Landtags-
fraktion zum Thema ,Steigende
Nichtschwimmerzahlen”.

Im Rahmen des Aktionspro-
gramms ,Startklar in die Zukunft
fir Kinder und Jugendliche”
wurden bisher Schwimmkur-
se Uber die ,Richtlinie Gber die
Gewahrung von Zuwendungen
zur Forderung der Starkung
von Kinder- und Jugendaktivi-
taten in den Kommunen durch
Schwimmkurse, Sport- und Be-
wegungscamps” gefoérdert. Laut
einer jingst vom DLRG ver6f-
fentlichten Umfrage haben ak-
tuell 37 Prozent der Jungen und
Médchen im Grundschulalter

Rund 400 Kinder lernten in den vergangenen Monaten im Hallenbad Lintorf dank ko-

stenlos angebotener Schwimmkurse das Schwimmen.

noch kein Schwimmabzeichen,
die Zahl der Kinder mit dem Ab-
zeichen Seepferdchen ist gegen-
Gber 2017 von 69 auf 54 Prozent
gesunken.

“Der Versuch der Landesregie-
rung, die Forderung zukinftig
vorrangig fir finanziell Bedirf-
tige oder Kinder mit Migrations-
und Fluchthintergrund vorzuse-
hen greift zu kurz. Schwimmen
ist im Gegensatz zum Geige
lernen oder FuBball spielen
Uberlebenswichtig. Die Vereine

Foto: Thomas Uhlen

brauchen eine unkomplizierte
biirokratiearme  Finanzierung,
um Schwimmbkurse fir alle Kin-
der moglichst kostenlos anbie-
ten zu konnen. Dafiir werde ich
mich einsetzen’, fordert Uhlen als
Mitglied des Sozialausschusses
des Landtages, in dessen Heimat-
gemeinde Bad Essen mit rund
15.000 Einwohnern bis heute
rund 40 kostenlose Schwimm-
kurse angeboten werden konn-
ten. Der bisherige Weg ist zu
birokratisch und belastet alle
Beteiligten. @

SV Heidland-Strang feiert wieder

Zwei Schiitzenfeste in 2023

Bad Rothenfelde - Auf der Jah-
reshauptversammlung am 15.
Januar 2023 standen neben den
Wahlen auch wichtige Entschei-
dungen auf der Tagesordnung. Es
wurden bei den Wahlen folgende
Schiitzinnen in ihren Amtern fiir
weitere zwei Jahre bestatigt:

. Prasident Glinther Sagwitz

. Prasidentin Birgit Link

. Sportleiter André Platsch

. Kassierer Gerd Wellemeyer

. Jugendsportleiter

Pedero Antunes

3. Sportleiter Tristan Lippold
Pressewart Thorsten Dickes
Zeugwart Christian Rabe

1. Platzwart Peik Link

Kassenpriferlnnen Nicole

Doring und Stefan Schréder

NN = W=

Nach tber zwanzig Jahren schied
Onat Temme als 1. Schriftflihre-
rin aus und dafiir wurde neu in
den Vorstand wurde gewahlt:

1. Schriftflihrer Tristan Lippold

Bestdtigt wurde durch die Ver-
sammlung: Oberst Stefan Schro-
der. Desweiteren wurde Uber

das letztjahrige Schiitzenfest Re-
simee gezogen und daraufhin
wurde fir das diesjdhrige Schiit-
zenfest folgendes beschlossen.
Der Schitzen-Verein Heidland
Strang feiert wieder ein getrenn-
tes Kinder- und Jugend-Schit-
zenfest am 25. Juni ab 15 Uhr auf
dem Schiitzenplatz. Es wird eine
Hipfburg und eine Spielecke
aufgebaut. Die Schiitzen/innen
die an diesem Tage die Konigs-
wiirde erringen, werden auch an
dem Tage gekront.

Zwei Wochen spateram 01. + 02.
Juli feiern dann die Erwachsenen
ihr Schitzenfest ebenfalls auf
dem Schiitzenplatz. Die genau-
en zeitlichen Abldufe von beiden
Schitzenfesten werden rechtzei-
tig in der Presse veréffentlicht. @

Kreismeisterschaften

Erfolgreiche Teilnahme der Schwimmabteilung

vordere Reihe v. links: Louis Ekkart, Maiva Wéichter,Maja Micheel, Antonia Messer,Lara
Ekkart u. Emilia Gréning, hintere Reihe: Trainer Gerd Domann, Anastasia Tipanova und

Victoria Just.

Bad Rothenfelde - Am 29. Januar
nahm die Schwimmabteilung
des TuS Bad Rothenfelde mit gro-
Bem Erfolg an den Kreismeister-
schaften in Quakenbriick teil.

8 Aktiven, davon 6 aus dem
Nachwuchsbereich gingen fir
den TuS Bad Rothenfelde 27 Mal
an den Start und belegten 20
Mal Platz 1 (Kreisjahrgangsmei-
ster), 5 Mal Platz 2 und jeweils 1
x den 3. und 4. Platz.

Antonia Messer (Jg. 2013) beleg-
te Gber 50 m Brust, 100 m und 50
m Freistil, 50 m Riicken und 100
m Lagen den 1. Platz und wurde
somit 5 -fache Kreisjahrgangs-
meisterin.

Emilia Groning (Jg. 2012) errang
Uber 50 m Brust und 50 m Freistil
mit jeweils Platz 1 zwei Kreisjahr-
gangstitel.

Lara Ekkart (Jg. 2015) nahm zum
ersten Mal an einer Meisterschaft
teil und wurde mit drei 1. Platzen
Uber 50 m Brust, 50 m Freistil und
50 m Riicken 3-fache Kreisjahr-
gangsmeisterin.

Far ihren Bruder Louis Ekkart (Jg.
2011) war es ebenfalls die erste

Foto: TuS Bad Rothenfelde

Teilnahme an einem Schwimm-
wettkampf. Uber 50 m Brust
errang er den 4. und Uber 50 m
Freistil eine ausgezeichneten 3.
Platz.

Maja Micheel (Jg.2014) wurde
mit vier ersten Pldtzen tGiber 50 m
Brust, 50 m Freistil, 50 m Riicken
und 100 m Brust 4- fache Kreis-
jahrgangsmeisterin.

Gute Leistungen zeigte auch
Maiva Wachter (Jg. 2014), lber
50 m Brust, 50 m Freistil und 50
m Riicken belegte sie jeweils den
2. Platz.

Anastasia Tipanova (Jg. 20089 er-
rang Uber 50 m und 100 m Ruk-
ken mit jeweils Platz 1 zwei Kreis-
jahrgangstitel und kam tber 100
m und 50 m Freistil jeweils auf
den 2. Platz.

Victoria Just (Jg. 2009) schloss
das gute Abschneiden unserer
Schwimmabteilung als 4 - fache
Kreisjahrgangsmeisterin mit vier
1. Platzen Gber 100 m Freistil, 200
m Lagen, 100 m Schmetterling
und 100 m Brust ab.

Fir den Nachwuchs war es ein
aufregender und langer Wett-
kampftag. @



Endlich wieder Stinne Peider!

In der Innenstadt von Versmold

Versmold - Vom 24. bis 26.
Februar herrscht Kirmestru-
bel in der Innenstadt. Rund
120 Schaustellerinnen und
Schausteller werden an dem
Wochenende in Versmold zu
Gast sein. Damit erwacht die
diesjahrige Kirmes-Saison aus
dem Winterschlaf und lockt
tausende Besuchende nach
Versmold.

Wir freuen uns, dass wir ohne
Corona-Auflagen wieder die be-
liebte Stinne Peider in altbewer-
ter Form ermoglichen kdnnen”;

nelle Programmpunkte freuen.
So wird am Freitag um 13:30
Uhr das Kirmesgeschehen of-
fiziell von Bilirgermeister Mi-
chael Meyer-Hermann vor dem
Rathaus eroffnet. Neben dem
Musikzug Oesterweg wird es
auch wieder eine Tanzeinlage
durch heimische Vereine sowie
die beliebte Verlosung geben.
,Der erste Preis ist in diesem
Jahr eine 5-tdgige Reise nach
Norderney fiir zwei Personen.
Der zweite Preis ist ein Besuch
des Musicals ,Die Eiskonigin”
in Hamburg fiir zwei Personen.

24.-26. Februar
ST. PETRI-MARK

Happy Hour am Samstag,

25. Februar 14-15 Uhr

macht Biirgermeister Michael
Meyer-Hermann deutlich.
GroB3e und kleine Karussellfans

v.l. Schausteller Klaus Rasch, Biirgermeister Michael Meyer-Hermann, Fachgrup- Der Gewinner oder die Gewin-
penleiter Sven Rabaschus, Fachbereichsleiterin Claudia Rohde und Dirk Ober- nerin des dritten Preises kann
schelp freuen sich auf Siinne Peider Foto: Stadt Versmold sich Uber eine Tagesfahrt nach

dirfen sich auf 10 Fahr- und
Laufgeschafte sowie 6 Kinder-
fahrgeschafte freuen.

,Durch die neugestaltete Innen-
stadt wird auch der Veranstal-
tungsbereich etwas gedndert.
So ist in diesem Jahr die Alt-
stadtstralle nicht im Veranstal-
tungsbereich enthalten, daftr
wird ein Teil der Ravensberger
StraBe einbezogen”; erklart
Sven Rabaschus, stellvertreten-
der Fachbereichsleiter.

Hoch hinaus geht es auf dem
Riesenrad. Aus 38 Meter Hohe
hat man einen wundervollen
Blick tber Versmold. ,Leider hat

das nostalgische Fahrgeschaft
am Marktplatz in diesem Jahr
abgesagt”; berichtet Rabaschus.
Daftir wird es dort ein Highlight
geben. Das Fahrgeschift, Jetlag”
mit vier Auslegern ermdglicht
einen Fahrablauf in bis zu 10 Me-
ter Hohe. Dabei wirken Kréfte bis
zu 4,6 G und Geschwindigkeiten
von bis zu 100 km/h werden er-
reicht.

Der beliebte Autoscooter der
Familie Schneider sowie der
Musikshop der Firma Rasch diir-
fen auch in diesem Jahr nicht
fehlen.

Vor und neben dem Autohaus
Nagel werden insgesamt drei
Fahrgeschafte zu finden sein.
Neben dem NewWorld 3000,
einem 7 D Simulator, wird der
Kinder-Autoscooter und der
Voodoo-Jumper Kirmesfreunde
begeistern. Extrem geht es am
Bahnhof zu. Das Fahrgeschaft
+Extrem” von der Firma Deinert
ist ein Propeller Fahrgeschaft,
welches in 40 Meter Hohe die
mutigen durch die Luft wirbelt.
Trotz ein paar Anderungen
diurfen sich die Besuchenden
aber auch wieder auf traditio-

Westerstede mit Besuch der
RHODO 2023 freuen’, ruft Bur-
germeister Michael Meyer-Her-
mann zur Teilnahm auf.

Auch der gefragte Freikarten-
regen im Anschluss an die Er-
offnung ist wieder mit dabei.
Das Hohenfeuerwerk von den
Schaustellern am Samstag-
abend, eine Kirmeszeltparty
hinter dem Altsatdthotel am
Freitag- und Samstagabend ge-
horen ebenso zum diesjahrigen
St. Petri-Markt wie die Happy
Hour am Samstag, 25. Februar
von 14 bis 15 Uhr. @

Bitte beriicksichtigen Sie unsere Inserenten bei lhrem Besuch vom St. Petri-Markt (auch am Sonntag geéffnet):

2,5er Sofa, Br. 190 cm,

und 2er Sofa Br. 170 cm

Eck-Sofa mit verstellbarer

M- jetzt: 1 290,-

Wir brauchen Platz!

Polstergarnituren stark im Preis reduziert!

mit motorischem Sitzvorzug

WIR ENTSORGEN
IHRE ALTE GARNITUR
KOSTENLOS.

Zur Kirmes
3 tolle Mobeltage

Eck-Sofa mit elektrischem
Vorzugsitz 284 cm x 226 cm

3866, - jett: 1998, -

Freitag u. Samstag durchgehend bis 18.00 Uhr

verkaufsoffener Sonntag
26. Februar

Von 13.00 bis 18.00 Uhr

Rickenlehne 297 cm x 168 cm

m,- jetzt: 1298,-

¢ Kiiche
¢ Wohnen
¢ Schlafen

Y.

’ GeSChenke Mébel- und Einrichtungshaus Bartels GmbH
MunsterstraBe 26 A - 33775 Versmold - Telefon 05423/93 01 30 - moebel-bartels@t-online.de - www.moebel-bartels.de

maobel
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Winter-Wonderland

Wintersport & Wandern
im Salzburger Land
7 Tage 19.-25.3. 749,-

Busfahrt, 6 x U./HP im schénen
Hotel Hubertusstube in St. Johann
im Pongau, Nutzung des Wellness-
bereich, Ausfliige nach Zell am See
und Schladming EZ +90,-

Super | Gardasee vom Feinsten

7 Tage 28.3.-3.4. 689,- EZ +145,-

Fahrt im 4*Bus, 5 x U/.HP. im 4*Hotel
,Continental“in Nago, 1xU./HP auf der
Riickreise, Ausfliige Gardasee-Verona u.
Meran, Grappaverkostung, Weinprobe,
Schiffsausflug Zitronen-Riviera, 1 x Kaffee
+Kuchen, 1 x Mittagessen, Tanz- u. Gala-
abend, auf Wunsch Ausflug Trento + 25,-

Saison-Er6ffnung

Schottland zum Schottenpreis

5Tage 22.-26.3. 489,- EZ+116,- .
Busfahrt, 2 x U./Fr. an Bord der DFDS, 2 x U/H
im Park-Hote| Falkirk, Ausflug ins Schottisches
Hochland und nach Stirling mit Reiseleiter, Stadt-
fuhrung in Edinburgh, Besuch von Amsterdam

Rundreisen

8 Tage Irlands Siiden 23.-30.6. 1.379,-
6 Tage Normandie  03.-08.7. 899,-
7 Tage Cornwall 16.-22.7. 1.229,-

7 Tage Schweizer Bergwelt
,Kénigstour 18.-24.7. 6.-12.9. 1.269,-

8 Tage Norwegen 16.-23.8. 1.549,-
7 Tage Schottland  19.-25.8. 1.389,-
6 Tage Bornholm 26.9.-1.10. 899,-
6 Tage LagoMaggiore 186. 9.7. 7.10. 649,-

Ostern auf Insel Sylt & Fohr

4 Tage 07.-10.4. 499,- nur 399,-
Busfahrt, 3 x U./HP im Hotel Friesland in
Leck, Besuch von Husum & Friedrichsstadt,
Tagesausﬂuge zur Insel Syltund Fohr
Besuch der Stadt Schleswig EZ + 45 -

Suidtirol mit Ostern-Konzert

5 Tage 07.-11.4. 559,-EZ +80-
Busfahrt, 4 x U./HP im Traditions-Hotel,
Ostermeni im Rahmen der HP, grole
Dolomiten-Rundfahrt, Ausflug nach Brixen
tolles Osterkonzert mit Oswald Sattler und
dem Méannerquartett Kastelruth inkl.Speck-
Kase-Teller, Kaffee und Krapfen

»Frohliche Ostern”
in Istrien - Kroatien

8 Tage 08.-15.4. 789,- nur 689,-
Busfahrt, 2 x ZU./HP im Salzburger Land,

5 x U./HP im 4*Hotel in Rabac, Ausflige
nach Pula, Rovinji und Opatija, auf Wunsch
Ausflug Insel Cres, Besuch Udine EZ + 105,-

Reisedienst Orth gmbH - westheid

Informationen unter:
www.orthreisen.de

6 Tage zum Top-Preis

inkl. Vollpension & Getrénke

Ostern-Kreuzfahrt Holland an Maas und Rhein
6 Tage 09.-14.04. 749: nur 649, mit MS SE-Manon
Getranke inkl. Disseldorf-Venlo-Roermond-Maastricht-Nijmegen

Bustransfer, 5 x U./Vollpension auf der MS SE-Manon, Getrénke-
paket von 10-22 Uhr, Bord-Musik, Kofferservice, Bord-Reiseleitung

Urlaub an der Nord- und Ostsee

Lieblingsinsel Norderney
Bustransfer Norddeich, Fahriberfahrt, gute Vertragshotels
8 Tage Hotel Friese am 24.4.,15.5.,
16.6.,13.7.,17.8.,24.8.,4.10. ab 779,-

8 Tage Ostseebad

Kuhlungsborn
Busfahrt, 7 x Ubernacht./HP im
Hotel ,Arendsee” in bester Lage

8 Tage Hotel Kdnig mitHP 9.-16.7.  1059,- 25.6., 13.8., 10.9. 979,-
11 Tage Hotel Waterkant 19.-29.7. 1029,
15 Tage Hotel Friese 17.-318. 1398, 6 Tage Insel Wangerooge

16.-21.4. 799,- EZ +100,-
Bustransfer, Fahriiberfahrt inkl. Gepéck
bis zum Hotel, 5 x U./Fr. im 4*Strandhotel
,Gerken* mit Schwimmbad/Sauna,

5 xAbendessen als 3-Gang-MenU,

1 Flasche Wein zur Be(kglru[Sung, tagilch

Jetzt rechtzeitig
platze sichern !
Teezeit, Bademantel in

wochentliche Kur- & Urlaubsreisen im Spezialbus

10/17/24 Tage ab 1.4. Abano Terme

Fahrtim Spezialbus mit exklusiver 2 + 1 Bestuhlung,

2 x ZwU./HP auf Hin/Rickf. in Tirol, 7/14/21 x Ubern./
Vollpension in (iber 12 Kurhotels, Nutzung der
Thermalschwimmbader wochentlich ab 1042,-

10/17 Tage ab 1.4. Gardasee-Meran

wochentlich Fahrtim Spezialbus mit 2+ 1 Bestuhlung, WOchentlich zu Europas
2 x ZwU./HP auf der Hin- und Riickfahrt in Tirol, 7 oder groRter Thermal-Kurzone

14 Nachte in unseren top ausgesuchten Partner-Hotels A i in NRW
8 Hotels am Gardasee / 6 Hotels in Meran & Dorf Tirol g;;gzg%;f: rlT(]fte eﬁ(lﬂjl.s?\:g?S-er

10 Tage Gardasee ab 932,- Meran ab 945,- Bogthiung,nur 33 Plitze, barrierefreies WC

er Weg 25 - Versmold Tel. 05423 - 94370

P

entspannt ins
Fangoland

alle Reisen auch im Internet auf unser Homepage www.orthreisen.de

Wir kaufen lhren Gebrauchtwagen. Auch wenn Sie kein Auto bei uns kaufen.

ELMER - DIE AUTOWELT.de
EMSDETTEN - HORSTEL - MUNSTER - FREREN - VERSMOLD
TELEFON 05423 - 493220

=

Opel Grandland X Design Line 1.2 -Automatik

EZ 05/21, 21780 KM, 96KW, 360 Kamera, Sitz/Lenkrad-
heizung, Parkpilotsystem ,Android Auto, Apple CarPlay,
LED, NAVI

Opel Ampera-e, Akku neu

EZ 03.2017, 18200 KM, 150KW, Akku neu -
Riickfahrkamera, Autom. Parkassistent, BOSE

Opel Corsa F Edition, Automatik

EZ 07.2020, 4900 KM, 74KW, Bluetooth, Android Auto,
Apple CarPlay, Allwetterreifen, Sitzheizung,
Einparkhilfe hinten, Reifendruckkontrollsystem

Opel Corsa E Edition 1.2 Klima BT el.SP AUX CD eFH
Tagfahrlicht

EZ 07.2019, 41000 KM, 96KW, Klima el.SP AUX CD eFH
Tagfahrlicht Bluetooth, Bordcomputer

Opel Astra K ST Automatik

EZ03.2021, 61380 KM, 107 KW, Allwetterreifen, Android
Auto, Apple Car Play, Multimedia Navi, Scheinwerfer
LED, Sitz/Lenkradheizung, PDC, Regensensor, Bergan-

Opel Astra K ST Elegance

EZ 04/18,20.530 KM,96 KW,Navigationssystem, LED,
Navi, Klimaautom. PDC ,Allwetter,Sitz/ Lenkradheizung,
Verkehrszeichenerkennung

fahrassistent, Bluetooth, Bordcomputer
-,
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Depression - ein Mantel der Lustlosigkeit

Bad Rothenfelde - Ist die De-
pression eine typisch deut-
sche Krankheit, wie manche
vorschnell urteilen? Oder der
Ausdruck unseres sorgsam ge-
pflegten Jammertals? Was aus
unserer Binnensicht plausibel
erscheint, ist wie vieles andere
auch Teil einer globalen Ent-
wicklung.

Weltweit leiden immer mehr
Menschen unter seelischen Sto-
rungen. Selbst bei unserem so le-

bensfrohen Nachbarn Frankreich
haben die Antidepressiva ihren
Anteil an den verschreibungs-
pflichtigen Arzneimitteln in den
letzten 20 Jahren nahezu versie-
benfacht. Doch was sind die Ur-
sachen fir diese Entwicklung, wa-
rum steigt die Zahl der psychisch
Erkrankten stetig an? Um ehrlich
zu sein: Man weil3 es nicht! Sicher
ist nur, dass die Anlage hierzu in
jedem von uns schlummert. Sie
scheint Teil unserer Evolution zu
sein und damit vermutlich die

Osnabrlick
Stadt und Land

— Pflegeberatung

— Pflege zu Hause

— Hausliche Krankenpflege

— Betreuungsgutscheine

— Betreuung von Menschen
mit Demenz

- Vermittlung von Hausnotruf

- Vermittlung von Essen
auf Radern

— Palliativ-Pflege in Koopera-
tion mit der ,Spezialisierten
Ambulanten Palliativversor-
gung (SAPV)“

— Betreut wohnen zu Hause

Diakonie Pflegedienst

Osnabriicker Land

lhr Pflegepartner seit Giber 30 Jahren

Fairer und flexibler

Arbeitsplatz gesucht?
Jetzt bei uns bewerben!

Pflegetelefon:
054215102

Biirozeiten:
Mo.-Fr. 8:30-12:00 Uhr

Diakonie Pflegedienst
Osnabriicker Land
Sidstr. 1b - 49201 Dissen

www.diakonie-os.de

Dieter
Hahn

Naturheilpraxis
Dieter Hahn
Quellgrund 45
49214 Bad Rothenfelde
Fon 05424 3991079

negative Seite einer Medaille,
die unserer Spezies eine wirklich
auBergewodhnliche geistige Ent-
wicklung beschert hat. Noch nie
ging es der Menschheit materiell
so gut, aber je weiter wir uns von
den korperlichen Anstrengungen
des Uberlebenskampfes entfer-
nen, desto schlechter scheint
unsere psychische Verfassung zu
werden. Depressive Menschen
haben als bildende Kiinstler, Mu-
siker und Schriftsteller unsere Kul-
tur wesentlich mit gepragt und
doch sind sie unter ihrem schier
unertraglichen Leidensdruck fast
zerbrochen. Depressive  Men-
schen sind oft die besten Mitar-
beiter, die lange Zeit angepasst
und meist perfektionistisch alles
fir ihre Firma geben. Manch an-
dere scheitern aber auch schonim
Vorfeld an den Strukturen unserer
modernen Leistungsgesellschaft
und ertrdnken ihren Schmerz in
Alkohol und anderen Drogen.

Ob Antriebslosigkeit oder tiefe
Traurigkeit, nervliche Erschop-
fung, Angstzustande oder nervo-
se Unruhe: seelische Stérungen
haben viele Gesichter. Ebenso viel-
faltig und trotzdem hochgradig
vernetzt scheinen die Ursachen
zu sein. Psychosoziale Faktoren
beeinflussen unseren Neurotrans-
mitter Stoffwechsel im Gehirn
ebenso wie die genetische Vor-
gaben. Die klassische Trennung
zwischen Korper und Seele ver-
liert fUr einen ganzheitlich den-
kenden Beobachter ihre Giiltig-
keit. Besonders eindrucksvoll ist
es fir jeden naturheilkundlichen
Therapeuten, dass Jahrhunderte
altes Wissen der Erfahrungsmedi-
zin Uber die Wirkung der Arznei-
pflanzen Johanniskraut, Baldrian
und Passionsblume nun auch
auf pharmakologischer und klini-
scher Ebene in neuesten Studien
eindrucksvoll bestdtigt werden
konnte. Welch eine Sternstunde
der modernen Wissenschaft, dass
diese natrlichen Stoffe nun auch
molekular nachgewiesen wurden.
Depressionen werden ebenso
wie die weit verbreiteten Angster-
krankungen nur zu einem er-
schreckend geringen Teil richtig

Apotheken

Die nachstgelegene diensthabende Apotheke kann unter der
kostenlosen Rufnummer 0800/00 228 33

oder im Internet erfragt werden:
www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche

Augendrzte
Bad Laer, Bad Rothenfelde,

Mo, Di, Do 20.00 - 22.00 Uhr,

Borgholzhausen, Versmold

Dissen, Hilter, Wellingholzhausen
Mi, Fr 18.00 - 22.00 Uhr, Sa, So, Feiertage 10 - 16 Uhr

Mo, Di, Do 18.00 - 8.00 Uhr, Mi, Fr 13.00 - 8.00 Uhr,
Sa, So 8.00 - 8.00 Uhr, Feiertage 8.00 - 8.00 Uhr

0541/9498345

116117

Hals-Nasen-Ohrenarzte

116117

Zentrale Rufnummer

Hausarzte - Kassenarztlicher Bereitschaftsdienst:

116117

Kinderarzte
Bad Laer, Bad Rothenfelde,

Mo., Di. und Do. 19.00-22.00Uhr

Dissen, Hilter, Wellingholzhausen

Mittwoch und Freitag 16.00-22.00Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage 9.00-22.00Uhr

0541/70006969

Zahnarzte
Bad Laer, Bad Rothenfelde,

Borgholzhausen, Versmold
(14 Cent/Minute)

Dissen, Hilter, Wellingholzhausen

05424/298092
01805/986700

Beratungsstellen
Bad Laer, Bad Rothenfelde,

Donum Vitae

pro familia

Integratives Beratungszentrum
des Diakonischen Werks

Dissen, Hilter, Wellingholzhausen

05403/794300
0541/23907

05422/940080

Tierarzte
Versmold

nach telefonischer Ansage
Bramsche
Tiergesundheitszentrum

Praxis Dr. Pfeffer, Friedrich-Menzefricke-Str. 45

Samstag + Sonntag 10.00 bis 18.00 Uhr
www.tiergesundheitszentrum.com

05423/9003030

05461/94 100

Notruf

Feuerwehr
Rettungsdienst
Polizei

In dringenden oder lebensbedrohlichen Fllen.

112
112
110

Alle Angaben ohne Gewahr

und rechtzeitig erkannt. Schuld
daran ist offensichtlich ein Tabu,
das wir sorgsam pflegen. Wegen
Bluthochdruck, Magen-Darm-
Beschwerden unklarer Genese, ja
selbst wegen Impotenz braucht
sich heute niemand mehr zu scha-
men. Aber das Eingestandnis ei-
ner tiefen Depression bringt den
Patienten jedoch immer noch
in peinliche Verlegenheit. Da-
bei konnte doch alles viel einfa-
cher sein! Depressive Menschen
brauchen vor allem eines: Zeit in
der in der Praxis, damit der Pa-
tient lernt die eigene Krankheit

anzunehmen. Was friher der
Schamane, der Heiler, der Pfar-
rer oder der gute Freund war, ist
heute der Heilpraktiker oder na-
turheilkundliche Arzt. Besonders
biologische Mittel kdnnen eine
auflerst wertvolle Hilfe darstellen
- denn eine gute Lebensqualitét
ist gleich zusetzen mit einem
funktionierendem Immunsy-
stem und das ist auf Dauer be-
stimmt keine Selbstverstand-
lichkeit. Hier verlangt der Korper
von jedem einzelnen, dass dafiir
etwas getan wird - dann aber
RICHTIG. @
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Grundsteuer: Ohne geht es nicht!

Die wichtigsten FAQs zusammengefasst.

a0y
r..n

Quelle: Niedersachsischer Stédte- und Gemeindebund.

Anlasslich der am 31. Januar
2023 auslaufenden Frist zur Ab-
gabe der Grundsteuerkldrung
nimmt die Aufmerksamkeit fiir
dieses wichtige Thema zu. Viele
Biirgerinnen und Biirger haben
bereits Feststellungsbescheide
ihrer Finanzamter erhalten und
sind in Sorge, kiinftig hohere
Abgaben leisten zu miissen.

NSGB-Prasident Dr. Marco Trips
sorgt fur Aufklarung: ,In der 6f-
fentlichen Debatte wird derzeit
viel durcheinandergebracht. Die
Grundsteuerreform ist keine ver-
steckte Steuererhohung. Die Re-
form darf nicht dazu fiihren, dass
die Grundsteuer als solche infrage
gestellt wird. Mit ihr werden be-
deutsame Aufgaben und Einrich-
tungen vor Ort erst moglich.”

Aus gemeindlicher Sicht ist nach-
vollziehbar, dass die Grundsteuer-
reform einige Menschen verunsi-
chert. Es lohnt aber ein genauerer
Blick auf die Griinde und Folgen:

Warum (iberhaupt

eine Grundsteuer?

Die Grundsteuer ist eine der we-
nigen direkten Einnahmequel-
len der Stadte und Gemeinden.
Grundstiicks- und Hauseigen-
timer tragen damit zur Finan-
zierung wichtiger Aufgaben
und Einrichtungen vor Ort bei.
Hierzu zdhlen die Strafen, die
Schulen, die freiwillige Feuer-
wehr, Kindergarten und Freizeit-
einrichtungen. Mit etwa 1,5 Mrd.
Euro Steuereinnahmen zahlt die
Grundsteuer B zu einer der be-
deutendsten Einnahmepositio-
nen der niedersachsischen Kom-
munen. Ohne sie geht es nicht.

Warum eine Reform

der Grundsteuer?

Das Bundesverfassungsgericht
hat 2018 entschieden, dass die
bisherige Berechnung der Grund-
steuer auf Basis veralteterer Ein-
heitswerte verfassungswidrig ist.
Bund und Lander mussten daher
eine neue Form der Berechnung
entwickeln, die auch in Nieders-
achsen eine neue Bewertung der
Grundstiicke und Hauser erfor-
derlich macht. Die ma3gebenden
Faktoren in Niedersachsen sind
die GrundstiicksgroBRe, die Nut-
zung und die Lage.

Drohen jetzt hohere Grundsteuern?
Von vornherein war es Ziel des
Gesetzgebers, eine im Grof3en
und Ganzen aufkommensneutra-
le Grundsteuerreform zu schaffen.
Die Grundsteuerreform ist also
keine versteckte Steuererh6hung.
Einzelne Steuerzahlerinnen und
Steuerzahler konnten aber mehr
als bisher bezahlen, andere we-
niger. Zudem kann es auch zu Er-
héhungen kommen, die fiir eine
Stadt oder Gemeinde unabhén-
gig von der Reform immer wieder
notwendig sind, um die eigenen
Aufgaben erfiillen zu kénnen.

Mein Finanzamt hat mir einen
anderen  Grundsteuermessbe-
trag als friihergemeldet; wie viel
Steuern muss ich jetzt bezahlen?
Die neuen Messbetrdge werden
erstmals 2025 fiir die Berechnung
der Grundsteuer Anwendung fin-
den. Bis dahin miissen die Stadte
und Gemeinden ihre Hebesétze
vor Ort (neu) festlegen. Erst aus
der Kombination aus Grundsteu-
ermessbetrag und neuem Hebe-
satz ist die eigentliche Steuerlast
zu berechnen. Wieviel Euro ein
Eigentiimer tatsachlich zahlen
muss, kann er erst wissen, wenn
er seinen Grundsteuerbescheid
erhélt. Dies wird voraussichtlich
im Jahr 2024 geschehen. Allein
der Grundsteuermessbetrag sagt
also noch nichts tiber die endgiil-
tige Hohe der Grundsteuer aus;
er kann nicht auf die derzeitigen
Hebesatze angewendet werden.

Ich habe meine Erkldrung noch
nicht abgegeben. Droht mir ein
BufB3geld? Soweit bekannt, wird die
Finanzverwaltung nach Fristablauf
(31. Jan. 23) zunéchst Erinnerungs-
schreiben versenden. Spdter kon-
nen Verspatungszuschldge und
Zwangsgelder drohen. Weiterhin
kdnnen ausstehende Fille ge-
gebenenfalls geschatzt werden.
NSGB-Prasident Dr. Marco Trips
betont abschlieBend:,Wir nehmen
die Sorgen der Menschen ernst,
was die Grundsteuerreform be-
trifft. Was wir aber nicht verstehen
konnen, ist die teilweise mediale
Stimmung gegen die Grundsteuer
an sich. Niemand auf kommunaler
Ebene erhebt leichtfertig Steuern,
sondern will ausschlieflich Gutes
vor Ort bewirken.” @

Ohne Veranderung der Wassertemperatur
Das Carpesol in Bad Rothenfelde blickt positiv in die Zukunft

Bad Rothenfelde - Mit einem
kleinen Lichtblick aus dem
Leuchtturm-Projekt Bad Ro-
thenfelde schaut Carpesol-Ge-
schiftsfiihrer Dennis Spellbrink
positiv in die Zukunft. Trotz
hoher Energiekosten fiir Strom
und Gas verandert sich die Was-
sertemperatur der Therme im
stidlichen Landkreis nicht.

Viele Bader im anliegenden Um-
kreis haben im letzten Jahr ihre
Wassertemperatur deutlich ge-
senkt, aber nicht das Carpesol.

Jch denke wir haben eine gute
Entscheidung getroffen” so Den-

nis Spellbrink. ,Gerade aus den
westfalischen  Nachbarkommu-
nen erreichen uns immer mehr
Sauna- und Badegaste.”

Die Besucherzahlen sind mitt-
lerweile wieder auf dem Niveau
wie vor der Corona-Pandemie.
Der Stellenwert der Therme ist
gestiegen und die Gemeinde als
gleichnamiger Betreiber unter-
stutzt in diesem Jahr die Therme
mit einem Zuschuss von 200.000
Euro fiir die gestiegenen Energie-
kosten und fir die Umsetzung
weiterer Planungen.

Die Energiepreisbremse tragt

Foto: Carpesol

dazu bei, dass die die Kosten
nicht aus dem Ruder gelaufen
sind. Im Frihjahr geht die auf
dem Dach installierte Photovol-
taikanlage in Betrieb und wei-
tere Planungen fiir die Reduzie-
rung des Wasserverbrauch und
Senkung der Heizkosten werden
gerade erarbeitet. Das Geld ist
gut angelegt und soll kiinftig die
Energiesteigerung deckeln.

Durch die Investitionen ist die
Liquiditdt der Therme gesichert,
was eine kiinftige Preisanpas-
sung aber nicht ausschlieBen
lasst, so Spellbrink. @

Der kleinste Beschiitzer der Welt?

Bad Rothenfelde - Er hort auf den
Namen FR.ED, ist kleiner als eine
Playstation und kann doch der
wichtigste Gegenstand im ge-
samten Haus sein. Denn diese
technische Innovation kann all
das schiitzen, was lieb und teuer
ist, Leib und Leben ebenso wie
Hab und Gut. Denn FR.ED ist die
wohl modernste und cleverste
Alarmanlage der Welt.

Eine Steckdose geniigt und in
wenigen Minuten ist FR.ED ohne
Baumalnahmen einsatzbereit und
Uberwacht ohne zusétzliche Sen-
soren eine Flache von bis zu 1.000
m? - sogar Uber mehrere Etagen
hinweg. ,FREED - die Abkiirzung
steht Ubrigens flr Frihwarnsy-
stem Einbruch-Diebstahl - verfligt
Uber einen grofen Touchscreen,
Uber den alle wichtigen Einstel-
lungen vorgenommen werden
konnen. Sie kdnnen ihn entweder
direkt tber das Display oder per
Fernbedienung scharf- und un-
scharfschalten”, erklart Fachbera-
ter Ralf Diederich, der das System
im Auftrag der Firma Suritec u.a.
im Raum Osnabriick vertreibt. Alle
Signale zwischen Fernbedienung
und Alarmzentrale sind dabei
zum Schutz vor Hackern mit ei-
ner Rolling-Code-Verschliisselung
geschiitzt. Mit Infraschall-Techno-
logie ist FR.ED darauf ausgelegt,
Einbruchversuche frithzeitig zu
erkennen und Alarm auszuldsen
wahrend die Tater noch gar nicht
im Gebdude sind. Die - vom Men-
schen nicht wahrnehmbaren -
Infraschall-Wellen sind ein natiir-
lich vorkommendes Phdnomen,

FR.ED ist modern und clever

das sich bei einem gewaltsamen
Eindringen in ein Gebadude durch
Einschlagen oder Aufbrechen bzw.
Aufhebeln von Tiiren oder Fenstern
nicht verhindern lasst - und eine
Schallwelle l3sst sich nicht sabo-
tieren. Die Wellen verbreiten sich
mit Schallgeschwindigkeit durch
die Rdume und werden vom Sy-
stem gemessen und in Bruchteilen
von Sekunden analysiert. Bei der
Detektion von einbruchtypischen
Wellen wird’s dann machtig laut
und hell, drinnen wie drauf8en.

s R, 01708234517

E U, @ Uberwacht bis zu 1000 m?
keine Kabel verlegen ohne zusatzliche Sensoren

a3 |hr Suritec-Experte vor Ort:

ma
LB

NS

=

Foto: Hero_print

FR.ED ist komplett ,made in Ger-
many” und deutlich ginstiger als
gangige Alarmsysteme. Und das
Beste: Falls man umzieht, kann
man die Box (5 Jahre Garantie)
einfach mitnehmen und im neuen
Heim fix installieren.

Suritec-Sicherheitsexperte

Ralf Diederich

©0170-8234517

= info@rd-sicherheit.de
www.partner.suri-tec.de/14538 @

@ Sicherheit
Made in Germany

o TZT FR.ED DIREKT BEI
IJIENEN VOR ORT TESTEN

100% kostenlos & unverbindlich

R www.partner.suri-tec.de/14538
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Die Zeit lauft - ab dem 06. Fe-
bruar werden wieder die besten
Auszubildenden der Griinen Be-
rufe aus ganz Deutschland beim
Landjugend-Berufswettbewerb
ermittelt. Darunter sind auch
Schiilerinnen und Schiiler der
Berufsbildenden Schulen Ha-
ste. Im Bereich Landwirtschaft
wer-den 56 junge Frauen und
Manner am Wettbewerb teilneh-
men, in der Hauswirtschaft sind
es zwolf. Die angehenden Land-
wirtinnen und Landwirte stellen
sich bereits am 07. Februar den
Aufgaben. Fiir die Auszubilden-
den der Hauswirtschaft ist es am
22. Februar Zeit fir den Berufs-
wettbewerb in Haste. In diesem

Landjugend-Berufswettbewerb 2023

Griine Berufe sind voller Leben: Mit Herz und Hand - smart fiirs Land

Jahr steht die Veranstaltung, die
alle zwei Jahre stattfindet, unter
dem Motto ,Griine Berufe sind
voller Leben: Mit Herz und Hand
- smart fiirs Land".

Die Schiler*innen missen im
Rahmen dieser Veranstaltung
theoretische Aufgaben zu Allge-
meinwissen und fachspezifischen
Fragen l6sen. Der groBte Teil der
Prifung besteht aber aus prakti-
schen Aufgaben, bei denen die
jungen Menschen handwerkliches
Geschick, aber auch Képfchen be-
weisen missen. Besonders wich-
tig ist die Vortragsaufgabe. Hier
kénnen die Teilnehmenden zei-
gen, wie selbstsicher sie vor einer

Gruppe sprechen und wie struk-
turiert sie ein Thema aufbereiten
und prasentieren kdnnen.
Unabhéngig von einer Stellung
auf dem Treppchen hat eine Teil-
nahme am Wettbewerb einen
groBen Mehrwert fir die jungen
Menschen. ,Der Berufswettbe-
werb bietet den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern die Mdglichkeit,
ihr berufliches Knnen unter Be-
weis zu stellen, neues Wissen und
Selbstbewusstsein zu erlangen
und sich mit anderen auszutau-
schen”, so Sina Friese, Geschafts-
fuhrerin des Niedersachsischen
Kuratoriums fiir den Landjugend-
Berufswettbewerb e.V..

Das Besondere in diesem Jahr ist,

VIRO -The

Der Systemintegrator und
Entwicklungspartner fiir die
Industrie

VIRO st ein internationales In-
genieurblro, das auf Projekt-
management und Engineering
spezialisiert ist. In unseren Nie-
derlassungen in Deutschland,
den Niederlanden und Belgien
arbeiten mehr als 850 Mitarbei-
tende weltweit fir Auftraggeber
in den Bereichen Maschinenbau,
Halbleiter- und Automobilindu-
strie, Prozess- und Lebensmittel-
industrie, Energie, Industrie- und

performance of technology ...

Gewerbebau, Maritim, Achter-
bahn- und Attraktionsbau sowie
Luft- und Raumfahrt.

Mehr Leistung fiir

unsere Kunden

VIRO unterstiitzt seine industri-
ellen Kunden bereits seit Uber
50 Jahren bei der Umsetzung
ihrer Projekte. Egal, ob es sich
um bestehende oder neue Pro-
dukte, Maschinen, Fahrzeuge,
Produktionslinien oder Produk-
tionswerke handelt - wir beraten
und begleiten gern individuell.

= VIRO

Ausbildung zum
Technischen Produktdesigner (w/m/d)

Beginn: August 2023

Gemeinsam mit dem Kunden
schauen wir, wie es besser, effizi-
enter und anders geht... wo der
Standard endet, beginnt VIRO.

VIRO Academy -

engineering your career

Um die Talente und Kompetenzen
der Mitarbeitenden zu fordern
bietet die VIRO Academy tolle
Méglichkeiten, sich weiterzuent-
wickeln. Berufliche Perspektiven
aufzuzeigen und gemeinsam Ent-
wicklungsziele aufzustellen sind
nur ein Teil der VIRO Academy. @

Du hast Lust, dreidimensionale, rechnergestutzte Konstruktionen

und Zeichnungen zu erstellen? Du mochtest Bauteile und

Baugruppen planen, entwerfen und ausarbeiten? Du hast Interesse
daran, technische Dokumentationen zu erstellen und anzuwenden?
Dann bewirb dich jetzt als Azubi zum Technischen Produktdesigner

(w/m/d).

careers.viro-group.com’

dass der Bundesentscheid sowie
die bundesweit zentrale Eroff-
nung in Niedersachsen stattfin-
den. In Rotenburg (Wimme)
wird der 35. Berufswettbewerb,
der unter der Schirmherrschaft
von  Bundeslandwirtschaftsmi-
nister Cem Ozdemir steht, unter
Anwesenheit der Niedersachsi-
schen Landwirtschaftsministerin
Miriam Staudte offiziell eroffnet.
In Niedersachsen gehen wie-
der {ber 3.000 angemeldete
Schiler*innen an 41 durchfiih-
renden Berufsbildenden Schu-
len von 34 unterstiitzenden
Kreislandvolkverbdanden beim
Erstentscheid an den Start.

Nach den Erstentscheiden wer-
den die Besten in der Sparte
Auszubildende in der Landwirt-

werb-niedersachsen.de/.

schaft zum Gebietsentscheid
eingeladen. Am 14. Marz findet
ein Gebietsentscheid an der BBS
Ammerland statt und ein weiterer
Entscheid an der Albrecht-Thaer-
Schule in Celle am 16. Marz 2023.
Am 14. und 15. April steht der
Landesentscheid an der DEULA
Westerstede vor der Tir. Beim
Bundesentscheid des Berufs-
wettbewerbes vom 19. bis 23.
Juni im Landwirtschaftlichen
Bildungszentrum in Echem, Nie-
dersachsen, zeigt sich dann, wie
stark Niedersachsen im bundes-
weiten Vergleich ist.

Néhere Informationen zum
Landjugend-Berufswettbewerb
in Niedersachsen gibt es auf der
Homepage www.berufswettbe-

@

Fachschule Sozialpadagogik

BBS Melle - Informationsveranstaltung

Melle - Am 14.02.2023 findet um
17.00 Uhr im Foyer der Abtei-
lung Sozial- und Heilpadagogik
in der BBS Melle eine Informati-
onsveranstaltung der Fachschu-
le Sozialpadagogik statt.

Im Rahmen der Veranstaltung
werden die Fachschule Sozial-
padagogik als Vollzeit- sowie
Teilzeitmodell und Mdglichkei-
ten des Praktikums im europa-
ischen Ausland vorgestellt. Das

zum Schuljahr 2023/24 neu ein-
geflihrte Teilzeitmodell ist pra-
xisnah, berufsbegleitend und
ermoglicht das Weiterfiihren
eines bestehenden Arbeitsver-
héltnisses. Keine Anmeldung er-
forderlich. Wir freuen uns auf Sie!
Bei Ruckfragen steht lhnen als
Ansprechpartnerin  StD'in  Frau
Trendelkamp (elke-petra.trendel-
kamp@bbs-melle.net) zur Verfi-
gung oder © 05422/9426-0. @

Wir haben Dein Interesse geweckt?
Scanne den QR-Code fir weitere Informationen.

the performance of technology
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49 Familiare Atmosphére und
spannende Ausbildungsberufe

UNIQFOOD: Lebensmittelproduktion auf hochstem Niveau

Hilter - UNIQFOOD st ein er-
folgreiches, mittelstandisches
Unternehmen seit nahezu 60
Jahren. Am Unternehmens-
standort Hilter sind mehr als
300 Mitarbeitende beschiftigt.
UNIQFOOD steht fiir modern-
ste Technologie, exzellente
Qualitdt und einzigartige Kun-
denlésungen im Bereich der
Tiefkuhlfertiggerichte. Das
vielfaltige Produktangebot
reicht von Pfannengerichten
tber Saucen bis hin zu Pfann-
kuchen. Seit 2021 ist das Un-
ternehmen, das zuvor zum
apetito-Konzern gehorte, Teil
der Geti Wilba Holding.

Damit der erfolgreiche Kurs der
letzten Jahre fortgesetzt wer-
den kann, sucht das Unterneh-
men auch wieder Auszubilden-
de fir das Jahr 2023.
Ausgebildet wird in den Berufen
(m/w/d):

- Industriemechaniker

- Elektroniker fiir Betriebstechnik
- Fachkraft fur

Lebensmitteltechnik
- Fachkraft fiir Lagerlogistik
- Industriekaufmann/-frau

Als zukunftsgerichtetes Unter-
nehmen liegt UNIQFOOD das
Thema Ausbildung sehr am
Herzen. Neben einer tariflichen
Entlohnung, 30 Tagen Urlaub,
Vergiinstigungen im Betriebsre-
staurant und weiteren Benefits
profitieren die Auszubildenden
vor allem von regelmaBigen
Feedbackgesprachen und indi-
vidueller Unterstiitzung. Ziel ist
es, den Auszubildenen auch im
Anschluss weitere Perspektiven
zu bieten. Daher garantiert der
Betrieb eine Ubernahme nach
der Ausbildung.

Um Jugendliche bei der Berufs-
wahl zu unterstiitzen, bietet
UNIQFOOD auch Praktika an.

Bei Interesse oder Fragen zu den
Ausbildungsstellen kdnnen Sie
sichanKatrin Stegemannwenden
© 05424-23 67 20

= personal@unigfood.de. @

TEUTC EXPRESS

FUCHS GRUPPE

Dein Geschmack, Dein Po

© Dissen a.T.W. @ 01.08.2023

Hier bringst Du Wiirze rein - Unsere Ausbildungen & Studiengéange:

Verfahrenstechnologe (m/w/d) in der Muhlen- und Getreidewirtschaft (Mdiller)
Fachkraft fir Lebensmitteltechnik (m/w/d)

Industriemechaniker (m/w/d) fiir Instandhaltung

Elektroniker (m/w/d) fur Betriebstechnik

Fachinformatiker (m/w/d) fur Anwendungsentwicklung

Duales Studium (Wirtschafts-) Informatik

Duales Studium Betriebswirtschaft

Damit schmecken wir Deine Karriere ab — Deine Vorteile:

® (&) 5
I(.\I'f ) 1
p Azubi-Paten +
Kosteniibernahme
Schulbiicher

29 Urlaubstage,
Urlaubs- &
Weihnachtsgeld

Einfiihrungstage &
Geburtstags-
geschenke

Entwicklungs-
maoglichkeiten

Spannende
Azubiprojekte &
-aktionen

Geschmackserlébnissen. Du passt zu uns, wenn Du unsere Leidenschaft fiir Geschmack teilst
und das gewisse Etwas mitbringst. Du scheust Dich nicht, mit anzupacken und hast Spaf®
daran, mit Mut, Neugier und Deinen Kolleg:innen etwas Neues zu kreieren.

FES e

Was Du liest schmeckt Dir?

ausbildung@fuchs.de +49 (0) 5421 309-0 karriere.fuchsgruppe.com
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Wir sind Food-Profis seit tiber 50 Jahren!

Am Standort Hilter (ehem. apetito) entwickeln und produzieren
unsere 330 Mitarbeiterlnnen hochwertige Tiefkiihlfertiggerichte fir
den Lebensmitteleinzelhandel, Grofdverbraucher und Heimdienste.

FREIE AUSBILDUNGSSTELLEN 2023

Komm ins Team UNIQFOOD und starte
Deine Ausbildung zum 01.08. als:

Industriemechaniker (m/wrd)

Elektroniker fiir Betriebstechnik (m/wd)
Fachkraft fir Lebensmitteltechnik (m/wrd)
Fachkraft fir Lagerlogistik (m/w/d)

Industriekaufmann/-frau (m/w/d)

Unsere Benefits: 30 Urlaubstage | Weihnachts- & Urlaubsgeld |
Betriebsunterricht & Priifungsvorbereitung | Ubernahmegarantie |
Betriebsrestaurant | Azubi-Events uvm.

www.uniqfood.de/de/jobs | personal@unigfood.de | 05424 236720
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Dickere Lohntiiten fiir die, die das Leben bunt machen
Landkreis Osnabriick: 114 Maler- und Lackiererbetriebe mit 840 Beschiftigten

Region Osnabriick - Egal, ob
Hauserfassade, Kiichenwand
oder Kratzer auf der Kiihler-
haube beim Auto: Maler und
Lackierer im Landkreis Osna-
briick machen das Leben
bunter und schoner. Fiir ihre
Arbeit bekommen sie jetzt
mehr Geld. ,Mit der Januar-
Lohnabrechnung, die Maler
und Lackierer im Februar be-
kommen, gibt es einen deut-
lichen Sprung nach oben: Ein

Geselle verdient jetzt 18,39
Euro pro Stunde. Er hat damit
ein Lohn-Plus von 5 Prozent
und 152 Euro mehr im Monat
auf dem Lohnzettel, wenn
er Vollzeit arbeitet”, sagt
F’riedrich Pfohl.

Der Vorsitzende der Hand-
werker-Gewerkschaft IG BAU
Osnabriick-Emsland-Grafschaft
Bentheim spricht von einem
Lsatten Euro-Anstrich” beim

Wir suchen:

Freye

el whiTRpan, A magen

Fianen
Bgschriftungen

Tole
Sondaerenferigungen

Produktionsmitarbeiter { mfwid )
Beschrifter [ miwid )

Franz Freye GmbH A CoKG
Bislafalder Strafe 34

48186 Bad Lagr

Telplon [05424) 5006

Fax [D5474) 9893
v lrensa.niet

iranz@fra e nel

(M/W/D)

e 40 Stunden / Woche
e 30 Stunden / Woche
e 25 Stunden / Woche

als hundertjahrige Tradition.
Betten ist eine Symbiose aus dem restaurierten, histori-
schen Kurhotel und einem hochmodernen Neubau.

Zum nachstméglichen Zeitpunkt suchen wir Sie als

SERVICEKRAFT E _

)
CQO)O MEDIAN catering

Werden Sie Teil unseres Teams!

MEDIAN Klinik Bad Rothenfelde

Die Rehabilitation hat in Bad Rothenfelde eine mehr

Unsere Rehaklinik mit 295

Wir haben lhr Interesse geweckt?

Wir freuen uns auf lhre Online-Bewerbung Uber unser
Jobportal oder gern telefonisch Uber unsere Zentrale in
Berlin 030530055 -155 oder unseren Standort

Bad Rothenfelde 05424648 -179/-242
www.median-kliniken.de/de/karriere/

MEDIAN Parkklinik

Bad Rothenfelde
ParkstraBe 12-14
49214 Bad Rothenfelde

Maler und Lackierer streichen Wdinde, Tiiren, Heizk6rper — und jetzt auch mehr Lohn ein.

Lohn, den die IG BAU bei den
Tarifverhandlungen fiir die Be-
schaftigten im Maler- und Lak-
kiererhandwerk herausgeholt
habe. Neben dem Lohn-Plus
hat sich die Gewerkschaft nach
eigenen Angaben auch noch
fuir eine Inflationsausgleich-
spramie von 600 Euro stark
gemacht, die Betriebe, die der
Innung angehdren, bis zum
April auszahlen missen. Auszu-
bildende bekommen 180 Euro,
so die IG BAU. Fur die von der
Bundesregierung quasi als ,Kri-
sen-Puffer-Pramie” geschaffene
Sonderzahlung werden keine

Steuern und keine Sozialabga-
ben fallig. Im Landkreis Osnab-
riick gibt es nach Angaben der
Arbeitsagentur 114 Betriebe im
Maler- und Lackiererhandwerk
mit rund 840 Beschaftigten.

+Wichtig ist auch, dass der Min-
destlohn fiirs Streichen, Tape-
zieren und Lackieren deutlich
nach oben gegangen ist: Wer
den Job nicht gelernt hat und
als Seiteneinsteiger arbeitet,
muss ab April mindestens
12,50 Euro pro Stunde verdie-
nen. Gelernte Maler durfen
nicht unter 14,50 Euro nach

Als Augenzentrum Bad Rothenfelde behandeln wir mit
Uber 130 Mitarbeitenden an acht Standorten mehr als
60.000 Patienten pro Jahr. Wir fihren tber 8.000 OPs in
den Bereichen Katarakt, Glaukom, Netzhaut, Hornhaut und
refraktive Chirurgie durch. Zur Verstdrkung unseres Teams
am Standort Bad Rothenfelde suchen wir zum néchstméglichen
Zeitpunkt eine engagierte und erfahrene Fachkraft

OP-SCHWESTERI-PFLEGER
oder OTA (m/w/d)

WAS WIR IHNEN BIETEN:

WAS SIE MITBRINGEN:

Leidenschaft und Freude am Beruf zeichnen Sie aus. Ihr hohes
Engagement, Ihr Verantwortungsbewusstsein und lhr
Organisationstalent passen zu der abwechslungsreichen Tatigkeit.

Wir freuen uns auf unser persénliches Kennenlernen!

N

Bad Rothenfelde

Augenzentrum Bad Rothenfelde
Medizinische Leitung Simone Recktenwald
Am Kurpark 13-15 in 49214 Bad Rothenfelde

Foto: 1G BAU | Tobias Seifert

Hause gehen. Das sind die
neuen untersten Lohnsockel
- die Mindestlohne im Maler-
und Lackiererhandwerk”, so
der IG BAU-Bezirksvorsitzende
Friedrich Pfohl. Auch die Aus-
zubildenden der Branche kon-
nen sich ab Sommer Uber ein
dickeres Portemonnaie freuen:
Maler- und Lackierer-Azubis
bekommen ab August 30 Euro
pro Monat im ersten und zwei-
ten Ausbildungsjahr mehr. Im
dritten Lehrjahr verdienen sie
dann 1.015 Euro - und damit
35 Euro mehr als bislang, so
die IG BAU.

karriere@augenzentrum-bad-rothenfelde.de
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Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung

Bei Arbeitslosigkeit muss weiterhin die Bescheinigung vorgelegt werden

Region Osnabriick - Arbeitge-
ber sind ab Anfang Januar 2023
verpflichtet, die Arbeitsunfa-
higkeitsdaten ihrer gesetzlich
versicherten Beschiftigten
elektronisch bei den Kranken-
kassen abzurufen. Arbeitneh-
mer miissen sich dann lediglich
noch ,krankmelden”, die Pflicht
zur Vorlage der Bescheinigung
ist gesetzlich nicht mehr vorge-
sehen.

Fir Kundinnen und Kunden
der Agenturen und Jobcenter
gilt diese Neuerung ab dem 1.
Januar 2023 allerdings nicht.
Sie missen weiterhin eine Ar-
beitsunfahigkeitsbescheinigung
(AUB) im Krankheitsfall oder bei
Arbeitsunfahigkeit vorlegen.

Die BA weist arbeitslose Kundin-
nen und Kunden darauf hin, die
AUB aktiv bei ihrem Arzt einzu-
fordern. Erst ab dem 1. Januar
2024 sind auch die Agenturen
fur Arbeit gesetzlich berechtigt,
die AUB elektronisch bei den
Krankenkassen abzurufen.

Wir stellen ein
SERVICEKRAFT (M/W/D)
Zur Unterstiitzung unseres Service Teams fiir diverse Titigkeiten
in Voll- oder Teilzeit.

Thr Profil:
Sie arbeiten selbststindig und zuverlissig
haben Leidenschaft fiir die Bewirtung von Gésten
Berufserfahrung im Service ist von Vorteil, aber kein Muss

Wir bieten:
eine individuelle Einarbeitung in ein nettes Team
leistungsgerechte Bezahlung - einen langfristigen Arbeitsplatz
ein familienfreundliches Arbeitsumfeld

Wir freuen uns auf Sie!
Hella Schulz - T.05424 6409-0 - bewerbung@noltmann-peters.de
Hotel Noltmann-Peters - Am Kurpark 18 - 49214 Bad Rothenfelde

Foto: Envato nodar77
Die Vorlage einer AUB ist fir
Kundinnen und Kunden wichtig,
damit sie weiterhin Leistungen
erhalten kdnnen. Auch Teilneh-
merinnen und Teilnehmer an
WeiterbildungsmaBnahmen
mussen eine AUB im Krankheits-
falle weiterhin ihrer Agentur fir
Arbeit, ihrem Jobcenter bzw.
dem MafBnahme- oder Bildungs-
trager vorlegen.
Kundinnen und Kunden kon-
nen auch auf digitalem Weg ihre
AUB einreichen. Im Bereich der
eServices lassen sich Uber die
sogenannten Veranderungsmit-
teilungen Arbeitsunfahigkeiten
bequem anzeigen und hochla-
den. Die Bescheinigungen kon-
nen Kundinnen und Kunden
der Agenturen fiir Arbeit zudem
auch in der Kunden-App BA-mo-
bil hochladen. @

Wir suchen;

Nfz-Mechatroniker (m/w/d)
zu sofort fiir unsere Mercedes-Benz
Werkstatt in Halle /Westfalen.

Weitere Infos zur Stellenausschrei-
bung auf unserer Website!

GEBR. RECKER

Bielefelder Str. 61 - 33790 Halle/Westfalen
Tel. 05201 - 8119-43 - www.gebr-recker.de
bewerbung@gebr-recker.de

Vorstand TuS Bad Rothenfelde von 1897 e.\V.

Ein bunt gemischter Haufen...
sucht eine(n) 1. Vorsitzende(n),
denn Sarah Seegers Familie vergroBert sich und wir haben

volles Verstandnis dafiir, dass die Familie nun auch mehr Zeit
in Anspruch nimmt. Wir wiinschen ihr alles Gute!

Als 1. Vorsitzenende(r) leitest Du unsere Vorstandssitzungen
(ca. 1x pro Monat), koordinierst die Aufgabenbearbeitung
durch deine Vorstands-Kollegen/-Kolleginnen und
reprasentierst den TuS Bad Rothenfelde bei Veranstaltungen.

Wir suchen:

- m/w/d - selbstverstandlich!

- Alt und Jung - mit vielen Vorteilen,
wenn man offen aufeinander zugeht!

- Verschiedene Nationalitdten — natiirlich gerne!

- Einen zeitlich flexiblen Teamplayer mit Organisations-
talent und Durchsetzungsvermdgen, Vereinserfahrung
und kaufmé&nnische Kenntnisse sind wiinschenswert.

Als dein Team beraten wir gemeinsam und unterstiitzen
uns gegenseitig. Jede(r) kann sich im Rahmen seiner/ihrer
zeitlichen Moglichkeiten und persénlichen Starken, sowie
Interessen einbringen.

Gemeinsam haben wir ein Ziel:
.TuS Bad Rothenfelde, wir bewegen alle!”

Wir freuen uns auf dich! Melde dich per
Mail: info@tus-bad-rothenfelde.de oder
iber unser Vereinshandy: 01525 4706026

Weitere Infos auf unserer Webseite:
www.tus-bad-rothenfelde.de

SACHBEARBEITER INDER BUCHHALTUNG (W/M/D)

IHR AUFGABENFELD

WAS WIR UNS VON IHNEN WUNSCHEN

WAS WIR IHNEN BIETEN

* Allgemeine Burotdtigkeiten » Abgeschlossene Ausbildung im Bereich Biiro » 520 € Minijob

(Telefon, Email, Ablage,
Sachbearbeitung...)

* Rechnungen stellen, eingehende
Rechnungen/Lieferscheine prifen

» Botengdnge

 Zuarbeit fiir das Steuerbiro

IHR ANSPRECHPARTNER

» EDV Kenntnisse (Microsoft)

» Teamgeist und Kommunikationsstdrke

* Hands-on-Mentalitdt und
Verantwortungsbewusstsein

» Einen ausgeprdgten Qualitdtsanspruch
an sich und an die Arbeit

» Gute Kommunikationsfdhigkeit im
Umgang mit Gasten & Personal

Ryan Stephens | Tel.+49 (0) 5403 / 79 55 640 | Email: info@fest-land.de
FESTLAND EVENT & GASTRO GmbH & Co. KG | Wullbergstrafze 2 | 49186 Bad Iburg

www.festland.events

* Arbeitszeiten Dienstag und
Donnerstag oder Freitag —
vormittags oder nachmittags —
7 bis 8 Std/Woche

* Selbststandiges Arbeiten

» Mitarbeit in einem jungen,
motivierten & familidren Team

+ Ein positives Arbeitsklima mit
flachen Hierarchien

FEST

AND

Events
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Wir suchen SIE!

Fir unsere Filiale in Sassenberg suchen wir
Mitarbeiter (m/w/d)
(15 - 20 Stunden pro Woche)

fur die Annahme und Ausgabe von Textilien.
Bei Interesse melden Sie sich gern unter

0163-3702302

PS ZENTRUM

[/ [ VvERSMOLD §

VERKAUFSTALENT
MIT ERFAHRUNG GESUCHT!

Wir suchen zu sofort einen Neu- &
Gebrauchtwagenverkdufer (m/w/d)
in Vollzeit und Festanstellung fur
unsere Marke SKODA.

Bewerbungen an
maik.ludewig@ps-zentrum.de.
Mehr Informationen unter
Telefon 05423 2040-0.

PS Zentrum GmbH & Co. KG - LaerstraBe 16 - 33775 Versmold
Telefon 05423 2040-0 - info@ps-zentrum.de - Www.ps-zentrum.de

Als Augenzentrum Bad Rothenfelde behandeln wir mit Gber 130 Mitarbeitenden an
acht Standorten mehr als 60.000 Patienten pro Jahr. Wir fihren Uber 8.000 OPs in
den Bereichen Katarakt, Glaukom, Netzhaut, Hornhaut und refraktive Chirurgie durch.
Zur Verstdrkung unserer Personalabteilung suchen wir ab sofort einen

Personalreferent(m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit

WAS WIR IHNEN BIETEN:

« Umfangreiche Mitgestaltungsmaoglichkeiten in den Bereichen
Personalmanagement und Personalentwicklung

«  Ein zukunftsorientiertes Arbeitsverhdltnis

«  Ein abwechslungsreiches Arbeitsfeld in einem
engagierten und dynamischen Team

+  Vorbereitung der Lohn- und Gehaltsabrechnung

WAS SIE MITBRINGEN:

Sie haben eine erfolgreich abgeschlossene kaufménnische Ausbildung und verfliigen
bereits Uber mehrere Jahre Berufserfahrung in der Personalabteilung. TV&D, TVA/VKA
und RTV sind fur Sie keine Fremdworte, sondern Teil Inrer Arbeitswelt.

Ihre Teamfdhigkeit und Ihre Kommmunikationsstérke zeichnen Sie aus.

Wir freuen uns auf unser persénliches Kennenlernen!

N

Bad Rothenfelde

Augenzentrum Bad Rothenfelde
Medizinische Leitung Simone Recktenwald
Am Kurpark 13-15 in 49214 Bad Rothenfelde
karriere@augenzentrum-bad-rothenfelde.de

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir fiir die kommende
Freibadsaison 2023 noch

Aushilfskassiererinnen

(Mindestvoraussetzung — Alter: 18 Jahre)

Rettungsschwimmerinnen

(Mindestvoraussetzung — Alter: 18 Jahre + DLRG ,,Silber*)

Interesse? Sprechen Sie uns einfach an!

Die Stadtwerke Versmold sind ein expandierender Energieversorger
aus der Region fiir die Region — Zuhause zwischen Osnabriick, Minster und
Bielefeld. Innovativ. Eigensténdig. Kommunal.
Mit rund 60 Mitarbeitenden versorgen wir mit unseren Tochterunternehmen ca.
65.000 Biirgerinnen und Biirger mit Strom, Erdgas und Wasser.
Fairness, Vertrauen und Nachhaltigkeit sind die Basis unserer Unternehmenskultur.
Wir stellen uns dem Wettbewerb und sehen ihn als reizvolle Herausforderung
mit vielfaltigen Chancen.

Ausbildung zum Industriekaufmann )

Ausbildungsbeginn 1. August 2023

AUSBILDUNGSINHALTE:

In deiner dreijahrigen Ausbildung wirst du alle kaufméannisch-
betriebswirtschaftlichen Aufgabenbereiche wie Vertrieb und Marketing,
Shared Service, Materialwirtschaft, Personal- sowie Finanz- und
Rechnungswesen kennenlernen und auerdem Ausbildungszeiten bei unserem
Kooperationspartner edikoo GmbH & Co.KG. in Bad Iburg absolvieren.

Du bekommst dariiber hinaus Einblicke in unsere technischen Bereiche, um die
spannende Welt der Energiebranche als Ganzes zu verstehen.

Als Industriekaufmann (m/w/d) ist deine Starke die Zusammenarbeit mit den
verschiedensten Abteilungen des Unternehmens, was dich zum Allrounder
macht.

Ergdnzend zum praktischen Einsatz im Betrieb, besuchst du zwei Tage pro
Woche das Berufskolleg Halle (Westf.).

DAS BRINGST DU MIT:

Du hast einen Schulabschluss der mittleren Reife, hoheren Handelsschule oder
Abitur

Du lernst gerne Neues dazu, hast SpaR am Umgang mit Zahlen und Interesse
an kaufmdnnischen Tatigkeiten

Du bist ein Teamplayer und gehst offen auf Menschen zu

Du bist zuverlassig und kannst dich gut selbst organisieren

Wiinschenswert sind Kenntnisse im Umgang mit den MS-Office Programmen

DAS BIETEN WIR DIR:

Ein engagiertes Ausbildungsteam mit Ansprechpartnern in allen
Abteilungsbereichen, was dich wahrend der gesamten Ausbildung fordert und
begleitet, zusétzliche FortbildungsmaBnahmen, Lernmittelzuschisse,
viele weitere Benefits, vermogenswirksame Leistungen, 30 Urlaubstage,
betriebliche Altersversorgung,
sowie eine attraktive Ausbildungsvergiitung nach dem TVAGD.

Wenn wir Dein Interesse an einer Ausbildung bei uns geweckt haben,
dann freuen wir uns auf Deine vollstandige
Bewerbung (Anschreiben, Lebenslauf und Zeugnisse) als PDF-Datei bis zum
28.02.2023
an:
personal @stadtwerke-versmold.de

Stadtwerke Versmold GmbH

NordfeldstraRe 5 | 33775 Versmold P STADTWERKE

Ansprechpartnerin: Frau Schnurr )
Telefon: 05423 9519-250 N VERSMOLD

www.stadtwerke-versmold.de
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Viele Rentnerinnen und Rent-
ner erhalten in diesen Tagen
Post von der Rentenversi-
cherung. Darin erfahren sie
die Hohe der Betrdge, die fiir
eine Steuererklarung wich-
tig sind: namlich die Brutto-
rente und die Kranken- und

Post von der Rentenversicherung

Der Brief enthdlt Angaben fiirs Finanzamt

Pflegeversicherungsbeitrage
fur das vergangene Jahr. Die-
se Daten werden mittlerwei-
le automatisch auch an das
Finanzamt Ubermittelt und
mussen deshalb nicht mehr
zwingend in den Vordrucken
angegeben werden, teilte die

fﬁr den TeutO Express

JETZT BEWERBEN!

J 0173 59 52 171
@ s.gohlke@inside-go.de

Telefon: 05424 -38543

Spargelverkaufer ...

an regelmalRig 3-6 Tagen/Woche, von ca. Ende Mérz bis 25. Juni

lhr Tag bei uns: morgens wird am Hof ein geladener Sprinter libernommen. Sie
fahren zu Ihrem Stand, verkaufen dort und kommen am spaten
Nachmittag zuriick zum Hof.

Was wir auBerdem bieten: Sehr freundliches und respektvolles Betriebsklima.
Worauf wir Wert legen: Zuverldssigkeit und Freundlichkeit.
Interessiert? > Mail an bewerbung@spargelhofwenner.de oder telefonisch.

Wenner

Wir suchen

Fedford]

Delikat essen

bedford.de/karriere
Lt "

Wenn lhnen lhr Job nicht Wurst ist...

WARNTIED

Wir suchen einen Maler/handwerklichen
Allrounder (m/w/d) zum 01.05.2023

B

Mehr Informationen
finden Sie hier:

Deutsche Rentenversicherung
Braunschweig-Hannover jetzt
mit.

Auch Rentnerinnen und Rentner
konnen verpflichtet sein, eine
Steuerkldrung abzugeben. Mit
dem Schreiben der Rentenver-

sicherung wird sie einfacher: So
wissen die Empfangerinnen und
Empfanger, welche Daten dem
Finanzamt gemeldet wurden.

Die Bescheinigung der Renten-
versicherung kann unter www.
deutsche-rentenversicherung.
de/steuerbescheinigung ange-

fordert werden. Wer sie schon
einmal angefragt hat, erhélt sie
automatisch. Ubrigens: Die im
Dezember 2022 ausgezahlte
Energiepreispauschale ist in der
Meldung nicht aufgefiihrt, auch
wenn sie dem Finanzamt mitge-
teilt wurde. @

lhr Profil

Berufseinsteiger

® Einflhlungsvermogen

Unser Angebot

Bewerben Sie sich per E-Mail: akser@bad-rothenfelde.de
Personalabteilung Frau Akser, Rufnummer: 05424 223-263

i

Bad Rothenfelde

Heilbad im Osnabriicker Land

Die Kurmittelhaus-Therapie Bad Rothenfelde GmbH

sucht zum nachstméglichen Zeitpunkt
Physiotherapeut (w/m/d)

in Vollzeit oder Teilzeit

® Staatlich gepriifter Physiotherapeut (w/m/d), gerne auch
® Vorteilhaft sind weitere Qualifikationen

® Eigenverantwortliches, qualitdts- und serviceorientiertes Arbeiten

Unbefristeter Arbeitsvertrag und Sonderzahlungen
Strukturierte Einarbeitung, Arbeitstaktung 30 Min.
Flexible Arbeitszeitmodelle und Dienstplangestaltung
Kostenfreie Parkplatze und Nutzung der Trainingsgerate
Beteiligung an der betrieblichen Altersversorgung
Regelmalige Fort- und Weiterbildungen

Sie haben freien Eintritt fiir das Freibad

SCAN ME

Wir sind Food-Profis seit tiber 50 Jahren am

Standort Hilter.

Zum ndchstmaoglichen Zeitpunkt suchen wir eine

fir unser Tiefkiihllager. Das kénnen unter anderem Ihre Ttigkeiten sein:
Be- und Entladen von LWK | Transport von Paletten | Warenannahme | Bedienung von Staplern

Unsere Benefits: 30 Urlaubstage | tarifliche Vergiitung mit

Weihnachts- & Urlaubsgeld | 37,5 Wochenstunden |

Auswahlmoglichkeiten bei der Arbeitskleidung | Betriebsrestaurant |

kollegiales Arbeitsumfeld u.v.m.
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Immobilien

M%

Beratung
Bewertung
Vermittlung

Petra Weitzel
Dipl. Sachverstandige (DIA
Immobilienwirtin (DIA

Weitzel Immobilien GmbH
GrofRe Strafte 26

49201 Dissen

Tel.: 05421-2007
weitzel-dissen@t-online.de
www.weitzel-dissen.de

(Anzeige)

Interessante Immobilien auf Nordzypern

Long Beach, Mittelmeer, Clubs, Bars, Promenade und vieles mehr ...

Bad Rothenfelde - Das klingt
erst einmal abenteuerlich. Und
doch listet das Wirtschaftsma-
gazin Forbes Nordzypern als
den begehrtesten Immobili-
enhotspot am Meer auf. Damit
landet Nordzypern noch vor
den Kiisten Frankreichs, Itali-
ens oder Spaniens auf Platz 1.
Die Griinde sprechen fiir sich:

In Nordzypern sind die Preise
fur Immobilien noch bezahlbar,
der Lebensunterhalt giinstig,
das Leben sicher. Weiter bietet
Nordzypern viele Sehenswiir-
dig- und Annhemlichkeiten, bei-
spielsweise historische Festun-
gen, Casinos oder Luxusresorts.
Nordzypern verfiigt zudem mit
dem ,Long Beach” liber einen

der schonsten und ldngsten
Sandstrande am  Mittelmeer.
Gute Restaurants, Clubs und Bars
wechseln sich entlang der Pro-
menade ab und laden zum ver-
weilen oder tanzen ein.

Eisenbahnstr. 18a
49176 Hilter a.T.W.

TOM BACKHAUS

MEISTERBETRIEB FUR SANITAR UND HEIZUNG
GEBAUDEENERGIEBERATER (HWK)
HOLZHEIZUNG

Tel.054 24 /396 15 30

www.backhaus-heizung.de

Traueranzeige

NACHRUF

Du warst immer da, wenn Du gebraucht wurdest!

Kalle Hensel

*15. August 1947 1. Februar 2023

Wir trauern um einen wunderbaren
und stets hilfsbereiten Menschen.

Es ist schwer zu begreifen, dass Du nicht mehr da bist.
Wir werden Deine Grof3ziigigkeit, Dein Mitgefiihl und
Deine unerschiitterliche positive Einstellung vermissen.
Unser tiefstes Beileid geht an Deine Familie.

Kalle, Du wirst immer unvergessen bleiben.
Deine Freunde und Wegbegleiter:

Bjorn S., Jorg T, Joachim T, Alexiji S, Andre W,, Andreas P, Bjorn W, Kevin B., Christian W.,
David M., Dennis F, DietmarS., Ebrahim E,, Frank D., Jakob B, Julian P, Kevin S., Lars W., Marc H,,
Marc S., Mathias M., Michael D., Oleg W, Oliver H., Rene M., Sebastian R., Stefan B, Martin U.,
Thilo D., Tom B., Tyrk F, Waldemar F, Marcel H.,, Andre D., Stephan W., Betriebsrat Walter Rau,
Elke und Horst S., Heike und Frank J,, Katrin S, Beate B, Ute B, Sascha R, Werner G., Wolfgang P,
Elke S., Wolfgang B., Markus L., Jurgen K, Petra und Jirgen W., Natascha und Gerd W., Uwe W,
Heike und Andreas A., Anette und Alois R, Ralf A, Ute und Andreas K., Christa und H.-Jirgen R,
Julius R, Nils W., Andrea und Martin B,, Trixi und Uwe N., Nadine und Florian H., Steffi und Uli V.,

Karina und Detlef W.

Mogen Engel Deinen Weg begleiten

Am Interessantesten jedoch
zeigt sich der Immobilienmarkt
auf Nordzypern. Hier finden Sie
bezahlbare Wohnungen oder
Hauser mit direktem Meerblick
oder auch schéne Hauser mit
Pool im Landesinneren. Ent-
scheiden Sie sich lieber fir einen
Neubau? Dann haben Sie sogar
die Moglichkeit, die Immobilie
zwischen drei und neun Jahre
zinsfrei ohne Bankkredit zu fi-
nanzieren. Bewohnen Sie lhre
Immobilie selbst oder vermieten
Sie lhre Immobilie an Touristen
und erhalten so 12-15 % Rendite
p.a.. Deutscher Vermietungsser-
vice vor Ort schon abgezogen.

Fotos: privat

Gerne

konnen

Sie mit uns Uber nahere Details
sprechen. Rufen Sie uns an un-
ter 05424- 3089270, schreiben
Sie uns eine Mail an mail@to-
ronegro.de oder fiillen Sie das
Kontaktformular unter https://
wk-nordzypern.gr8.com/ aus.

Sie wollen lhre Immobilie verkaufen?

Heiner Hiilsmann
Verkauf u. Marketing

Wir bieten eine kostenlose Bewertung

liber unsere Homepage und eine ebenso
kostenlose personliche Beratung vor Ort!

Besuchen Sie unsere Homepage:
www.diekamp-immobilien.de

DIEKAMP

oder rufen Sie uns an unter;

Telefon 05424-213055

Dipl. Sachverstandiger (DIA) - Dipl. Immobilienwirt (VWA)
Zertifizierter Verwalter nach § 26 a WEG

Sonnenhang 15 - 49214 Bad Rothenfelde
info@diekamp-immobilien.de

im Biiro aufgeben: FrankfurterStraBe 6, Bad Rothenfelde

im Internet:

www.teutoexpress.de/anzeigen

* Wohnung-/Immobilie

Zu vermieten ab 1.4.2023,
Appartement, 40gm, Bad

Laer, teilmobliert, Kiiche, Bad
400€ warm, inkl. Strom. Gerne
Wochenendfahrer.

Telefon 0177-646 48 76

3 ZKB in Bad Laer ges., Ca. 60/70
m2, 850 WM, keine Haustiere, NR,
gern mit Balkon oder Terrasse
= Sonnenblume_999@web.de

@\

Mablierte Zimmer in
Wohngemeinschaft zu vermieten
© 05423/48759

Immobilie von Privat zum Kauf
gesucht. ETW/MFH/EFH etc.
Gerne alles anbieten! Diskretion
und Verbindlichkeit garantiert.
©0176/24 70 02 82
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Suchen Sie ein Geschenk?
Schadstofffreie Lederpuschen,
individuell fir Sie angefertigt. Gr.
18-43, ab 20 EUR,

Kontakt: 0176-43 19 84 07

\Gesuche

Briefmarkensammlung, Briefe,
Alte Postkarten vor 1950 von
Sammler gesucht. Tel. 05424/
38079

Welche Frau im Alter von 65-
70 Jahren hat Lust jeden 1.
Do. im Monat mit uns Rommé
zu spielen? 0171-8666156

Kunsthaus Vanbiicheln kauft zu
Rekordpreisen. Gold u. Silber in
jeglicher Form, Brilliantschmuck,
Zahngold, Goldbarren u. -unzen,
Minzen 5-10DM, Briefmarken u.
Postkarten, Bernstein-, Korallen-,
Perlen- u. Trachtenschmuck,
Schaumburger Tracht, Zinn u.
versilbertes Besteck, 90, 100,

800, Mébel, Luxusuhren (Rolex,
Breitling, Partek, IWC, Omega
uvm.) Kunst / Gemalde u. Bronzen,
Fuller, Porzellan (MeiBen, KPM
uvm.) Eisenbahn, Millitaria

(Orden, Urkunden, Sabel, Fotos,
Helme uvm.) Musikinstrumente,
Geigen, kompl. Haushaltsaufl.u.
Erbnachl., Sammlungen. Kostenlose
Hausbesuche. Alles unverbindlich
anbieten! & 0571/38761539 oder 8
0176/32440067 (auch WhatsApp)
www.vanbuecheln.de Offnungszeiten
Mo., Mi. + Fr. 10-16 Uhr, Sa.10-13
Uhr

Fussball-Fan sucht alte Auto-
gramme, Zeitungen, Bilder,
Stadionhefte, Eintrittskarten

u.v.a. Tel. 04 21 /32 25 7353

Modellbahner suchen Eisenbahn
& Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge usw.

Tel. 0175/777 44 99

Bibel/Gebetsbh., Schallplatten,
Antikes, Ess-/Kaffeeservice, Puppen,
Bilder Zinn, Uhren, Schmuck,

© 0178-423 55 62

\ Reisen \
Ferienhaus Nahe Dornumersiel

2 Pers.: 70 Euro / Nacht
Tel.0176/47 68 72 38

Fahrzeuge |

Mercedes, BMW, VW oder
Japaner gesucht, Diesel oder
Benziner bis Baujahr 2012,
© 0151-54077637

Kronenburg
Umziige + Transporte
- Haushaltsauflésungen
LYK - Entriimpelungen Ll

Tel:05423/41520 [IF
Mobil 0171 /31 22 889
33775 Versmold

\ Bekanntschaften \

Sie,47 J. mit schoner figur.
Suche einen Mann zum Aufbau
einer festen Partnerschaft.
martaeib45@gmail.com

Chiffre: 84037

Attraktiver, humorvoller Mann,
sportlich schlank und total
unkompliziert, sucht die htibsche,
schlanke und kluge Frau 40-50,
ausschlieBlich firs Herz und nicht
flr die Wasche. BmB an
soodersob@gmx.de

Freundliche, kompetente
Haushaltshilfe von Familie in Bad
Rothenfelde gesucht. Wir brauchen
Unterstlitzung in einem Umfang
von ca. 8-12 Stunden pro Woche
bei freier, flexibler Zeiteinteilung fur
Reinigung, Wéasche und eventuell
Einkauf. Je nach Wunsch sind auch
Tatigkeiten im Garten moglich, bei
Erhdhung des Stundenumfangs.
Wir  bieten eine freundliche
Umgebung, maximale Flexibilitat
und ein Anstellungsverhaltnis im
Minijob oder in sozialversicher-
ungspflichtiger Festanstellung.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Tel: 0173-616 83 40 gerne am
Wochenende oder abends bis ca.
22.00 Uhr

Friseur/in (m/w/d) auf selbst-
standiger Basis gesucht! Sie

wollen auf selbstandiger Basis
arbeiten, aber keinen eigenen

Salon. Ich biete einen Friseurstuhl/
Arbeitsplatz, Mitbenutzung von
Kunden WC, Aufenthaltsraum,
Waschmaschine. Bei Interesse oder
Fragen kontaktieren Sie mich gerne.
05424/4206 oder 01709649847.

Hilter - Reinigungskraft gesucht,
fiir meine Eltern (79/80J),
Einfamilienhaus - 1xWoche/ca.

2 Std. oder 14-tagig/4 Std. Bei
Interesse: trienel@gmail.com

Wir, der Lernstandort Noller
Schlucht gGmbH in Dissen, suchen
zu sofort eine Hauswirtschaftskraft
zur Anleitung in Jugendwerkstatt
mit 20-30 Std./Woche. Ebenso
suchen wir eine Lehrkraft Englisch
in Jugendwerkstatt fir ca. 5-6
Unterrichts-Std. /Woche. Unsere
Menseria in Dissen freut sich tber
Bewerbungen zur Ausbildung

als Fachkraft im Gastgewerbe

zum 01.08.2023 sowie einer
Spilkraft fir 10 Stunden/Woche
auf € 520-Basis zu sofort. Bei
Interesse freuen wir uns dber Ihren
Anruf unter Tel. 05421/9433-0.
Bewerbungen richten Sie bitte

an: info@nollerschlucht.de oder
an: Lernstandort Noller Schlucht
gGmbH, RechenbergstraBe 100,
49201 Dissen

Der Lernstandort sucht zu sofort
2 padagogische Mitarbeiter*innen
fir die offene Ganztagsbetreuung

an der Grundschule in Dissen
(jeweils Mo-Do, — Ferien frei) sowie
1 padagogische/n Mitarbeiter*in

an der Grundschule in Bad Laer
(jeweils Mo-Do - Ferien frei) Ebenso
freuen wir uns tber Bewerbungen

zu sofort von 2 Integrationskraften
flr die Grundschule Dissen (ca.

25 Std./Wo., Mo-Fr, — Ferien frei).
Bewerbungen richten Sie bitte

an: info@nollerschlucht.de oder

an: Lernstandort Noller Schlucht
gGmbH, RechenbergstraBe 100,
49201 Dissen, Informationen
erhalten Sie auf Wunsch gerne unter
Tel. 05421/9433-0

Bad Laer; Zum nachstmdglichen
Termin suchen wir eine AUSHILFE
(m/w/d) mit ca. 23 Wochenstunden
flr leichte Bulrotatigkeiten sowie
Botenfahrten im Bereich Zentrale/
Empfang. Tagliche Arbeitszeit:
06:00 — 10:30 Uhr B. Strautmann
& Séhne GmbH u. Co. KG;

Tel. 05424/80223 oder auch

= personal@strautmann.com

Koch/-in in Volizeit. Wir suchen
Unterstltzung flr unser
Kiichenteam. Abgeschlossene
Ausbildung und Erfahrung
erwiinscht. Bei Interesse bitte
melden Hotel Drei Birken Tel.
05424-6420

Wellnessmasseur/-in. Wir suchen
Unterstltzung flr unseren
Wellnessbereich. Voll-/Teilzeit oder
Aushilfe Bei Interesse bitte melden
unter Hotel Drei Birken

Tel. 05424-6420

Kosmetiker/-in. Wir suchen
Unterstltzung flr unseren
Wellnessbereich. Voll-/Teilzeit oder
Aushilfe Bei Interesse bitte melden
unter Hotel Drei Birken

Tel. 05424-6420

Hausmeister/-in Wir suchen
Unterstlitzung fir die Pflege
unserer AuBenanlagen und kleine
handwerkliche  Tatigkeiten im
Innenbereich. Gerne in Teilzeit oder
als Aushilfsstelle. Bei Interesse
bitte melden Hotel Drei Birken

Tel. 05424-6420

Raumpfleger (m/w/d)

Wir, der Campingpark Sonnensee in
Versmold-Peckeloh suchen ab sofort
Verstarkung im Reinigungsteam

in Teilzeit oder als Minijobber. Du
kiimmerst Dich mit deinem Team
um die Reinigung der sanitéren
Anlagen und um die verschiedensten
Mietobjekte vom Butterfass, Tipi bis
zum Westernhaus.

Telefon 05423-6471

Schichtleiter (m/w/d) gesucht

Wir bieten:

- Einen sicheren Arbeitsplatz in
einem stetig wachsenden
Unternehmen

- Ein angenehmes Arbeitsklima in
einem hilfsbereiten Team

- Einschichtbetrieb 06:00-14:30 Uhr

- Freie Wochenenden

Ihr Profil:

- Erfahrung im Bereich der

Mitarbeiterfihrung

- Technisches Verstandnis -

Zuverlassigkeit, Eigeninitiative

Bei Interesse schicken Sie uns lhre

Bewerbung an = s.koch@alphart.de

Telefon 05421-72530-12

Wir suchen Reinigungskrifte,
Servicekrafte und  Koéche
Eventhaus Schamin

©® 0176-62 24 04 35
www.eventhaus-schamin.de

Wir suchen Zeitungsverteiler
fur den Teuto Express

©® 0173-5952 171

= s.gohlke@inside-go.de

fur

Dienstleistungen

Daheim statt Heim! Liebevolle
Betreuung im eigenen Zuhause
durch Fachkréfte aus Polen.

Legal, kompetent und bezahlbar.
PROMEDICA PLUS Osnabriick Tel.-
Nr. 0 54 06 / 89 89607 oder www.
osnabrueck.promedicaplus.de

Biete Haus-, Garten- und Firmen-
gelandepflege und vieles mehr an
® 0173-524 84 08

Katti's Fahrdienst - Ein Anruf
genlgt und wir bringen Sie ans

Ziel: ® 0151 708 999 69
- www.kattis-fahrdienst.de

Verkauf von Marken-Markisen
und Beschattungssystemem fiir
Wintergarten usw. - Raumgestaltung
Funk 05247 / 5815

Markisenneubezug u,- Reparatur
auch bei Beschattungsanlagen

Raumgestaltung Funk
Tel. 05247 / 5815

Wir polstern hochwertig Ihre
Lieblingsstiicke. Raumgestaltung
Funk Tel. 05247 / 5815

TV & SAT Service und Neu-

installation. Wir optimieren lhren TV-

TEUTO

PR

Sie wollen umziehen?
Wir beraten Sie gern.

* Einlagerungen (auch langfristig)
e personliche Umzugsplanung

Umzug-Service Sievert

e Haushaltsauflosung mit Entriimpelung

Inh. Th. Landwehr
49201 Dissen
Dieckmannstr. 44
Tel. 054 21 / 23 55

Fax 93 49 280
sievertumzuege@t-online.de
www.sievertumzugsservice.de

Auch Anhanger Verleih

Wir sind die Klimaschutzer!!!

elektro

www.elektro-reinelt.de

[ N

Wirmepumpen Technik

49201 Dissen a.T.W
MuhlenstraBe 7
Telefon (0 54 21) 18 21
Mobil 0170/ 81 53 666
info@kaelte-reinelt.de y

DIE WERKSTATT.

Autohaus Pohlmann GmbH & Co. KG
Mehrmarkencenter « Motobi Motorrader
Im Industriegelande 2 ® 33775 Versmold e Tel.: 05423 4014
www.pohlmann-gruppe.de oder www.tuto.de

KUHLENBECK

GBR

AUTOLACKIERU

UNFALLINSTANDSETZUNG

ZUVERLASSIG | SCHNELL | FACHGERECHT

Gewerbepark 5 - 49214 Bad Rothenfelde

Tel 0 5424-293 888 -

Fax: 0 5424-293 890

info@kuhlenbeck-lackiererei.de

www.kuhlenbeck-lackiererei.de

Empfang, beheben Sturmschéden,
KELLER Unterhaltungselektronik
Sassenberg, Tel.0 25 83-91 96 27
www.tvmeister.de

Gartner radumt Ihren Garten auf.
Hochdruckreinigung, Vertikutieren,
Ruckschnitt usw.

Tel. 0179 2675397

Jetzt purzeln die Pfunde und

Ihre Haut wird straffer! Mit der

LPG - Lipomassage Endermologie
Technologie wird der Fettabbau
(Lipolyse) im Kérper angeregt.

Die kérpereigene Produktion von
Kollagen und Elastin wird stimuliert;
Cellulite wird reduziert! Das
Ergebnis ist eine schlankere Figur
und eine straffere Haut. Informieren

Brief mit ChiffreNr. an Teuto Express « Frankfurter Strafe 6 - 49214 Bad Rothenfelde oder senden Sie eine E-Mail an buchhaltung@teutoexpress.de

Sie sich unverbindlich bei: Roer
Cosmetics - Tel. 0172-5317172 -
https://heidi-roer.de

Einblasddmmung fiir
zweischaliges Mauerwerk, Holz-
balkendecken und Dachschragen.
Firma Hiltscher ® 05242 36225
www.wenigerheizen.net

PC streikt? Helfe schnell &
kompetent bei PC, TV & Handy.
0170-6537805 & 05421-7127071
Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

Tel. 03944 - 36160
www.wm-aw.de (Fa.)




Komm ins Strautmann Team!

Strautmann ist ein tiber 90 Jahre international erfolgreiches, familiengefiuhrtes
Unternehmen in der Landtechnik. Mit qualitativ hochwertiger Technik begeistern
wir Kunden und Kollegen.

Ausbildung bei Strautmann

Zum 01. August 2023:

o Industriekauffrau/-mann (m/w/d)

- Technischer Produktdesigner (m/w/d) Fachrichtung Maschinen und
Anlagenkonstruktion

» Land- u. Baumaschinenmechatroniker -in (m/w/d)
 Industriemechaniker/in (m/w/d) Fachrichtung Maschinen u. Anlagenbau
- Werkzeugmechaniker/-in (m/w/d)

« Konstruktionsmechaniker — Fachrichtung Ausriistungstechnik

- Fachkraft fir Metalltechnik (m/w/d) Fachrichtung Montagetechnik

- Verfahrensmechaniker (m/w/d) Fachrichtung Beschichtungstechnik

Du...
bist an einer soliden und zukunftsorientierten Berufsausbildung interessiert und
fuhlst dich den Herausforderungen eines interessanten Berufes gewachsen.

Wir...

investieren nicht nur in moderne Maschinen und Anlagen. Die wichtigste Basis
unseres Erfolges sind unsere Mitarbeiter, die wir vornehmlich selbst aushilden.
Wir bieten dir die Moglichkeit, nach der Berufsausbhildung tlbernommen zu wer-
den.

Nutz die Chance fur deinen kiinftigen beruflichen Erfolg bei einem namenhaften
Hersteller der Zukunftsbranche Landtechnik. Bewerbung als PDF an:

B. Strautmann & Sohne GmbH u. Co. KG | Bielefelder Straf3e 53 | 49196 Bad Laer
personal@strautmann.com

TRAUTMANN



